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ÂÍ ÂÚU ¥»ýâÚU ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ Øé» 

×Ùèçá·¤æ ·¤è ÙØè §ÕæÚUÌ §‹ãè´ çÎÙô´ 

çÜ¹è Áæ ÚUãè ãñÐ °ðâð ×ð´ Áæ»ëÌ ¥æˆ×æ°´ 

Øé»-¥æuæÙ ·¤ô ¥ÙâéÙæ Ùãè´ ·¤ÚU 

ÂæØð´»èÐ §‹ãè´ çÎÙô´ ßã â´»çÆÌ ¥õÚU 

âàæQ¤ Öè ãô´»è ¥õÚU Øé»-çÙ×æü‡æ ×ð´ 

¥ÂÙè Öêç×·¤æ°´ Öè ÕÉ¸-¿É¸·¤ÚU çÙßæüçãÌ 

·¤ÚUÌè çÎ¹ð´»èÐ 

§üEÚUèØ Á»Ì ×ð´ ×æÙßèØ ÂýØæâ 

ÌÖè âÈ¤Ü ãôÌð ãñ´ ÁÕ ©‘¿ ©gðàØ âð 

Â ý ð çÚ UÌ ãô·¤Ú U, NÎØ ×ð ´ çÙ×üÜÌæ 
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Á»Ìè ·¤ô ãçáüÌ ¥õÚU ÂýÈ¤éç„Ì ·¤ÚUÙð ·Ô¤ 

×ÙôÖæß çSÍÚU ãô Áæ°´Ð °ðâð ×ð´ §üEÚU 

Âýæç‡æÏæÙ SßÌÑ ©×Ç¸Ùð Ü»Ìæ ãñ ¥õÚU 
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ÌÚUÈ¤ Øéßæ ×Ù ×ð´ ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤è ÏæÚUæ°¡ 

SÍæçÂÌ ·¤ÚUÙð ·¤æ Öè âæÍü·¤ ÂýØæâ ÁæÚUè 

ãñÐ §â×ð´ ÎàæüÙ ·¤æ ××ü Öè ãñ ¥õÚU 

¿ñÌ‹ØÌæ ·Ô¤ ×´˜æ ÖèÐ ÂÚU× ß´ÎÙèØæ 
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â¢ÁèßÙè çßlæ ·¤æ ×ãæÙ Âýçàæÿæ‡æ

â´ÂæÎ·¤èØ
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¿çÚU˜æ, Øô‚ØÌæ ¥õÚU â´S·¤ëçÌ Îðß 

â´S·¤ëçÌ çßEçßlæÜØ ·Ô¤ ×êÜ ÎàæüÙ ãñ´Ð 

SÙæÌ·¤ ¥õÚU SÙæÌ·¤ôˆÌÚUU ·Ô¤ çÙØç×Ì 

ÂæÆ÷Ø·ý¤×ô´ ·Ô¤ âæÍ, Øã ÁèßÙ ÂýÕ´ÏÙ ·Ô¤ 

·¤õàæÜ, â×Ø ÂýÕ´ÏÙ, çÚUÜðàæÙçàæÂ 

×ñÙðÁ×ð´ÅU ¥õÚU ÁèßÙàæñÜè ÂýÕ´ÏÙ ÂÚU Öè 
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ßæÜð ¥ÙéÎæÙ âð Øã çßEçßlæÜØ ¿ÜÌæ 

ãñ ¥õÚU çßlæçÍüØô´ âð ·¤ô§ü çàæÿæ‡æ àæéË·¤ 

Ùãè´ çÜØæ ÁæÌæ ãñ, ·Ô¤ßÜ ãôSÅUÜ ß 

ÖôÁÙ ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ È¤èâ Üè ÁæÌè ãñÐ

§â çßEçßlæÜØ ·¤è çßàæðáÌæ 

§â·Ô¤ ÁèßÙÎæÙè (ÂêÚUæ ÁèßÙ â×çÂüÌ 

·¤ÚUÙð ßæÜð) ¥õÚU â×ØÎæÙè (¥ÂÙð 

ÁèßÙ ·Ô¤ ·¤éÀ ßáü ¥çÂüÌ ·¤ÚUÙð ßæÜð) 

·¤æØü·¤Ìæü ãñ´, Áô çÕÙæ ç·¤âè ßðÌÙ ·Ô¤ 

çàæÿæ·¤ ß SÅUæÈ¤ ·¤æ ·¤æ× ·¤ÚUÌð ãñ´Ð âðßæ 

¥õÚU ˆØæ» ·¤è Øã ÖæßÙæ ßæSÌß ×ð´ 

ã×æÚUð âæ´S·¤ëçÌ·¤ ×êËØô´ ·¤æ âæÚU ãñÐ ×ñ´Ùð 

ã×ðàææ §â ÕæÌ ÂÚU ÁôÚU çÎØæ ãñ ç·¤ çàæÿææ 

ÎðÙæ °·¤ Âçß˜æ ç×àæÙ ×æÙæ ÁæÙæ 

¿æçã°, ÜæÖ ·¤×æÙð ·¤æ ÁçÚUØæ Ùãè´Ð

×ñ´Ùð çßEçßlæÜØ ÂçÚUâÚU ×ð´ 

çSÍÌ Âý™æðEÚU ×ãæ·¤æÜ ×´çÎÚU ×ð´ ÂêÁæ-

¥¿üÙæ ·¤èÐ °�È¤èçÍ°ÅUÚU àæñÜè ×ð´ ÕÙæ 

Øã ×´çÎÚU â´SÍæÙ ·Ô¤ âæ×æçÁ·¤-Ïæç×ü·¤ 

ÁèßÙ ·¤æ ¥çÖóæ ¥´» ÕÙ »Øæ ãñÐ ÖæÚUÌ 

×ð´ â´»èÌ ¥õÚU ÙëˆØ ·¤è »õÚUßàææÜè 

ÂÚU´ÂÚUæ ÚUãè ãñÐ ×éÛæð Øã ÁæÙ·¤ÚU ÂýâóæÌæ 

ãé§ü ç·¤ çßEçßlæÜØ ·¤æ â´»èÌ çßÖæ» 

çÙØç×Ì ¥õÚU Üƒæé ¥ßçÏ ·Ô¤ ÂæÆ÷Ø·ý¤×ô´ 

·Ô¤ ×æŠØ× âð §â â×ëh âæ´S·¤ëçÌ·¤ 

ÏÚUôãÚU ·¤ô âç·ý¤Ø M¤Â âð ÕÉ¸æßæ Îð ÚUãæ ãñÐ 

v~ ×æ¿ü w®ww, ×ñ´ Âçß˜æ çã×æÜØ ·¤è 

ÌÜãÅ U è  × ð ´  çSÍÌ Î ðß â ´S· ¤ ë çÌ 

çßEçßlæÜØ ·¤è Øæ˜ææ ÂÚU Íæ ¥õÚU §â 

â´SÍæÙ ·¤è Âýæ·¤ëçÌ·¤ âé´ÎÚUÌæ ¥õÚU 

¥æŠØæçˆ×·¤ ÁèßÙ àæñÜè Ùð ×éÛæð Âýæ¿èÙ 

ÖæÚUÌ ·¤è »éL¤·¤éÜ çàæÿææ Âý‡ææÜè ·¤è ØæÎ 

çÎÜæ ÎèÐ çÙÑâ´Îðã, »æØ˜æè ÂçÚUßæÚU, 

ãçÚUmæÚU mæÚUæ â´¿æçÜÌ Øã çßEçßlæÜØ, 

¥æŠØæçˆ×·¤Ìæ ¥õÚU ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ÁèßÙ 

àæñÜè ÂÚU çßàæðá ÁôÚU ÎðÌð ãé° ÖæÚUÌ ·Ô¤ 

âæ´S·¤ëçÌ·¤ ÂéÙÁæü»ÚU‡æ ·¤è çÎàææ ×ð´ 

×ãˆßÂê‡æü Øô»ÎæÙ Îð ÚUãæ ãñÐ ÂçÿæØô´ ·¤è 

¿ã¿ãæãÅU ·Ô¤ Õè¿ ÁÕ ×ñ´Ùð ãÚUð-ÖÚUð 

ÂçÚUâÚU ×ð´ Öý×‡æ ç·¤Øæ, Ìô Øã ×ðÚUð çÜ° 

°·¤ àææÙÎæÚU ¥ÙéÖß ÚUãæÐ ÚU´»ô´ ·Ô¤ Áèß´Ì 

ˆØôãæÚU ãôÜè ·Ô¤ Æè·¤ °·¤ çÎÙ ÕæÎ, Âçß˜æ 

»´»æ ·Ô¤ ÌÅU ÂÚU çSÍÌ Âçß˜æ àæãÚU ãçÚUmæÚU 

·¤è Øã Øæ˜ææ ¥çßS×ÚU‡æèØ ÍèÐ
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Îçÿæ‡æ °çàæØæ§ü àææ´çÌ ¥õÚU âéÜã â´SÍæÙ 

·¤æ ©fæÅUÙ ç·¤Øæ, çÁâð çßÙ¿ðSÅUÚU 

çßEçßlæÜØ ·Ô¤ âãØô» âð Îðß â´S·¤ëçÌ 

çßEçßlæÜØ mæÚUæ SÍæçÂÌ ç·¤Øæ »Øæ 

ãñÐ â´SÍæÙ ·¤æ ©gðàØ, ¥´ÌÚU-Ïæç×ü·¤ 

â´ßæÎ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ·Ô¤ âæÍ-âæÍ àææ´çÌ 

ÜæÙð ãðÌé Ïæç×ü·¤/âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¥æØæ×ô´ 

ÂÚU ŠØæÙ ·Ô¤´çÎýÌ ·¤ÚUÙæ ãñÐ ×éÛæð çßEæâ ãñ 

ç·¤ Øã â´SÍæÙ Îçÿæ‡æ °çàæØæ ×ð´ ™ææÙ 

Âýæç# ·¤æ °·¤ ×ãˆßÂê‡æü ·Ô¤´Îý ÕÙð»æ ¥õÚU 

§â ÿæð˜æ ×ð´ àææ´çÌ ¥õÚU âjæß ·¤ô ¥æ»ð 
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×éÛæ ð Øã ÁæÙ·¤ÚU ¹éàæè ãé§ ü ç·¤ 

çßEçßlæÜØ ¥õÚU »æØ˜æè ÂçÚUßæÚU, 

ÁæçÌßæÎ ¥õÚU Üñ´ç»·¤ ÖðÎÖæß Áñâè 

âæ×æçÁ·¤ ÕéÚUæ§Øô´ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÜÇ¸Ùð 

¥õÚU ÁÙÌæ ·Ô¤ Õè¿ ÚUæcÅþßæÎ ·¤ô ÕÉ¸æßæ 

ÎðÙð ·Ô¤ çÜ° â´»èÌ ¥õÚU Üô·¤»èÌô´ ·¤æ 

©ÂØô» ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ßãæ´ ÂæÚU´ÂçÚU·¤ 

ÖæÚUÌèØ ßælØ´˜æô´ ÂÚU ÚUæcÅþ»æÙ ¥õÚU 

çßEçßlæÜØ ·Ô¤ ·¤éÜ»èÌ ·Ô¤ »æØÙ ·¤ô 

âéÙ·¤ÚU ×ñ´ ×´˜æ×é‚Ï ãô »ØæÐ ã×ð´ ¥‹Ø 

·¤æòÜðÁô´ ¥õÚU S·¤êÜô´ ×ð´ ÖæÚUÌèØ ·¤Üæ 

¥õÚU â´»èÌ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñÐ 

çßEçßlæÜØ ·Ô¤ SßæßÜ´ÕÙ ·Ô¤´Îý 

×ð´ Àæ˜æô´ ·¤ô ãÍ·¤ÚUƒææ, çâÜæ§ü, ¹æl 

Âýâ´S·¤ÚU‡æ, S·ý¤èÙ çÂý´çÅU´» ¥õÚU ·¤æ»Á 

çÙ×æü‡æ Áñâð çßçÖóæ ¥æÁèçß·¤æ ·¤õàæÜ 

ÂÚU Âýçàæÿæ‡æ Âýæ# ·¤ÚUÌð Îð¹·¤ÚU ×éÛæð 

¥'Àæ Ü»æÐ ×éÛæð ÕÌæØæ »Øæ ç·¤ 

ÂýˆØð·¤ Àæ˜æ ·Ô¤ çÜ° §Ù×ð´ âð ·¤ô§ü °·¤ 

·¤õàæÜ âè¹Ùæ ¥çÙßæØü ãñÐ ¥æâÂæâ ·Ô¤ 

»æ´ßô´ ·Ô¤ Üô» Öè ·Ô¤´Îý ×ð´ ÃØæßâæçØ·¤ 

·¤õàæÜ Âýæ# ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð

×ñ´ ·Ô¤´Îý ·¤è ·¤æ»Á çÙ×æü‡æ ¥õÚU 

ÚUèâæØ·¤Ü §·¤æ§ü âð Öè ·¤æÈ¤è ÂýÖæçßÌ 

ãé¥æÐ Øã Õð·¤æÚU ÚUgè ·¤æ»Á âð ÂðÂÚU Õñ», 

È¤æ§Ü ·¤ßÚU ¥õÚU ÙôÅU ÂñÇ Áñâð ·¤§ü 

©ÂØô»è ©ˆÂæÎô´ ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ 

¥‹Ø çàæÿæ‡æ â´SÍæÙô´ ·¤ô Öè °ðâè 

§·¤æ§Øæ´ ¹ôÜÙð ÂÚU çß¿æÚU ·¤ÚUÙæ 

¿æçã°Ð â´SÍæÙ ·Ô¤ ÂçÚUâÚU ×ð´ ·¤æ»Á¸, 

ßS˜æ çÙ×æü‡æ ¥õÚU ÂéÙ¿ü·ý¤‡æ âéçßÏæØð´ ãñ´ 

çÁÙâð §â çßEçßlæÜØ Ùð àæê‹Ø ·¤æÕüÙ 

©ˆâÁüÙ SÌÚU ãæçâÜ ·¤ÚU çÜØæ ãñÐ Øã 

ßæSÌß ×ð´ °·¤ Âýàæ´âÙèØ ©ÂÜçŽÏ ãñÐ

Îðß â´S·¤ëçÌ çßEçßlæÜØ ×ð´ 

»õàææÜæ Öè ãñ, Áãæ¡ Îðàæè ÙSÜ ·¤è x®® âð 

¥çÏ·¤ »æØð´ ãñ´Ð SßæßÜ´ÕÙ ·Ô¤´Îý ¥æÏéçÙ·¤ 

¥õÚU ßñ™ææçÙ·¤ Ì·¤Ùè·¤ô´ ·¤æ ©ÂØô» 

·¤ÚU·Ô¤ çßçÖóæ »æØ ©ˆÂæÎô´ ·¤æ çÙ×æü‡æ 

·¤ÚUÌæ ãñÐ çßEçßlæÜØ ·¤è ¥ÂÙè Áñçß·¤ 

âŽÁè ¥õÚU È¤Ü §·¤æ§ü Öè ãñ, Áô ÕæÁæÚU 

·Ô¤ çÜ° çßçÖóæ Âý·¤æÚU ·Ô¤ Âýâ´S·¤ëÌ ©ˆÂæÎ 

ÌñØæÚU ·¤ÚUÌè ãñÐ

×éÛæð çßEæâ ãñ ç·¤ »æ´Ïè Áè ·¤è 

»ýæ×ôlô» â´·¤ËÂÙæ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â §â ÌÚUã 

·¤è ÂãÜð´ ã×æÚUð ç·¤âæÙô´ ·¤ô ¥æØ ·¤æ °·¤ 

ßñ·¤çËÂ·¤ dôÌ ÂýÎæÙ ·¤ÚU â·¤Ìè ãñÐ ×ñ´ 

¥‹Ø âÖè çßEçßlæÜØô´ âð ¥æ»ýã 

·¤M¤´»æ ç·¤ ßð ¥ÂÙð ÿæð˜æô´ ×ð´ »ýæ×è‡æ 

â×éÎæØô´ ·Ô¤ ÃØæÂ·¤ ÜæÖ ·Ô¤ çÜ° §â 

çßEçßlæÜØ ·Ô¤ SßæßÜ´ÕÙ ·Ô¤‹Îý ×æòÇÜ 

·¤æ ¥ŠØØÙ ·¤ÚUð´ ¥õÚU §â·¤æ ¥Ùé·¤ÚU‡æ 

·¤ÚUð´Ð

ÂçÚUâÚU ×ð ´ ÂÚU× ßèÚU ¿·ý¤ 

ÂéÚUS·¤æÚU çßÁðÌæ¥ô´ ·¤è ÌSßèÚUô´ ·Ô¤ âæÍ 

ßæòÜ ¥æòÈ¤ ãèÚUôÁ ·¤ô Îð¹Ùæ Öè »ßü ·¤è 

ÕæÌ ÍèÐ

Îðß â´S·¤ëçÌ çßEçßlæÜØ ·Ô¤ ÕæÎ 

×éÛæð »æØ˜æè ÌèÍü, àææ´çÌ·¤é´Á ÁæÙð ·¤æ 

âõÖæ‚Ø ç×Üæ, Áãæ¡ ×ñ´Ùð Â´. ŸæèÚUæ× 

¥æ¿æØü ¥õÚU Ö»ßÌè Îðßè ·¤ô Ÿæhæ´ÁçÜ 

¥çÂüÌ ·¤èÐ ÜõÅUÌð â×Ø ©Ù·¤æ Øã ·¤ÍÙ 

×ðÚUð ×Ù ×ð´ »ê´Á ÚUãæ Íæ -

ã× ÕÎÜð´»ð, Øé» ÕÎÜð»æ, ã× 

âéÏÚUð´»ð, Øé» âéÏÚUð»æÐ 

¥æ»×Ù/ÎàæüÙ
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v. Øéßæ ãôÙð ·¤æ ×ÌÜÕ €Øæ ãñ?
Øéßæ ·¤æ ×ÌÜÕ ©×ý âð Ùãè´ ãôÌæ ãñ 

Øéßæ ·¤æ ×ÌÜÕ âô¿ âð ãôÌæ ãñÐ 

Øéßæ ·¤æ ×ÌÜÕ §â ÕæÌ âð ãôÌæ ãñ 

ç·¤ ¥æÂ·Ô¤ ¥´ÎÚU ·¤è ©×´» ¥Öè 

çÁ´Îæ ãñ ç·¤ Ùãè´Ð Øéßæ ·¤æ ×ÌÜÕ 

ßô Áô ÂæÙè ·¤è ÌÚUã ÕãÙæ ÁæÙÌæ 

ãôÐ Øéßæ ·¤æ ×ÌÜÕ ßô Áô ¥æ» ·¤è 

ÌÚUã ÌÂÙæ ÁæÙÌæ ãôÐ Øéßæ ·¤æ 

×ÌÜÕ ßô çÁâ·¤æ ×çSÌc·¤ Âý¹ÚU 

¥õÚU NÎØ ©ÎæÚU ãôÐ Øéßæ ·¤æ 

×ÌÜÕ ßô Áô ¥æ»ð ÕÉ¸ð Ìô ¿^æÙô´ 

×ð´ ÚUæSÌæ ÕÙæ ÇæÜð´, Áô ¥æ»ð ÕÉ¸ð Ìô 

¥æâ×æÙô´ ×ð´ âéÚUæ¹ ·¤ÚU ÇæÜð´ Áô, 

¥æ»ð ÕÉ¸ð Ìô Á×èÙ ·¤ô çãÜæ ÇæÜð´Ð 

Øéßæ ·¤æ ×ÌÜÕ ãñ - »çÌ, Âýßæã 

ª¤ÁæüÐ 

ØçÎ ¥æÂ·Ô¤ ¥´ÎÚU ·¤è ª¤Áæü 

¥Öè çÁ´Îæ ãñ Âýßæã ¥Öè çÁ´Îæ ãñ 

ØçÎ ¥æÂ·Ô¤ ¥´ÎÚU ·¤æ ØõßÙ ¥Öè 

âôØæ Ùãè´- ØçÎ ¥æÂ·Ô¤ ¥´ÎÚU ·¤æ 

©ˆâæã ¥Öè ÆãÚUæ Ùãè´ Ìô çÈ¤ÚU 

¥æÂ Øéßæ ãñ´Ð 

w. ØéhÖêç× Ñ ×ÙécØ ·Ô¤ ×Ù ×ð´
§â â×Ø Áô Øéh Öêç× ãñ ßô ·¤ãè´ 

ÕæãÚU Ùãè´ ¥çÂÌé ×ÙécØ ·Ô¤ ×Ù ·Ô¤ 

¥´ÎÚU ãñÐ çÁâ·¤ô ¥âéÚU ·¤ãÌð ãñ´, 

çÁâ·¤ô ÙæÚU·¤èØ àæçQ¤Øæ´ ·¤ãÌð ãñ´, 

çÁâ·¤ô Ù·¤æÚUæˆ×·¤ Ìæ·¤Ìð ·¤ãÌð 

ãñ´ ßã ÕæãÚU ·¤ãè´ Øéh Ùãè´ ÜÇ¸ ÚUãð 

ÕçË·¤ ×ÙécØ ·Ô¤ ×Ù ·Ô¤ ¥´ÎÚU ÜÇ¸ 

ÚUãð ãñ´Ð ×ÙécØ ·Ô¤ ×Ù ·Ô¤ ¥´ÎÚU, 

ç¿´ÌÙ ·Ô¤ ¥´ÎÚU, ÎëçC·¤ô‡æ ·Ô¤ ¥´ÎÚU, 

ÖæßÙæ¥ô´ ·Ô¤ ¥´ÎÚU, ÁèßÙ àæñÜè ·Ô¤ 

¥´ÎÚU, ÁèßÙ ·Ô¤ ÂýçÌ ÎëçC·¤ô‡æ ·Ô¤ 

¥´ÎÚU, ã×æÚUè ×æ‹ØÌæ¥ô´ ·Ô¤ ¥´ÎÚU, 

¥æSÍæ¥ô´ ·Ô¤ ¥´ÎÚU, çßEæâ ·Ô¤ 

¥´ÎÚU, Áô àæçQ¤Øæ´ ¥æ·¤ÚU ÕñÆ »§ü ãñ´ 

¥õÚU °·¤ ÎêâÚUð ·Ô¤ ÂýçÌ ÕÉ¸Ìð SßæÍü, 

¥ã´·¤æÚU, °·¤ ÎêâÚUð ·Ô¤ ÂýçÌ ƒæÅUÌð 

Âýð×, °·¤ ÎêâÚUð ·Ô¤ ÂýçÌ ÅUêÅUÌð 

çßEæâ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ Áô ƒæÅUÙæ°´ ƒæÅUÌè 

ãé§ü çÎ¹æ§ü ÂÇ¸Ìè ãñ ßã ç·¤âè 

¥æâéÚUè àæçQ¤Øô´ ·¤è ÂýðÚU‡ææ âð ƒæÅUÌè 

ãé§ü çÎ¹æ§ü ÂÇ¸Ìè ãñÐ §â ÕæÚU ¥âéÚU 

ÕæãÚU Ùãè´ §â ÕæÚU ¥âéÚU ×ÙécØ ·Ô¤ 

×Ù ×ð´ ãñ, §â·Ô¤ çÜ° ¥´Ì×üÙ ×ð´ 

©ÌÚUÙð ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãñÐ

x. ç¿´ÌÙ-×ÙÙ ·¤ÚUÙð ·¤è 
¥æßàØ·¤Ìæ
ã×ð´ ç¿´ÌÙ ¥õÚU ×ÙÙ ·¤ÚUÙð ·¤è 

¥æßàØ·¤Ìæ ãñÐ ç¿´ÌÙ ·¤æ ¥Íü 

ÕñÆ·¤ÚU ·¤ËÂÙæ°´ ·¤ÚUÙð âð Ùãè´ ãñ 

¥çÂÌé Áô »éÁÚU ¿é·¤æ ãñ ©â·¤è 

â×èÿææ ·¤ÚUÙæ ãñÐ ¥Õ Ì·¤ Áô ã× 

Üô» ·¤ÚU ¿é·Ô¤ ãñ´, ¥Õ Ì·¤ ã×æÚUæ 

ÁèßÙ Áãæ´ Ì·¤ Âãé´¿ ÂæØæ ãñÐ 

©â·¤è çÙcÂÿæ ¥æˆ× â×èÿææ ·¤ÚUÙð 

·¤æ Ùæ× ãñ- ç¿´ÌÙÐ 

¥õÚU ¥æÙð ßæÜð â×Ø ·¤è 

ØôÁÙæ ÕÙæÙð ·¤æ Ùæ× ãñ - ×ÙÙÐ 

y. ÁèßÙ ·¤æ ©gðàØ €Øæ ãñ?
©çÌD Áæ»ëÌ ÂýæŒØ ßÚUæçóæÕôÏÌ - 

©Æô, Áæ»ô ¥õÚU ¥æ»ð ÕÉ¸ô ¥õÚU ÌÕ 

Ì·¤ ¥æ»ð ÕÉ¸ô ÁÕ Ì·¤ ¥æÂ ¥ÂÙð 

ÜÿØ ·¤ô Âýæ# Ù ·¤ÚU ÜôÐ ×ÙécØ 

ÁèßÙ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ Áô ÜÿØ ã×æÚUæ ãñ 

©ââð ÂçÚUç¿Ì ·¤ÚUæÙæ âÖè àææS˜æô´ 

·¤æ, âÖè ç¿´Ì·¤ô´ ·¤æ, âÖè »éL¤¥ô´ 

·¤æ, âÖè çßáØô´ ·¤æ Ï×ü ãñÐ ¥õÚU 

°ðâæ Ùãè´ ãñ ç·¤ §â ©fôá âð ã× 

Üô» ¥ÂçÚUç¿Ì ãñ´Ð âÕ ·¤éÀ ç×Ü 

ÁæÙð ·Ô¤ ÕæÎ Öè ×Ù ×ð´ °·¤ çÚUQ¤Ìæ 

âè ÚUãÌè ãñÐ çÚUQ¤Ìæ §âçÜ° ãñ, ßô 

¹æÜèÂÙ §âçÜ° ãñ Ìæç·¤ ã× 

¥ÂÙð ÁèßÙ ·Ô¤ ©gðàØ ·¤ô ØæÎ ÚU¹ 

ÂýçÌ·¤éÜÂçÌ Çæò. ç¿‹×Ø Â‡Ç÷Øæ

ÁèßÙ ·Ô¤ Sßç‡æü× âê˜æ
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â·Ô¤Ð ÁèßÙ ×ð´ ç×ÜÙð ßæÜæ ãÚU 

ÎéÑ¹ ¥õÚU ã×âð ãôÙð ßæÜè ãÚU 

»ÜÌè ÕæÚU-ÕæÚU ·¤¿ôÅU ·¤ÚU·Ô¤ Øãè 

ØæÎ çÎÜæÌè ãñ ç·¤ L¤·¤ô Ùãè´, ÆãÚUô 

Ùãè´ ¥æ»ð ÕÉ¸ô ¥ÂÙð ÁèßÙ ·Ô¤ 

ÜÿØ ·¤ô Âýæ# ·¤ÚUôÐ

ÙÎè ·¤ô ÕãÙð ·Ô¤ çÜ° Ùãè´ 

·¤ãÙæ ÂÇ¸Ìæ, ÕæÎÜ ·¤ô ÕÚUâÙð ·Ô¤ 

çÜ° Ùãè´ ·¤ãÙæ ÂÇ¸Ìæ, È¤êÜ ·¤ô 

ç¹ÜÙð ·Ô¤ çÜ° Ùãè´ ·¤ãÙæ ÂÇ¸Ìæ, 

¥õÚU Øã ÎéÖæü‚Ø ãñ ç·¤ §´âæÙ ·¤ô 

§´âæÙ ÕÙÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤ãÙæ ÂÇ¸Ìæ 

ãñÐ ßã ÖêÜ ÁæÌæ ãñ ç·¤ ©â·Ô¤ 

ÁèßÙ ·¤æ ©gðàØ €Øæ ãñ? ¥õÚU 

§âçÜ° àææS˜æô´ âð Üð·¤ÚU ç¿´Ì·¤ô´ 

Ì·¤, ¥õÚU »éL¤¥ô´ âð Üð·¤ÚU « çáØô´ 

Ì·¤, ÕæÚU-ÕæÚU §´âæÙ ·¤ô ØæÎ 

çÎÜæÌð ãñ´ ·¤è ¥æÂ·Ô¤ ÁèßÙ ·¤æ 

ÜÿØ €Øæ ãñÐ 

z. ·¤×üÈ¤Ü ã×ð´ ·¤æÅUÙæ ãè 
ÂÇ¸Ìæ ãñÐ
·¤×üÈ¤Ü ã×ð´ ·¤æÅUÙæ ãè ÂÇ¸Ìæ ãñ ÌÂ 

·¤ÚU·Ô¤ ·¤æÅUð Øæ Öô» ·¤ÚU·Ô¤ ·¤æÅUðÐ 

Øô» ·¤ô Üð·¤ÚU ·¤æÅUð Øæ ·¤Cô´ ·Ô¤ 

×æŠØ× âð ·¤æÅUðÐ Ö»ßæÙ Ùð ÎéçÙØæ 

·¤ô ·¤×ü ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ÕÙæØæ ãñÐ 

Áô Áñâæ ·¤ÚUÌæ ãñ, ©âð ßñâæ 

Öé»ÌÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñÐ ÕôØæ ÂðÇ¸ ÕÕêÜ 

·¤æ, ¥æ× ·¤ãæ´ âð ¹æ°Ð ÁÕ ã× 

Üô»ô´ ·Ô¤ ÁèßÙ ×ð´ ·¤C ÂÚUðàææçÙØæ´ 

¥æÌè ãñ´ Ìô ÖêÜ ÁæÌð ãñ´ ç·¤ ©â 

â×Ø ×ð´ ßô â×SØæ Õô§ü Ìô ã×Ùð 

ãè ÍèÐ ßô ·¤×ü ã×âð ãè Ìô ãé° Íð 

Áô ÜõÅU ·¤ÚU ·Ô¤ ã×æÚUð âæ×Ùð ¥æ ÚUãð 

ãñ´Ð ÌÂSØæ ·Ô¤ ××ü ·¤ô ÁæÙÙæ ãô Ìô 

·¤×ü ·¤ô â×Ûæ ÜðÙæ ÕãéÌ ÁM¤ÚUè 

ãñÐ ÂãÜè ÕæÌ ·¤×ü ç·¤âè ·¤ô 

ÀôÇ¸Ìæ Ùãè´ ãñÐ ÎêâÚUæ ·¤×ü ¥æÂ·¤ô 

·¤ãè´ âð Öè Éê´É Üð»æÐ ·¤×ü âð ×éQ¤ 

ãôÙð ·¤æ °·¤ ãè ©ÂæØ ãñ ç·¤ ã× 

Üô» ÌÂSØæ ·Ô¤ ×æŠØ× âð ©â 

·¤×ü ·¤ô ©ÎØ ãôÙð âð ÂãÜð ãè ·¤æÅU 

ÇæÜð´Ð

{. àæŽÎô´ ·¤æ ×ãˆß 
âëçC ·¤è ©ˆÂçˆˆæ àæŽÎ âð ãé§ü ãñÐ 

âÕâð ÂãÜð àæŽÎ ÕÙæ àæŽÎ âð 

¥æ·¤æàæ ÕÙæ ¥õÚU ¥æ·¤æàæ âð çÈ¤ÚU 

Õæ·¤è ·¤è ¿èÁð´ ÕÙÙè àæéM¤ ãé§üÐ 

ÂãÜð ¥´ÌçÚUÿæ ·¤æ çÙ×æü‡æ ãé¥æ, 

¥´ÌçÚUÿæ ·Ô¤ çÙ×æü‡æ âð »ýã ÕÙð, »ýã 

âð çÈ¤ÚU Âýæ‡æè ÕÙÙð àæéM¤ ãé°Ð ßðÎ 

Øã ·¤ãÌð ãñ´Ð àæŽÎ ÂêÚUè âëçC ·¤è 

©ˆÂçˆˆæ ·¤æ ·¤æÚU‡æ ÕÙ ÁæÌæ ãñ, 

¥õÚU àæŽÎ ãæçÙ ·¤æ Öè ·¤æÚU‡æ ÕÙ 

ÁæÌæ ãñÐ àæŽÎô´ ·¤è ÌÚU´»ô´ ×ð´ §ÌÙè 

Ìæ·¤Ì ãñ ç·¤ ßã Öê·¤´Â Üð ¥æÌè ãñÐ 

Ö ê · ¤ ´ Â  · ¤ ô  Ü æÙ ð  · Ô ¤  çÜ° 

§Üð€ÅþæòçÙ·¤ ŒÜðÅU ·¤ô çãÜæÙð ·Ô¤ 

çÜ° Áô ÌÚU´»ð ©ÂØô» ãôÌè ãñ ßã 

ŠßçÙ ÌÚU´»ð ãè ãôÌè ãñ´, Øã àæŽÎ ·¤è 

Ìæ·¤Ì ãñÐ ØçÎ àæŽÎ ·Ô¤ ¥´ÎÚU §ÌÙè 

Ìæ·¤Ì ãñ ç·¤ ßã ÌÕæãè Üæ â·¤Ìæ 

ãñ, Ìô àæŽÎô´ ·Ô¤ ¥´ÎÚU §ÌÙè Ìæ·¤Ì 

Ùãè´ ãô â·¤Ìè ç·¤ ßã ×´˜æ ·Ô¤ 

×æŠØ× âð ÃØçQ¤ ·¤æ ¥æŠØæçˆ×·¤ 

©ˆÍæÙ ·¤ÚU â·Ô¤? ßãè àæŽÎ Áô 

ÌÕæãè ÜæÙð ·Ô¤ çÜ° çÁ�×ðÎæÚU ãô 

â·¤Ìð ãñ´ ßãè àæŽÎ ØçÎ çßàæðá R¤× 

×ð´ ©‘¿æçÚUÌ ç·¤° Áæ°´ Ìô, Áô çÎÃØ 

àææS˜æ ©Ù·Ô¤ âæÍ ¥ßÌçÚUÌ ãé° 

×´˜æ ãñ´ ßã ÃØçQ¤ ·¤æ ¥æŠØæçˆ×·¤ 

©ˆÍæÙ ·ñ¤âð Ùãè´ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´?

|. ×Ù ·¤è àææ´çÌ
¥æÁ ·Ô¤ â×Ø ×ð´ ã× çÁâ·¤ô Øô» 

â×ÛæÌð ãñ´ Áñâð ãè ¥æÂ Øô» ·¤æ 

Ùæ× ÜðÌð ãñ´, ÃØçQ¤ ©âð Øô»æâÙ 

â×ÛæÙð Ü» ÁæÌæ ãñ »éL¤Îðß Ùð 

·¤ãæ ãñ ç·¤ ©â·¤æ Ùæ× Øô» Ùãè´ ãñÐ 

Øô» ãñ ×Ù ·¤è àææ´çÌ, ÃØçQ¤ˆß ·¤æ 

â´ÌéÜÙÐ Øô» ãñ ç¿U´Ìæ ·¤æ àææ´Ì ãô 

ÁæÙæÐ ÁÕ Ì·¤ ¥æÎ×è ¥´ÎÚU âð 

àææ´Ì Ùãè´ ãôÌæ ÌÕ Ì·¤ âæÚUè ·¤è 

âæÚUè ÎõÇ¸ ÃØÍü ÕÙè ÚUãÌè ãñ ¥æÂ 

çã×æÜØ ÂÚU Áæ·¤ÚU ÕñÆ Áæ°´ ØçÎ 

×Ù Õ´Ïæ ãé¥æ ãñ Ìô ¥æÎ×è â´âæÚU 

·Ô¤ ¥´ÎÚU ãñ ØçÎ ×Ù ¹éÜ ÁæÌæ ãñ Ìô 

¥æÎ×è ÚUæÁ ÎÚUÕæÚU ×ð´ ÕñÆæ ãô Ìô 

Öè ×éQ¤ ãô ÁæÌæ ãñÐ ×Ù ØçÎ 

¥æÎ×è ·¤æ ×éQ¤ ãô »Øæ, ×Ù ·Ô¤ 

¥´ÎÚU ·¤ô§ü ¥æâçQ¤ Ùãè´ ãñ, ·¤æ×Ùæ 

Ùãè´ ãñ, ßæâÙæ Ùãè´ ãñ, ©â·¤ô âé¹ 

¥õÚU Îé¹ ÚUæ» ¥õÚU mðá §ÏÚU-©ÏÚU 

ÎõÇ¸æ Ùãè´ ÚUãð ãñ´, ¥æÎ×è ÂÚUðàææÙ 

Ùãè´ ãñ, ¥ã´·¤æÚU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ, ¥æâçQ¤ 

·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥ÂÙð ÁèßÙ ·Ô¤ ·¤×ô´ü ·¤ô 

Ùãè´ ·¤ÚU ÚUãæ ãñ Ìô ã× Üô» ·¤ãè´ 

ÂÚU Öè ÕñÆð ãô ¥ÂÙð ¥æÂ ·¤ô ×éQ¤, 

çÙçßü·¤æÚU °·¤Î× ¥´ÎÚU âð çÙpÜ 

¥õÚU çÙSÂ´Î ×ãâêâ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ×Ù 

ßãè àææ´Ì ãô ÁæÌæ ãñ Áãæ´ ÂÚU ¥æÂ 

ãñ´Ð ßãè´ ÂÚU ¥æÂ ÂÚU×æˆ×æ ·¤è 

©ÂçSÍçÌ ·¤ô ¥ÙéÖß ·¤ÚUÙð Ü»Ìð 

ãñ´ Ìæç·¤ ×Ù ¥´ÎÚU âð àææ´Ì ãô Áæ°Ð 

×Ù ·¤ô °·¤æ»ý ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° âæÚUð 

çß¿æÚUô´ ·¤æ àææ´Ì ãô ÁæÙæ ÁM¤ÚUè ãñÐ
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×ÙécØ ·¤æ ÁèßÙ ÃØçQ¤ ·¤ô °·¤ ¥ßâÚU 

·¤è ÌÚUã ç×ÜÌæ ãñ ¥õÚU §â ¥ßâÚU ·¤ô 

âõÖæ‚Ø ×ð´ ßã ÕÎÜ ÂæÌæ ãñ Áô â×Ø 

·¤è ·¤è×Ì ·¤ô Âã¿æÙÌæ ãñÐ ¿ðãÚUð ÂÚU ÂÇ¸ð 

ÕæÜô´ ·¤ô ãÅUæ·¤ÚU Îð¹ ÂæÌæ ãñÐ ØçÎ 

×ÙécØ ¥ÂÙð ÁèßÙ ·¤æ ©gðàØ ×æ˜æ 

ç·¤Ü·¤æÚUè ×æÚUÙð âð Üð·¤ÚU, ç¿Ìæ ÂÚU 

ÁÜÙð Ì·¤ Øãè´ Ì·¤ âèç×Ì ×æÙ·¤ÚU ÕñÆ 

Áæ°, Ìô ßã Áô ÂÚU×æˆ×æ ·¤ô ÂæÙð ·¤è 

Øæ˜ææ ãñ, Âæçàß·¤ ©gðàØô´ ·¤ô ÂêÚUæ ·¤ÚUÙð 

·¤è Øæ˜ææ ÕÙ ÁæÌè ãñÐ ÂðÅU ÖÚUÙð, ÂçÚUßæÚU 

·¤ô ÕÇ¸æ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ¥çÌçÚUQ¤ Öè ã×æÚUð 

ÁèßÙ ·¤æ ©gðàØ ãô â·¤Ìæ ãñ Øã ¥æÎ×è 

ÁæÙ Ùãè´ ÂæÌæ ãñÐ ÁÜÙð, ·¤éÇ¸Ùð, ÌÇ¸ÂÙð, 

ç¿Ç¸Ùð ×ð´ ÁèßÙ ·¤è â×æç# ãô ÁæÌè ãñÐ 

¥ŠØæˆ× ¥ÂÙð ¥æÂ ·¤ô â×»ý M¤Â âð 

ÁæÙÙð ·¤æ Ùæ× ãñÐ Áô Îôá Îé»éü‡æ ã×æÚUð 

¥´ÎÚU ¥æ »° ãñ´ ©Ù·¤ô ãÅUæÙð ·¤æ Ùæ× 

¥æˆ× âéÏæÚU ãñÐ

ÁèßÙ - °·¤ ¥ßâÚU
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-¥¹‡ÇU ’ØæðçÌ, çâÌ�ÕÚU v~}~, ÂëDU xv, xw

×ÙécØ ·¤è Îæð ·¤æ×Ùæ°¡ Âý×é¹ ãñ´UÐ °·¤ 

SÈê¤çÌü ÌÍæ ÎêâÚè ×SÌèÐ ©U‹ãð´U ÂæÙð ·ð¤ 

çÜ° ãUÚU ç·¤âè ·¤è ÜæÜâæ ÕÙè ÚUãUÌè ãñUÐ 

çÁâ Âý·¤æÚU àææÚUèçÚU·¤ ¥õÚU ×æÙçâ·¤ 

§U'ÀUæ ÂêçÌü ·ð¤ çÜ° Áè ·¤ÚUÌæ ãñ, ×Ù 

×¿ÜÌæ ãñU, ©Uâè Âý·¤æÚU ¥æˆ×æ Öè ¥ÂÙð 

SßæÖæçß·¤ »é‡æ SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌè ·ð¤ 

¥ßâÚU Âýæ# ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ÜæÜæçØÌ 

ÚUãUÌè ãñUÐ ÖÜð ãUè ÃØæßãUæçÚU·¤ ÁèßÙ ×ð´ 

ßñâð ¥ßâÚU Ù ç×Üð ¥æñÚU ¥‹ÌÚUæˆ×æ ·¤æð 

©Uâ ¥Öæß ·ð¤ ·¤æÚU‡æ ©UÎæâ, ¥â´ÌéCU 

ÚUãUÙæ ÂÇ¸ðÐ

¥æÜSØ ¥æñÚU Âý×æÎ âð Õ¿·¤ÚU 

âæ×Ùð ÂýSÌéÌ ·¤ˆæüÃØ ·¤×æðZ ·¤æð §üUEÚU ·¤è 

ÂêÁæ ×æÙ·¤ÚU ©UÙ×ð ´ ÌˆÂÚUÌæ °ß´ 

Ì‹×ØÌæ ·ð¤ âæÍ Ü»Ùð ÂÚU SÈê¤çÌü ·¤è 

çSÍçÌ âÎæ ÕÙè ÚUãU â·¤Ìè ãñUÐ °ðâæ 

Ü»Ìæ ÚUãUÌæ ãñU ç·¤ ç·¤âè ×ãUˆßÂê‡æü ·¤æØü 

×ð´ Ü»Ùð ¥æñÚU ©Uâ×ð´ âÈ¤ÜÌæ ç×ÜÙð 

Áñâæ ©UˆâæãU ç×Ü ÚUãUæ ãñUÐ ØçÎ çÎÙ¿Øæü 

·¤æð Âé‡Ø-ÂÚU×æÍü ×ð´, âðßæ-âæŠæÙæ ×ð´ 

çÙØæðçÁÌ ÚU¹æ Áæ â·ð¤ Ìæð ©Uâ·ð¤ ÕÎÜð 

©UˆâæãU ¥ÙæØæâ ãUè SÈê¤çÌü ÕÙè ÚUãU 

â·¤Ìè ãñUÐ ¥æÜSØ-Âý×æÎ ·¤æ ÕæðçÛæÜ 

¥çÖàææÂ çâÚU âð ©UÌÚUÌð ãUè ÕãUÌð ÂýßæãU ×ð´ 

ÌñÚUÙð ßæÜè Ü·¤Ç¸è ·¤è ÌÚUãU ¥ÂÙð ¥æÂ·¤æð 

Âý»çÌàæèÜÌæ ·ð¤ ÂÍ ÂÚU ¿ÜÙð ·¤è 

¥ÙéÖêçÌ ãUæðÌè ãñUÐ

§UÙ âÎ÷»é‡ææð´ ·¤è ×æ˜ææ ÕÉ¸UÙð ÂÚU 

SÈê¤çÌü ãUè ×SÌè ·ð¤ M¤Â ×ð´ çß·¤çâÌ ãUæðÙð 

Ü»Ìè ãñUÐ SÈê¤çÌü àææÚUèçÚU·¤ â×Ûæè ÁæÌè 

ãñU ÂÚU ©Uâ·ð¤ ÂèÀðU Öè ×æÙçâ·¤ ÂýâóæÌæ 

çÀUÂè ÚUãUÌè ãñUÐ ×æ˜æ àææÚUèçÚU·¤ SÈê¤çÌü Ìæð 

ç¹ÜæçÇ¸Øæð´ ·¤æð ¹ðÜ ·ð¤ ×ñÎæÙ ×ð´ Öè ç×Ü 

ÁæÌè ãñU, ÂÚU ÁÕ ßãU âÈ¤ÜÌæ ·ð¤ â×èÂ 

Âãé¡U¿Ùð ÂÚU ÕÉ¸ðU ãéU° ©UˆâæãU ·ð¤ M¤Â ×ð´ 

çß·¤çâÌ ãUæðÌè ãñU Ìæð ©Uâ×ð´ ×Ù ©UÀUÜÙð 

Ü»Ìæ ãñU ¥æñÚU »çÌàæèÜÌæ ·ð¤ âæÍ ƒæéÜè 

ãéU§üU ÂýâóæÌæ ·¤è Öè ¥çÖßëçh ãUæðÌè ãñUÐ 

SÈê¤çÌü ·¤æ çß·¤çâÌ SßM¤Â ØãUè ãñUÐ

×SÌè ÌÕ ¥æÌè ãñU ÁÕ ×ÙécØ 

Öý×-Á´ÁæÜ âð çÙ·¤Ü·¤ÚU ŸæðØ ÂÍ ÂÚU 

âéçÙçpÌ â´·¤ËÂæð´ ·ð¤ âæÍ ¥æ»ð ÕÉ¸UÌæ ãñUÐ 

âÎæàæèÜÌæ ·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ âæð×ÚUâ âð ·¤è 

ÁæÌè ÚUãUè ãñU ©Uâð Ò¥×ëÌÓ Ùæ× Öè çÎØæ 

ÁæÌæ ãñUÐ çßßð·¤ ·¤è ¥æ¡¹ ¹éÜÙð ÂÚU 

¥ÂÙæ SßM¤Â, ÜÿØ ¥æñÚU ·¤ˆæüÃØ SÂCU 

M¤Â âð ÂçÚUÜçÿæÌ ãUæðÙð Ü»Ìæ ãñUÐ àæ´·¤æ-

·é¤àæ´·¤æ¥æð´ âð çÙßëˆæ ãUæðÙð ÂÚU ÁÕ 

Öýæç‹ÌØæð´ âð ÀéUÅU·¤æÚUæ Âæ·¤ÚU ÁèßÙ ×éçQ¤ 

Áñâè çSÍçÌ ç×ÜÌè ãñU Ìæð çß¿æÚU‡ææ ãUè 

ÙãUè´ ç·ý¤ØæàæèÜÌæ Öè âˆÂýØæðÁÙæð´ ×ð´ 

çÙÚUÌ ÚUãUÙð Ü»Ìè ãñUÐ §U‘ÀUæ ·ð¤ ¥ÙéM¤Â 

¥ßâÚU ç×ÜÙð ÂÚU Áæð »ãUÚUè ÂýâóæÌæ 

ç×ÜÌè ãñ,U ÂéÜ·¤Ù ¥æñÚU çâãUÚUÙ ©UÆUÌè ãñU 

©Uâð ×SÌè ·¤ãUÌð ãñ´UÐ ×SÌè ¥âæŠææÚU‡æ 

ÜæÖ, Øàæ °ß´ ßæâÙæˆ×·¤ Ìëç# ·ð¤ 

¥ßâÚU ç×ÜÙð ÂÚU Öè ¥æÌè ãñU ÂÚU ßãU 

çÅU·¤Ìè ÙãUè´Ð â×Ø·ý¤× ·ð¤ ¥ÙéâæÚU 

çSÍçÌ ×ð´ çÙÚU‹ÌÚU ÂçÚUßÌüÙ ãUæðÌæ ÚUãUÌæ 

ãñUÐ °ðâè Îàææ ×ð´ àæÚUèÚU»Ì âÈ¤ÜÌæ¥æð´ ·ð¤ 

ç×ÜÙð ÂÚU Áæð ×SÌè ¥æÌè ãñU ßãU Öè 

çÙßëçˆˆæ ·ð¤ ¥»Üð ãUè ÿæ‡ææð´ ×ð´ â×æ# ãUæð 

ÁæÌè ãñUÐ âé¹Î S×ëçÌØæð´ ·¤è ƒæÅUÙæ°¡ ÁÕ 

¥æ¡¹æð´ ·ð¤ ¥æ»ð âð »éÁÚUÌè ãñ´U ¥æñÚU ©UÙ·¤æð 

çÈ¤ÚU âð Âæ â·¤Ùð ·¤æ ¥ßâÚU ¿Üæ »Øæ 

ãUæðÌæ ãñU Ìæð ·¤â·¤ÖÚUæ ÂpæÌæÂ ãUè àæðcæ 

ÚUãU ÁæÌæ ãñU, ç·¤‹Ìé ¥æçˆ×·¤ ×SÌè ·¤æ Öè 

·¤Öè ¥‹Ì ÙãUè´ ãUæðÌæÐ ßãU âéçÙçpÌ 

â´·¤ËÂæð´ ·ð¤ âæÍ ¥æÎàæüßæÎ ·¤è °ðâè 

çÎàææ ×ð´ ÕÉ¸UÌè ãñU çÁâ×ð´ ¥Ù‹Ì ·¤æÜ 

Ì·¤ Âý»çÌ ãUè Âý»çÌ ãñUÐ ÁÕ Ì·¤ 

âÎæàæØÌæ ·¤è çÎàææ ×ð´ Öæß ©U×Ç¸Ìð ÚUãð´U»ð 

¥æñÚU ÂýØˆÙ ¿ÜÌð ÚUãð´U»ð ÌÕ Ì·¤ ×SÌè ×ð´ 

·¤Öè ·¤×è ÙãUè´ ÂÇ¸Ùð ßæÜè ãñUÐ çÙŠææüÚU‡æ 

¥ÂÙæ ãñU, â´·¤ËÂ ¥ÂÙæ ãñU, ÂýØæâ  

¥ÂÙæ ãñ, §UâçÜ° ×SÌè ·¤æ ¥æÙ‹Î Öè 

¥ÂÙæ ãñUÐ Ù ©Uâ·ð¤ ƒæÅUÙð ·¤è ¥æàæ´·¤æ ãñU 

¥æñÚU Ù ÃØßŠææÙ ÂÇ¸Ùð ·¤èÐ ØãUè ãñU ÁèßÙ 

·¤æ ¥æÙ‹Î Áæð àæÚUèÚU ÿæð˜æ ×ð´ SÈê¤çÌü ·ð¤ 

M¤Â ×ð´ ¥æñÚU ×ÙÑÿæð˜æ ×ð´ ×SÌè ·ð¤ M¤Â ×ð´ 

âÌÌ ¥ÙéÖß ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñUÐ ©Uâ 

âÚUâÌæ ·¤æ çÙÚU‹ÌÚU ÚUâæSßæÎÙ ç·¤Øæ 

Áæ â·¤Ìæ ãñUÐ ÁèßÙ ·¤æð ·ë¤Ì·ë¤ˆØ ãéU¥æ 

ÂýˆØÿæ ¥ÙéÖß ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñUÐ 

¥âÜ ·¤è Ù·¤Ü ÕÙæÙð ×ð´ ×ÙécØ ÕãéUÌ 

¿ÌéÚU ãñUÐ ç×^Uè ·ð¤ ãUæÍè, ƒææðÇ¸ð, àæðÚU, ÚUèÀU 

Áñâè ¥æ·ë¤çÌØæ¡ ÕÙæÙð ×ð´ ©Uâð ÎðÚU ÙãUè´ 

Ü»ÌèÐ ÚÔUÜ, ×æðÅUÚU Öè ßãU ÚUgè ÅUèÙ ·¤æð 

ÌæðÇ¸ ×ÚUæðÇ¸·¤ÚU ÌçÙ·¤ âæ Ú´U» Ü»Ùð ÖÚU 

âð ÕÙæ ·¤ÚU ÌñØæÚU ·¤ÚU ÜðÌæ ãñUÐ Õ“æð ·ð¤ 

ç¹ÜæñÙæð´ ×ð´ °·¤ âð °·¤ ÕÉ¸Uè-¿É¸Uè ¿èÁæð´ 

·ð¤ Ù×êÙð ãUæðÌð ãñ´UÐ ç¿çÇ¸Øæ âð Üð·¤ÚU 

×ÀUÜè, çÌÌÜè §UˆØæçÎ â´ÖßÌÑ ©UâÙð 

×ÙæðçßÙæðÎ ·ð¤ çÜ° ãUè ÕÙæØðÐ ×SÌè 

ÂæÙæ ãUè ©Uâ·¤æ ×êÜ ÂýØæðÁÙ ÍæÐ Ü»Ìæ 

ãñU ç·¤âè ×Ù¿Üð Ùð §Uâè Ù·¤Ü ÂýØæðÁÙ 

·ð¤ çÜ° ÙàæðÕæÁè ·¤æ ÌÚUè·¤æ ¹æðÁ 

çÙ·¤æÜæ ãUæð»æÐ Ùàææð´ ×ð´ Ìæˆ·¤æçÜ·¤ M¤Â 

âð °ðâè ãUè ÿæç‡æ·¤ ¥ÙéÖêçÌ ·¤ÚUæ ÎðÙð ·¤è 

çßàæðáÌæ ãUæðÌè ãñUÐ ãUË·ð¤ âSÌð Ùàæð ©Uâ 

ÂýØæðÁÙ ·¤æð ÍæðÇ¸è ×æ˜ææ ×´ð ÂêÚUæ ·¤ÚUÌð ãñ´U 

¥æñÚU Áæð ©UÙ×ð´ ×¡ãU»ð »ãUÚÔU ãñ´U ßð ÕÉ¸U-

¿É¸U·¤ÚU ¥ÂÙæ ·¤æñÌé·¤ ·¤æñÌêãUÜ çÎ¹æÌð 

ãñ´UÐ ©UÙ âÕâð ç·¤âè Ù ç·¤âè ×æ˜ææ ×ð´ 

SÈê¤çÌü ß ×SÌè ÂæÙð ·¤è âãUè çßçŠæ
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SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌè ·¤æ ¥ÙéÖß ãUæðÌæ ãñUÐ 

§Uâè ÜæÜ¿ ×ð´ Üæð» ÙàæðÕæÁè ·ð¤ çàæ·¤æÚU 

ÕÙÌð ãñ´U ¥æñÚU çÈ¤ÚU ©Uâ ·é¤¿·ý¤ ×ð´ ×ÀUÜè ·ð¤ 

ÁæÜ ×ð´ È¡¤âÙð ·¤è ÌÚUãU §Uâ ÌÚUãU Á·¤Ç¸ 

ÁæÌð ãñ´U ç·¤ ¥æÚ´UçÖ·¤ ·¤æñÌé·¤ ¥´ÌÌÑ 

ÁæÙÜðßæ ÕÙÌæ ãñU, ×ÀUÜè ¥æñÚU ç¿çÇ¸Øæ¡ 

¥æÚU�Ö ×ð´ Îð¹Ùð ßæÜð ¿æÚÔU ·¤æð ãUè ÕÇ¸æ 

ÜæÖ â×ÛæÌè ãñ´U, ÂÚU ·é¤ÀU ãUè ÎðÚU ×ð´ 

©UÙ·¤æð ØÍæÍüÌæ çßçÎÌ ãUæð ÁæÌè ãñUÐ ÁÕ 

Âýæ‡ææð´ ÂÚU ¥æ ÕÙÌè ãñU ÌÕ ÂÀUÌæÙð âð Öè 

·é¤ÀU ·¤æ× ÙãUè´ ¿ÜÌæÐ

¥æÚ´UçÖ·¤ ÂýÜæðÖÙ ·¤æð Îð¹·¤ÚU ãUè 

Üæð» ÂæÂ ·¤×æðZ ×ð´ ÂýßëÌ ãUæðÌð ãñ´UÐ §Uâ×ð´ 

©U‹ãð´U ÂãUÜæ ãUæÍ ÀUæðÇ¸Ìð ãUè ÙÈ¤æ ÂýÌèÌ 

ãUæðÌæ ãñU ÂÚU ßSÌéçSÍçÌ Âý·¤ÅU ãUæðÌð ãUè ©Uâ 

¥æðÚU ·¤Î× ÕÉ¸UæÙð ßæÜð ·¤æ çßàßæâ ¿Üæ 

ÁæÌæ ãñUÐ ¥ÂØàæ Èñ¤ÜÌæ ãñUÐ âãUØæð», 

SÙðãU ¥æñÚU â�×æÙ ç×ÜÙæ â×æ# ãUæð 

ÁæÌæ ãñU ÌÕ ÂýÌèÌ ãUæðÌæ ãñU ç·¤ ¥æÚ´UçÖ·¤ 

©UÌæßÜè ×ð´ Áæð ÜæÖ ·¤×æØæ »Øæ Íæ ßãU 

ÕãéUÌ ×ã¡U»æ ÂÇ¸æÐ ÙàæðÕæÁè ·ð¤ â´´Õ´Šæ ×ð´ 

Öè ØãUè ƒæÅUÙæ ƒæçÅUÌ ãUæðÌè ãñUÐ

ÕæÜÕéçh ·¤è ¥ÎêÚUÎçàæüÌæ ¥æñÚU 

â×ÛæÎæÚUè ·¤è ÎêÚUÎçàæüÌæ ·¤æ ¥´ÌÚU 

â×Ûææ ÁæÙæ ¿æçãU° ¥æñÚU çÁÙ·¤æ 

×æÙçâ·¤ çß·¤æâ ©Uâ SÌÚU ·¤æ ãUæð ¿é·¤æ ãUñU 

©U‹ãð´U â×ÛæÕêÛæ ·¤ÚU ãUè ·¤Î× ©UÆUæÙð 

¿æçãU°Ð ÀUæðÅðU Õ“æð âæ¡Â ·¤æð, çÕ‘ÀêU ·¤æð, 

¥æ» ·¤æð ç¹ÜæñÙæ â×Ûæ·¤ÚU Â·¤Ç¸ â·¤Ìð 

ãñ´U, ·¤ÜÜ, çâP¤æ Øæ ÎêâÚUè ¿èÁ ÜéÖæßÙè 

Îð¹·¤ÚU ©Uâð çÙ»Ü â·¤Ìð ãñ´UÐ ©U‹ãð´U §Uâ 

ÕæÌ ·¤æ ™ææÙ ÙãUè´ ãUæðÌæ ç·¤ §Uâ Ùæâ×Ûæè 

·¤æ ÂçÚU‡ææ× ©U‹ãð´U ÁæÙ »¡ßæÙð Áñâæ Öè 

Öé»ÌÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñUÐ ¿êãðUÎæÙ ×ð´ Ü»è ÚUæðÅUè 

·¤æ ÅéU·¤Ç¸æ Îð¹·¤ÚU ÙæÎæÙ Áèß Öè ¥æÌéÚU 

ãUæð·¤ÚU çÂÁÇ¸ð ×ð´ ÎæñÇ¸ ÂÇ¸Ìð ãñ´U ¥æñÚU ¥´ÌÌÑ 

©Uâ·¤æ ÎécÂçÚU‡ææ× ãUè Öæð»Ìð ãñ´UÐ ÙàæðÕæÁè 

Öè ÁæÙÕêÛæ ·¤ÚU ÕéÜæ§üU »§üU Âýæ‡æƒææÌ·¤ 

Õè×æÚUè ãñU Áæð ¥æÎÌ ×ð´ âç�×çÜÌ ãUæð 

ÁæÌè ãñU, ÂÚU ÂèÀðU ©Uââð ÂèÀUæ ÀéUÇ¸æÙæ 

·¤Îæç¿Ì ãUè ç·¤âè âæãUâè âð â´Öß ãUæð 

ÂæÌæ ãñUÐ

Ùàæð ÁèßÙè àæçQ¤ ·¤æð ¿êâÌð ãñ´UÐ 

¥æØé ·¤æð ƒæÅUæÌð ãñ´UÐ ÎéÕüÜÌæ ¥æñÚU L¤‚‡æÌæ 

·¤æð çàæ·¤æÚU ÕÙæÌð ãñ´UÐ âßðüÿæ‡æ âð ÁæÙæ 

»Øæ ãñU ç·¤ Ùàæð ×ÙécØ ·¤è ¥æŠæè ¥æØé ·¤æ 

ãUÚU‡æ ·¤ÚU ÜðÌð ãñ´ U ¥æñÚU ÃØçQ¤ ·¤è 

àææÚUèçÚU·¤, ×æÙçâ·¤ ÿæ×Ìæ ·¤æð ÕéÚUè ÌÚUãU 

ÕÕæüÎ ·¤ÚUÌð ãñ ´ UÐ ¥æçÍü·¤ ÎëçCU âð, 

âæ×æçÁ·¤ â�×æÙ ·¤è ÎëçCU âð Öè ßãU 

ÕéÚUè ÌÚUãU çÂÀUÇ¸ ÁæÌæ ãñUÐ 

ÙàæðÕæÁè ·¤è ÕéÚUæ§UØæð´ ·¤æð â×ÛæÌð 

ã é U° Öè ©Uâ·¤è ¥æ ðÚ U Âýß ëçˆÌ ·¤æ 

ÖæßÙæˆ×·¤ ·¤æÚU‡æ ãñU SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌè 

·¤è ¥çÖÜæáæÐ §Uâ·¤è ÂêçÌü ©Uç¿Ì ÚUèçÌ âð 

ãUè ·¤è ÁæÙè ¿æçãU°Ð ¿ê¡ç·¤ ¥æ·¤æ´ÿææ 

¥æŠØæçˆ×·¤ ãñU, ©Uâ·¤è ÂêçÌü Öè ©Uâè ÿæð˜æ 

×ð´ ãUæð â·¤Ìè ãñUÐ Ùàæð ·ð¤ âãUæÚÔU ÙãUè´Ð 

ÁèßÙ ×ð´ ©UÙ Ìˆßæð´ ·¤æ â×æßðàæ ç·¤Øæ 

ÁæÙæ ¿æçãU° çÁâ·ð¤ ¥æŠææÚU ÂÚU SÍæØè 

¥æÙ‹Î ç×Üð ¥æñÚU Âý»çÌ ·¤è â´ÖæßÙæ 

ÕÉ¸ðUÐ

• ¥æ´ÌçÚU·¤ ÿæð˜æ ·¤è Îæð ·¤æ×Ùæ°¡ Âý×é¹ ãñU-SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌèÐ

• ¥æˆ×æ Öè ¥ÂÙð SßæÖæçß·¤ »é‡æ SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌè ·ð¤ ¥ßâÚU Âýæ# ·¤ÚUÙð ·ð¤ 

çÜ° ÜæÜæçØÌ ÚUãUÌè ãñUÐ

• ÂýSÌéÌ ·¤ÌüÃØ ·¤×æðZ ·¤æð §üUEÚU ·¤è ÂêÁæ ×æÙ·¤ÚU ©UÙ×ð´ ÌˆÂÚUÌæ °ß´ Ì‹×ØÌæ ·ð¤ 

âæÍ Ü»Ùð ÂÚU SÈê¤çÌü ·¤è çSÍçÌ âÎæ ÕÙè ÚUãU â·¤Ìè ãñUÐ

• ×SÌè ÌÕ ¥æÌè ãñU ÁÕ ×ÙécØ Öý×-Á´ÁæÜ âð çÙ·¤Ü·¤ÚU ŸæðØ ÂÍ ÂÚU âéçÙçpÌ 

â´·¤ËÂæð´ ·ð¤ âæÍ ¥æ»ð ÕÉ¸UÌæ ãñUÐ

• ×SÌè Øê¡ Ìô ÜæÖ, Øàæ °ß´ ßæâÙæˆ×·¤ Ìëç# ·ð¤ ¥ßâÚU ç×ÜÙð ÂÚU Öè ¥æÌè ãñU 

ÂÚU ßãU çÅU·¤Ìè ÙãUè´Ð

• ÙàæðÕæÁè ·¤è ÕéÚUæ§UØæð´ ·¤æð â×ÛæÌð ãéU° Öè ©Uâ·¤è ¥æðÚU Âýßëçˆˆæ ·¤æ ÖæßÙæˆ×·¤ 

·¤æÚU‡æ ãñU- SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌè ·¤è ¥çÖÜæáæÐ

• SÈê¤çÌü ¥æñÚU ¥æÙ‹Î Âýæ# ·¤ÚUÙð ·¤è âãUè çßçŠæ ãñU ÁèßÙ ×ð´ ©UÙ Ìˆßæð´ ·¤æ â×æßðàæ 

ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçãU° çÁâ·ð¤ ¥æŠææÚU ÂÚU SÍæØè ¥æÙ‹Î ç×Üð ¥æñÚU Âý»çÌ ·¤è 

â´ÖæßÙæ ÕÉ¸ðUÐ

SÈê¤çÌü ¥æñÚU ×SÌè
·ð¤ â´Õ´Šæ ×ð´ ©UÂØæð»è °ß´ ÂýðÚU‡ææÂýÎ âê˜æ-
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-¥¿üÙæ ÕæÕçÚUØæ, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß-¥¿üÙæ ÕæÕçÚUØæ, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß

ãð ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÂýÌæÂè ŠßÁ, ã× ¥ÂÙð NÎØ 

·¤è Ÿæhæ´ÁçÜ Ìé�ãð´ ¥Âü‡æ ·¤ÚUÌð ãñ´ ¥õÚU 

ÂýçÌ™ææ ·¤ÚUÌð ãñ´ ç·¤ ©Ù SßŒÙô´ ·¤ô 

ÂýçÌÖæàææÜè ·¤×ô´ü ×ð´ ÂçÚU‡æÌ ·¤ÚU Îð´»ð Áô 

ÎæSÌæ´ ·¤è Ü�Õè ¥ßçÏ ×ð´ ã×æÚUð âæÍè ÚUãð 

ãñ´ ¥õÚU ã×ð´ ÂýðÚU‡ææ ÎðÌð ÚUãð ãñ´Ð ÖæÚUÌ 

·¤ôç·¤Üæ Ÿæè×çÌ âÚUôÁÙè ÙæØÇê ·Ô¤ §Ù 

©Î»æÚUô´ ·Ô¤ âæÍ ã× ¥æÁæÎè ·Ô¤ ¥×ëÌ 

×ãôˆâß ÂÚU ßæÌæü ¥æÚU�Ö ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ã× 

ÖæÚUÌßæâè, ßáü w®ww ×ð´ Îðàæ ·¤è ¥æÁ¸æÎè 

·Ô¤ |z ßð´ ßáü ×ð´ Âýßðàæ ·¤ÚUÙð Áæ ÚUãð ãñ´Ð

°ðâð â×Ø ×ð´ ã×ð´ ©Ù âÂÙô´ ·¤è 

¿¿æü ·¤ÚU ÜðÙè ¿æçã° Áô ¥æÁæÎè ·Ô¤ çÜ° 

×¿ÜÙð ßæÜð ¥×ÚU àæãèÎô´ ·¤è àæãæÎÌ ·¤è 

ÂýðÚU‡ææ ãé¥æ ·¤ÚUÌð ÍðÐ ç·¤ÌÙè ¥'Àè ÕæÌ 

ãñ ç·¤ âÂÙð ã×æÚUð ¥·Ô¤ÜðÂÙ ¥õÚU çÙÚUæàææ 

·Ô¤ âæÍè Öè ãôÌð ãñ´ ¥õÚU ÂýðÚU‡ææ ÖèÐ U€Øæ 

©Ù ¥×ÚU ÕçÜÎæçÙØô´ ·¤è ÂýðÚU‡ææ¥ô´ ·¤ô 

ã× âæÍü·¤ ¥æ·¤æÚU Îð Âæ°´ ãñ´? Øã ÂýàÙ 

ãÚU ÖæÚUÌèØ ·¤ô ¥ÂÙð ¥æÂ âð ÂêÀÙæ 

¿æçã°Ð ã× àæãèÎô´ ·¤è ˆØæ» °ß´ ÌÂSØæ 

·¤æ ç·¤ÌÙæ ×êËØ ¿é·¤æ Âæ°´ ãñ´? Øã ¥×ëÌ 

×ãôˆâß §Ù ÂýàÙô´ ·Ô¤ ©ˆˆæÚU Éê´ÉÙð ·Ô¤ çÜ° 

ç·¤Øæ ÁæÙð ßæÜæ â×éÎý ×´ÍÙ ãñÐ çÙçpÌ 

ãè §â ×´ÍÙ âð Áãæ¡ ¥âÈ¤ÜÌæ¥ô´, 

·¤ç×Øô´ ·¤æ çßá çÙ·¤Üð»æ Ìô ßãè Âý»çÌ 

¥õÚU ©ÂÜçŽÏ M¤Âè ¥×ëÌ Öè ã×ð´ ¿¹Ùð 

·¤ô ç×Üð»æÐ

¥æÁæÎè ·Ô¤ â×Ø Áãæ¡ Îðàæ ·¤è 

¥æÕæÎè ·¤ô§ü x® ·¤ÚUôÇ¸ Íè ßãè´ ¥æÁ 

Ü»Ö» vx® ·¤ÚUôÇ¸ ãñÐ ¥æÕæÎè ×ð´ v®® 

·¤ÚUôÇ¸ ·¤æ §ÁæÈ¤æ ã×æÚUè Âý»çÌ ·¤ô ÀèÙ 

»Øæ €UØô´ç·¤ ã× §Ù ÂèçÉ¸Øô´ ·¤ô â´S·¤æÚU 

Ùãè´ Îð ÂæØðÐ âæÿæÚUÌæ ·¤æ SÌÚU Ìô ÕÉ¸æ 

Üðç·¤Ù çàæÿææ ·¤è »é‡æßˆˆææ ×ð´ ·¤×è ¥æÌè 

»§ü ¥õÚU ßô çàæÿææ Öè ¥ÏêÚUè ãñ çÁâ×ð´ 

çßlæ ·¤æ ç×Ÿæ‡æ Ù ãôÐ ¥õâÌ ¥æØé ÕÉ¸è 

ãñ, â·¤Ü ƒæÚUðÜé ©ˆÂæÎ ×´ð ·¤§ü »éÙæ ÕÉ¸Ì 

ãñÐ â´ÿæðÂ ×ð´ ·¤ãð´ Ìô âæ×æçÁ·¤, ¥æçÍü·¤, 

ÚUæÁÙñçÌ·¤, ßñ™ææçÙ·¤, âæ×çÚU·¤, 

ÃØæÂæçÚU·¤, ¹ðÜ, ·¤Üæ, ¥æçÎ ÁèßÙ ¥õÚU 

â×æÁ ·Ô¤ âÖè ÿæð˜æô´ ×ð Îðàæ ¥æ»ð ÕÉ¸æ ãñÐ 

Öæ¹Ç¸æ Ùæ´»Ü Õæ¡Ï, çÖÜæ§ü SÅUèÜ ŒÜæ´ÅU, 

§âÚUô, ÖðÜ, ÖæÖæ ÂÚU×æ‡æé ¥Ùéâ‹ÏæÙ 

·Ô¤´Îý, Áñâð ¥Ùð·¤æÙð·¤ ¥çmÌèØ ÂýçÌ×æÙ 

Îðàæ ×ð´ ÕÙð ¥õÚU Îðàæ ¥æ»ð ÕÉ¸ ÚUãæ ãñ Ð

¥æ§Øð Îðàæ ·Ô¤ ãæÜæÌ ·¤ô ã× ©Ù 

·¤âõçÅUØô´ ÂÚU ·¤âÌð ãñ´ Áô âÙ÷ v~v~ ·Ô¤ 

Ø´» §ç‡ÇØæ â×æ¿æÚU Â˜æ ×ð´ ÕÌæ§ü »§ü´ 

Íè´Ð §â Â˜æ ×ð´ ×ãæˆ×æ »æ¡Ïè Ùð ÖæÚUÌèØ 

â×æÁ ¥õÚU ÁèßÙ ×ð´ Âý¿çÜÌ âæÌ ÂæÂô´ 

·¤è ¿¿æü ·¤è Íè °ß´ çâhæ´Ì çßãèÙ 

ÚUæÁÙèçÌ, ¿çÚU˜æ çßãèÙ çàæÿææ, Ÿæ× 

çßãèÙ â´Âçˆˆæ, ×æÙßèØÌæ çßãèÙ 

çß™ææÙ, ÙñçÌ·¤Ìæ çßãèÙ ÃØæÂæÚU, 

çßßð·¤ãèÙ Öô» çßÜæâ ¥õÚU ˆØæ» ãèÙ 

ÂêÁÙÐ ÂýˆØð·¤ ÖæÚUÌèØ ·¤æ Øã ÂæßÙ 

·¤ˆæüÃØ ãñ ç·¤ ßã ¥ÂÙð ÁèßÙ ·¤æ 

¥ßÜô·¤Ù ·¤ÚUð ¥õÚU Îð¹ð ç·¤ ·¤ãè´ ©â·Ô¤ 

ÁèßÙ ×ð´ Øã ÂæÂ Ìô Âýßðàæ Ùãè´ ·¤ÚU »° 

ãñ´...

 ÖæÚUÌ ·¤æ §çÌãæâ »õÚUßàææÜè 

ÚUãæ ãñ ¥õÚU ÖçßcØ Öè ßñÖßàææÜè ãô»æ 

°ðâæ ãÚU ÖæÚUÌèØ ·¤æ çßEæâ ãñÐ ·¤Öè 

Ö æ Ú U Ì  çßE » é L ¤  Í æ Ð  Ù æÜ ´ Î æ , 

çß·ý¤×çàæÜæ, ¥ôÎ´ÌÂéÚUè, ÌÿæçàæÜæ ¥õÚU 

·¤æàæè ·Ô¤ çßEçßlæÜØ Øãæ¡ ·¤è àææÙ ãé¥æ 

·¤ÚUÌð ÍðÐ Áãæ¡ ÂêÚUè ÎéçÙØæ âð ™ææÙ ·Ô¤ 

çÂÂæâé çßlæ ¥ŠØØÙ ·¤ÚUÙð ¥æÌð ÍðÐ 

¥æÁæÎè ·¤æ ¥×ëÌ ×ãôˆâß
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¥æÁ çßE ·Ô¤ àæèáü çßçElæÜØô´ ·¤è âê¿è 

×ð´ °·¤ Öè Ùæ× ÖæÚUÌ ·Ô¤ çßEçßlæÜØ 

·¤æ Ùãè´ ãñ Øã ã×æÚUð çÜ° çß¿æÚU‡æèØ 

çßáØ ãñÐ

Âç˜æ·¤æ â×æ¿æÚU Â˜æ â×êã ·Ô¤ 

ÂýÏæÙ â´ÂæÎ·¤ Ÿæè »éÜæÕ ·¤ôÆæÚUè ·Ô¤ 

àæŽÎô´ ×ð´ ·¤ãð´ Ìô ¥æÁ ÖæÚUÌ ×ð´ °·¤ Öè 

°ðâæ â´SÍæÙ Ùãè´ ãñ Áô ã×æÚUð Âýæ¿èÙ 

™ææÙ ·¤ô çß™ææÙ ·¤è Öæáæ Îð â·Ô¤Ð 

ßÚUæãç×çãÚU, ÖæS·¤ÚUæ¿æØü, ¥æØüÖ^, 

ÂÌ´ÁçÜ, Âæç‡æçÙ ·¤æ Îðàæ ¥æÁ ™ææÙ-

çß™ææÙ ·¤è ÎëçC âð ç·¤ÌÙæ ÕÎãæÜ ãñ ã× 

§Uâ·¤æ ¥´ÎæÁæ Ü»æ â·¤Ìð ãñ´Ð ¥æÁ 

¥×ðçÚU·¤æ ×ð´ wv®® çßEçßlæÜØ, ÁæÂæÙ 

Áñâð ÀôÅUð âð Îðàæ ×ð´ }z® çßEçßlæÜØ ãñ´ 

Ìô ßãè vy® ·¤ÚUôÇ¸ ·¤è ¥æÕæÎè ßæÜð ÖæÚUÌ 

Îðàæ ×ð´ ×æ˜æ yz® çßEçßlæÜØ ãñ´Ð Áãæ¡ 

¥×ðçÚU·¤æ ¥ÂÙð â·¤Ü ƒæÚUðÜé ©ˆÂæÎ ·¤æ 

Ü»Ö» ww ÂýçÌàæÌ çàæÿææ ÂÚU ¹¿ü ·¤ÚUÌæ 

ãñ ßãè ÖæÚUÌ z ÂýçÌàæÌ Öè ¹¿ü Ùãè´ 

·¤ÚUÌæ ãñÐ ·ñ¤âð âéÏÚUð»è ã×æÚUè çàæÿææ 

ÃØßSÍæ?

§üSßè âÙ÷ v{®® Ì·¤ ÖæÚUÌ âôÙð 

·¤è ç¿çÇ¸Øæ ÚUãæÐ ’ØæÎæ Ùãè´ ·Ô¤ßÜ y®® 

âæÜ ãè Ìô ÕèÌð ãñ´Ð §Ù ÕèÌð y®® âæÜô´ ×ð´ 

°ðâæ U€UØæ ¥Ùô¹æ ãô »Øæ Áô ã×ð´ ÎçÚUÎý 

·¤ÚU »Øæ? §çÌãæâ ·Ô¤ ¥æ§üÙð ×ð´ Îð¹ð´ Ìô 

ØêÙæÙè, àæ·¤, ãé‡æ, ·¤éàææÙ, Ìé·¤ü, ¥ÚUÕ, 

ÂÆæÙ, ×éâÜ×æÙ ¥õÚU ¥æÏéçÙ·¤ ·¤æÜ ×ð´ 

ÂéÌü»æÜè, Ç¿, ¥´»ýðÁ, Èý¤æ´çââè âÖè ·Ô¤ 

¥æ·ý¤×‡æ ã×Ùð ÛæðÜð ãñ´ ¥õÚU ÜêÅUÂæÅU ·¤ô 

Öô»æ ãñÐ ×ã×êÎ »ÁÙßè ·Ô¤ v| ¥æ·ý¤×‡æ 

ÜêÅU ·Ô¤ çÜ° ãè Íð Ð Ìñ×êÚUÜ´», 

¥ã×Îàææã, ¥ŽÎæÜè ¥æçÎ ÖæÚUÌ ·¤ô 

ÜêÅUÙð ãè Ìô ¥æ° Íð ¥õÚU ÜêÅUæ Öè, ÕæßÁêÎ 

§â·Ô¤ ã× âÙ v{®® Ì·¤ âôÙð ·¤è 

ç¿çÇ¸Øæ ÕÙð ÚUãðÐ §üSÅU §ç‡ÇØæ ·¤´ÂÙè ¥õÚU 

¥´»ýðÁô´ Ùð Ù ·Ô¤ßÜ ÖæÚUÌ ·¤ô ÜêÅUæ ßÚUÙ÷ 

ÖæÚUÌèØ ÏÙ ·¤ô âæÌ â×é´ÎÚU ÂæÚU §´‚Üñ´Ç 

Üð »° Áãæ¡ âð ßã â�ÂÎæ ¥æÁ Ì·¤ 

ßæçÂâ Ùãè´ ¥æ Âæ§üÐ ¥´»ýðÁô´ Ùð ã×æÚUè 

»éL¤·¤éÜ ÃØßSÍæ ¥õÚU Â´¿æØÌèÚUæÁ 

ÃØßSÍæ ·¤ô Öè ÙC ç·¤Øæ âæÍ ãUè çã‹Îê-

×éçSÜ× ÖýæÌˆß ·¤è »´»æ Á×éÙæ ÌãÁèÕ 

·¤ô Öè ¥ÂÙè Èê¤ÅU ÇæÜô ¥õÚU ÚUæÁ ·¤ÚUô 

·¤è ÙèçÌ ·Ô¤ ÌãÌ ¹ˆ× ç·¤ØæÐ çÁâ·¤æ 

¥´çÌ× çßÙæàæ·¤æÚUè ÂçÚU‡ææ× ÖæÚUÌ 

çßÖæÁÙ ¥õÚ U Âæç·¤SÌæÙ Âý ð çÚ UÌ 

¥æÌ´·¤ßæÎ ·¤ô ã× ÛæðÜ ÚUãð ãñ´Ð

°·¤ çßS×Ø·¤æÚUè Ì‰Ø ·¤è ¿¿æü 

·¤ÚUð´»ð ç·¤ ã×æÚUè Âë‰ßè ·¤è ·¤éÜ Öêç× ·¤è 

·Ô¤ßÜ wv ÂýçÌàæÌ Öêç× ãè ·¤ëçá Øô‚Ø ãñ 

ÁÕç·¤ ÖæÚUÌ ·¤è ·¤éÜ Öêç× ·¤è zv 

ÂýçÌàæÌ Öêç× ÂÚU ¹ðÌè ·¤è Áæ â·¤Ìè ãñ Ð 

âßæÜ ÂñÎæ ãôÌæ ãñ ç·¤ àæçQ¤ â´âæÏÙô´ âð 

§ÌÙæ â´Âóæ Îðàæ »ÚUèÕ ·ñ¤âð ãô â·¤Ìæ ãñ? 

ÎêâÚUð àæŽÎô´ ×ð´ ·¤ãð´ Ìô »ÚUèÕ ãô ãè Ùãè´ 

â·¤ÌæÐ Øã Ìô ÃØÃæSÍæ ·¤æ ¥õÚU ÃØßSÍæ 

×ð´ Èñ¤Üð ÖýCæ¿æÚU ·¤æ Îôá ãñ Áô ã× »ÚUèÕ 

ãñ´Ð ç·¤âè Ùð Æè·¤ ãè ·¤ãæ ãñ ç·¤ ÖæÚUÌ °·¤ 

»ÚUèÕ Îðàæ ãñ Áãæ¡ ¥×èÚU Üô» ÚUãÌð ãñ´Ð

ÖæÚUÌ ×êÜÌÑ °·¤ Ïæç×ü·¤ Îðàæ ãñ 

¥õÚU â´S·¤ëçÌ ãè ÖæÚUÌ ·¤è ¥æˆ×æ ãñÐ 

ç·¤´Ìé çÂÀÜð ·¤éÀ ßáæð Z ×ð ´ ã×æÚUè 

âæ×æçÁ·¤ â´S·¤ëçÌ ×ð´ Öè ÂÌÙ ·Ô¤ ç¿q 

çÎ¹ ÚUãðU ãñ´ Áô ¥‘Àè ÕæÌ Ùãè´ ãñÐ 

â×Üñ´ç»·¤Ìæ, ÌÜæ·¤ ·Ô¤ ÕÉ¸Ìð ×æ×Üð, 

â´ØéQ¤ ÂçÚUßæÚUô´ ·¤æ çßƒæÅUÙ ¥æçÎÐ 

âæ´S·¤ëçÌ·¤ ÂéÙL¤ˆÍæÙ ãè §â âæ×æçÁ·¤ 

çßƒæÅUÙ ·¤ô Íæ× â·¤Ìæ ãñÐ çàæÿææ ¥õÚU 

çßlæ ·¤è â×ç‹ßÌ çàæÿææ °·¤ °ðâæ 

Õý�ãæS˜æ ãô â·¤Ìè ãñ çÁââð Îðàæ ·¤è 

¥çÏ·¤æ´àæ â×SØæ°´ ãÜ ãô â·Ô¤´Ð

¥æÁæÎè ·Ô¤ ¥×ëÌ ×ãôˆâß ×ð´ ©Ù 

âæÚUè ©ÂÜçŽÏØô´ ·¤ô ØæÎ ç·¤Øæ Áæ°, 

çÁÙ·Ô¤ çÜ° ã×æÚUð ßÌÙ Ùð ÕÚUâæ´ð âð 

ÌÂSØæ ·¤è ÍèÐ ç·¤âè Öè ÚUæCþ ·¤æ ÖçßcØ 

ÌÖè ©”ßÜ ãô â·¤Ìæ ãñ ÁÕ ©â·Ô¤ ¥ÌèÌ 

·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ »ãÚUæ§ü âð ç¿´ÌÙ ×ÙÙ ç·¤Øæ 

Áæ°, §çÌãæâ ·Ô¤ ©Ù Âóæô´ ·¤ô ÂÜÅU·¤ÚU 

Îð¹æ Áæ° çÁâ×ð´ ã×æÚU ð Îðàæ ·¤è 

âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¥õÚU °ðçÌãæçâ·¤ ÏÚUôãÚU 

çßl×æÙ ãñÐ ã× âÕ·¤æ Øð ·¤ÌüÃØ ãñ ·¤è 

¥æÁæÎè ã×ð´ §ÌÙð ÂçÚUŸæ× ¥õÚU ÕçÜÎæÙô´ 

·Ô¤ ÕæÎ ç×Üè ãñ ©âð ÃØÍü Ù ÁæÙð Î´ðÐ Îðàæ 

·¤ô çÙÚU´ÌÚU Âý»çÌ ·Ô¤ ×æ»ü ÂÚU ¥æ»ð 

ÕÉ¸æ°´Ð

ÁØ çã´Î!
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Øé» çÙ×æü‡æ ¥æ´ÎôÜÙ ·Ô¤ ÂýßÌü·¤ Â´. 

ŸæèÚUæ× àæ×æü ¥æ¿æØü »æØ˜æè ·Ô¤ çâh 

âæÏ·¤ ·Ô¤ âæÍ SßÌ´˜æÌæ â´»ýæ× âðÙæÙè, 

Â˜æ·¤æÚU, âæçãˆØ·¤æÚU, Üô·¤âðßè, 

â´»ÆÙ·¤Ìæü, ÎæàæüçÙ·¤ °ß´ ÖçßcØÎýCæ 

«¤çá Öè ÍðÐ »ãÙ ÌÂ âæÏÙæ, âæçãˆØ 

âëÁÙ ãðÌé ßð ¿æÚU ÕæÚU çã×æÜØ Øæ˜ææ ÂÚU 

»°Ð v~z} ×ð´ â�Âóæ ÎêâÚUè çã×æÜØ 

Øæ˜ææ ·¤æ âé´ÎÚU °ß´ ÂýðÚU·¤ ß‡æüÙ âéÙâæÙ 

·Ô¤ âã¿ÚU ÂéSÌ·¤ ·Ô¤ L¤Â ×ð´ â´·¤çÜÌ ãñ, 

çÁ‹ãð´ àæéL¤¥æÌ ×ð´ v~{v ·Ô¤ ÎõÚU ·¤è 

¥¹‡Ç ’ØôçÌ Âç˜æ·¤æ ×ð´ Âý·¤æçàæÌ ç·¤Øæ 

»Øæ ÍæÐ

Øã ÂéSÌ·¤ çã´Îè Øæ˜ææ Üð¹Ù ·¤è 

ÂÚU�ÂÚUæ ×ð´ °·¤ ÙØæ ¥æØæ× ÁôÇ¸Ìè ãñÐ 

ÂéSÌ·¤ ×ð´ ßç‡æüÌ Øæ˜ææ ßëÌæ´Ì Âý·¤ëçÌ 

ç¿˜æ‡æ ·Ô¤ âæÍ §â×ð´ çÙçãÌ ¥æŠØæçˆ×·¤ 

ÂýðÚU‡ææ, ÁèßÙ ÎàæüÙ âð ¥ôÌ ÂýôÌ ãñÐ 

Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ãÚU ƒæÅU·¤ ×ð´, ÚUæã ·¤è ãÚU 

¿éÙõÌè, Ù¸° ÎëàØ ß ƒæÅUÙæ ×ð´ °·¤ ©‘¿ÌÚU 

ÁèßÙ ÎàæüÙ ÂýSÈ¤éçÅUÌ ãôÌæ ãñÐ ÂæÆ·¤ 

âãÁ ãè ¥æ¿æØüŸæè ·Ô¤ âæÍ çã×æÜØ ·¤è 

Îé»ü×, ×ÙôÚU× °ß´ çÎÃØ Öêç× ×ð´ Âãé´¿ 

ÁæÌæ ãñ ¥õÚU §â·Ô¤ ÂýðÚU‡ææ Âýßæã ·¤ô 

¥æˆ×âæÌ ·¤ÚUÌð ãé°, ÁèßÙ ·Ô¤ ÂýçÌ °·¤ 

Ù§ü ¥´ÌÎëüçC ·¤ô Âæ ÁæÌæ ãñÐ 

§â Üð¹ ×ð´ âéÙâæÙ ·Ô¤ âã¿ÚU 

ÂéSÌ·¤ ·Ô¤ ·¤éÀ ¿éçÙ´Îæ ¥´àæ ÂýSÌéÌ ç·¤° 

Áæ ÚUãð ãñ´, Áô Âý·¤ëçÌ ·¤è »ôÎ ×ð´, çã×æÜØ 

·¤è Îé»ü× ª¤´¿æ§Øô´ ×ð´ Øæ˜ææ ·Ô¤ âæÍ 

ÁèßÙ ·Ô¤ ©‘¿ÌÚU ÁèßÙ ÎàæüÙ âð ÂæÆ·¤ô´ 

·¤ô L¤ÕL¤ ·¤ÚUæÌð ãñ´ ß §â·¤ô ÂÉ¸Ìð-ÂÉ¸Ìð ßð 

Öè Øæ˜ææ ·¤æ çãSâæ ÕÙÌð ãñ´Ð

¥æ¿æØüŸæè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, âæ×æ‹Ø 

âÇ¸·¤ ÂÚU Áãæ¡ ÂçÍ·¤ ¥æÂâ ×ð´ ã´âÌð 

ÕæÌ ·¤ÚUÌð ãé° ¿ÜÌð ÚUãð Íð, ßãè´ â´·¤ÚUè 

ƒææÅUè ·¤ô ÂæÚU ·¤ÚUÌð ãé°, âÕ ¿éÂ ãô ÁæÌð, 

âæÚUæ ŠØæÙ Â»Ç´Çè ÂÚU ÂÇ¸ ÚUãð ¥»Üð 

·¤Î× ÂÚU ÚUãÌæÐ Ùè¿ð »ÁüÙ-ÌÁÙü ·¤ÚUÌè 

Öæ»èÚUÍè ·Ô¤ ª¤ÂÚU ÎèßæÚU ·¤æ âãæÚUæ 

Üð·¤ÚU âéÚUçÿæÌ ÂæÚU ãôÙæ ÂÇ¸Ìæ ¥õÚU §â 

Õè¿ ×Ù ·Ô¤´çÎýÌ ÚUãÌæÐ §âè ÌÚUã ÁèßÙ 

·Ô¤ â´·¤ÚUð ×æ»ü ×ð´ ç·¤ÌÙè âæßÏæÙè ·¤è 

ÁM¤ÚUÌ ãñÐ Ï×ü ·¤è ÎèßæÚU ·¤æ âãæÚUæ çÜ° 

¿ÜÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñ, ¥‹ØÍæ ÍôÇ¸è âè Öè 

ÜæÂÚUßæãè ç·¤ÌÙè ƒææÌ·¤ ãô â·¤Ìè ãñÐ 

·¤×ü ·¤è °·¤ ¿ê·¤, ·¤é·¤×ô´ü ·¤è ç·¤ÌÙè 

Ÿæë´¹Üæ ·¤ô Á‹× Îð â·¤Ìè ãñ ¥õÚ ¥´ÌÌÑ 

Ùæ»Âæàæ ·¤è ÌÚUã ¥âæßÏæÙ ÂçÍ·¤ ·¤ô 

Á·¤Ç¸ ÜðÌè ãñÐ

ÖñÚUæð´ ƒææÅUè ·¤è Ì´» ƒææÅUè ×ð´ 

Öæ»èÚUÍè ÙÎè ·¤æ Âý¿‡Ç ßð», Ìèâ È¤èÅU 

ª¤´¿è ÁÜ ÚUæçàæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ Âý·¤ÅU ãôÌæ ãñÐ 

ÁÕç·¤ ¥‹Ø˜æ ·¤§ü çÎàææ¥ô´ ×ð´ çÕ¹ÚUè 

ÙÎè ·¤è ÏæÚUæ âæ×æ‹Ø àææ´Ì ÚUãÌèÐ 

¥æ¿æØüŸæè ·Ô¤ àæŽÎô´ ×ð´ §âè Âý·¤æÚU ·¤§ü 

çÎàææ¥ô´ ×ð´ çÕ¹ÚUæ ×Ù ·¤ô§ü çßçàæC 

©ÂÜçŽÏ Ùãè´ ãæçâÜ ·¤ÚU ÂæÌæ ãñ, ÁÕç·¤ 

âèç×Ì ÿæð˜æ ×ð´ ãè ¥ÂÙè âæÚUè àæçQ¤Øô´ 

·¤ô ·Ô¤´çÎýÌ ·¤ÚUÙð ÂÚU ¥æpØüÁÙ·¤, 

©ˆâæãßÏü·¤ ÂçÚU‡ææ× ©ˆÂóæ ãôÌð Îð¹ð 

ÁæÌð ãñ´Ð ×ÙécØ ·¤ô ¥ÂÙð ·¤æØüÿæð˜æ ·¤ô 

ÕãéÌ Èñ¤ÜæÙð, ¥ÏêÚUð ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·¤è 

¥Âðÿææ ¥ÂÙð çÜ° °·¤ çßàæðá ·¤æØüÿæð˜æ 

¿éÙ Üð Ìô, ç·¤ÌÙæ ©ˆâæãßÏü·¤ ÚUãðÐ

ÚUæã ×ð´ ¿èÇ¸, ÎðßÎæL¤ ·Ô¤ »»Ù¿é´Õè 

ßëÿæ Øãè â´Îðàæ Îð ÚUãð Íð ç·¤ ØçÎ àæçQ¤ ·¤ô 

°·¤ ãè çÎàææ ×ð´ Ü»æ° ÚU¹ð´ Ìô ª¤¡¿æ ©ÆÙæ 

SßæÖæçß·¤ ãñÐ ÁÕç·¤ ÌðßæÚU, ÎæÎÚUæ, 

çÂÙ¹é Áñâð ßëÿæô´ ·¤è ÅUðÉ¸è ×ðÉè, §ÏÚU-©ÏÚU 

Èñ¤ÜÌè àææ¹æ°´ ¿´¿Ü ç¿Ì, ¥çSÍÚU ×Ù 

·¤è ØæÎ çÎÜæ ÚUãè Íè, Áô ¥ÖèC 

ª¤¡¿æ§üØô´ Ì·¤ Ùãè´ ÕÉ¸ ÂæÌð ¥õÚU Õè¿ ×ð´ 

ãè ©ÜÛæ ·¤ÚU ÚUã ÁæÌð ãñ´Ð

¥æ¿æØüŸæè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, Øê¡ Ìô 

ÕæÎÜô´ ·¤ô ÚUôÁ ãè ¥æâ×æ¡ ×ð´ Îð¹Ìð, 

Üðç·¤Ù ¥æÁ çã×æÜØ ·Ô¤ â´» ã× Îâ 

ÂéSÌ·¤ â×èÿææ

Øé»« çá Â´. ŸæèÚUæ× àæ×æü ¥æ¿æØü ·¤è 
çã×æÜØ Øæ˜ææ ·Ô¤ ÂýðÚU·¤ Âýâ´»

-âéÙâæÙ ·Ô¤ âã¿ÚU (ÂéSÌ·¤)
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ãÁæÚU È¤èÅU ·¤è ª¤¡¿æ§üØô´ ×ð´ çß¿ÚU‡æ ·¤ÚU 

ÚUãð Íð, Ü»æ Áñâð ÕæÎÜ ã×æÚUð ¿ÚU‡æô´ ·¤ô 

¿ê× ÚUãð ãñ´Ð ·¤ÌüÃØ ·¤×ü ·¤æ çã×æÜØ Öè 

§ÌÙæ ãè ª¤¡¿æ ãñÐ ¥»ÚU ã× ©â ÂÚU ¿Üð´ 

Ìô âæÏæÚU‡æ Öêç×·¤æ ×ð´ çß¿ÚU‡æ ·¤ÚUÙð 

ßæÜð çàæàÙôÎÚU ÂÚUæØ‡æ ÁèßÙ ·¤è ¥Âðÿææ 

Õñâð ãè ¥çÏ·¤ ª¤¡¿ð ©Æ â·¤Ìð ãñ´, Áñâð ç·¤ 

çÙÚU´ÌÚU ¿É¸Ìð ¿É¸Ìð Îâ ãÁæÚU È¤éÅU ª¤¡¿æ§ü 

ÂÚU Âãé¡¿ðÐ

»ô×é¹ ×ð´ »´»æÁè ·¤è ÂÌÜè âè 

ÏæÚU ¥æ»ð ãçÚUmæÚU, ·¤æÙÂéÚU, ÕÙæÚUâ ×ð´ 

¥æ·¤ÚU ç·¤ÌÙæ ßëãÎ L¤Â Üð ÜðÌè ãñÐ 

çß¿æÚU ¥æØæ ç·¤, ÂÚU×æÍü ·Ô¤ ©gðàØ âð 

ÁÕ »´»æ ·¤è àæèÌÜ ÏæÚU ¥æ»ð ÕÉ¸Ìè ãñ Ìô 

ç·¤ÌÙð ãè ÙæÜð ß ÀôÅUè ÁÜ ÏæÚUæ°´ ¥ÂÙæ 

¥çSÌˆß ç×ÅUæ·¤ÚU §â×ð´ ç×Ü·¤ÚU ¥æ»ð 

ÕÉ¸Ìè ãñ´Ð ¥ÂÙæ ¥Ü» ¥çSÌˆß ·¤æØ× 

ÚU¹Ùð ·¤è ÃØçQ¤»Ì ×ãˆßæ·¤æ¡ÿææ, ·¤èçÌü 

SÍæçÂÌ ·¤ÚUÙð ·¤è ÜæÜâæ ·¤æ Î×Ù ·¤ÚU 

â·Ô¤´ Ìô ç·¤ÌÙæ Üô·¤ ©ÂØô»è ãôÐ »´»æ 

¥õÚU ÙÎè-ÙæÜô´ ·Ô¤ âç�×Ÿæ‡æ ·Ô¤ ×ãæÙ 

ÂçÚU‡ææ× âßüâæÏæÚU‡æ ·Ô¤ ÙðÌæ ¥õÚU 

¥ÙéØæçØØô´ ·¤è â×Ûæ ×ð´ ¥æ Áæ°´, Üô» 

âæ×êçã·¤Ìæ-âæ×æçÁ·¤Ìæ ·Ô¤ ×ãˆß ·¤ô 

Öè NÎØ´»× ·¤ÚU â·Ô¤´  °·¤ °ðâè ãè Âçß˜æ 

ÂæÂÙæçàæçÙ, Üô·¤ÌæçÚU‡æè â´ƒæàæçQ¤ ·¤æ 

ÂýæÎéÖæüß ãô â·¤Ìæ ãñ, Áñâæ »´»æ ·¤æ 

ãé¥æÐ

ÌÂôßÙ ×ð´ Âãé¡¿ ·¤ÚU Öæ»èÚUÍ 

çàæ¹ÚU, âê×ðL¤ ÂßüÌ âð çƒæÚUð SÍæÙ ÂÚU 

çàæßçÜ´» ÂßüÌ âð ÎàæüÙ, ÖæßÙæ ·¤è 

¥æ¡¹ô´ âð °ðâð ÂýÌèÌ ãô ÚUãð Íð Áñâð 

ÖéÁ´»ÏæÚUè çàæß âæÿææÌ ¹Ç¸ð ãô´Ð ÌÂôßÙ 

·Ô¤ §âè ÿæð˜æ ·¤ô çã×æÜØ ·¤æ NÎØ ·¤ãæ 

ÁæÌæ ãñ, Øãè´ Õæ§ü´ ¥ôÚU Ö»èÚUÍ ÂßüÌ ãñÐ 

·¤ãÌð ãñ´ ç·¤ Øãè´ ÂÚU ÕñÆ·¤ÚU Ö»èÚUÍ Áè Ùð 

ÌÂ ç·¤Øæ Íæ, çÁââð »´»æßÌÚU‡æ â�Öß 

ãé¥æÐ §â ÌÂôßÙ ·¤ô Sß»ü ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ, 

©â×ð´ Âãé¡¿·¤ÚU ×ñ´Ùð Øãè ¥ÙéÖß ç·¤Øæ, 

×æÙô â¿×é¿ Sß»ü ×ð´ ãè ¹Ç¸æ ãê¡Ð

ßÙ ·Ô¤ ÙèÚUß °·¤æ´Ì ×ð´, ¥æ¿æØüŸæè 

·Ô¤ çÜ° Ûæè´»éÚUô´ ·¤è ßðâéÚUè ŠßçÙ Öè ÂýðÚU·¤ 

ÕÙÌè ãñÐ Ò§·¤ÌæÚUð ÂÚU Áñâæ ÕèÌÚUæ» 

™ææçÙØô´ ·¤è ×‡ÇÜè ç×ÜÁéÜ·¤ÚU ·¤ô§ü 

çÙßæü‡æ ·¤æ ÂÎ »æ ÚUãè ãô, ßñâð ãè Øã 

Ûæè´»éÚU çÙçßüƒÙ ãô·¤ÚU »æ ÚUãð Íð, ç·¤âè ·¤ô 

âéÙæÙð ·Ô¤ çÜ° Ùãè´Ð Sßæ‹ÌÑ âé¹æØ ãè 

©Ù·¤æ Øã ÂýØæâ ¿Ü ÚUãæ ÍæÐ ×ñ´ Öè ©âè 

×ð´ çßÖôÚU ãô »ØæÓ Ò...×ÙécØ ·Ô¤ âæÍ 

ÚUãÙð ·Ô¤ âé¹ ·¤è ¥ÙêÖêçÌ âð ÕÉ¸·¤ÚU ¥‹Ø 

Âýæç‡æØô´ ·Ô¤ âæÍ Öè ßñâè ãè ¥ÙéÖêçÌ 

·¤ÚUÙð ·¤è Âýç·ý¤Øæ âè¹ ÜèÐ ¥Õ §â 

çÙÁüÙ ßÙ ×ð´ Öè ·¤ãè´ âêÙæÂÙ çÎ¹æ§ü 

Ùãè´ ÎðÌæÐÓ §â âéÙâæÙ Ùð´ âÖè âã¿ÚU 

ÂýÌèÌ ãô ÚUãð ÍðÐ

ÖôÁÂ˜æ ·Ô¤ ÎéÜüÖ ßëÿæô´ °ß´ 

»´»Ù¿é´Õè ÎðßÎæL¤ ·Ô¤ Õè¿ ¥æ¿æØüŸæè ·¤æð 

¿æÚUô´ ¥ôÚU âã¿ÚU çÎ¹æ§ü ÎðÙð Ü»ðÐ 

çßàææÜ ßëÿæ çÂÌæ ¥õÚ çÂÌæ×ã Áñâð 

Îè¹Ùð Ü»ðÐ ·¤áæØ ÕË·¤ÜÏæÚUè ÖôÁ 

Â˜æ ·Ô¤ ÂðÇ¸ °ðâð Ü»Ìð Íð, ×æÙô »ðL¤¥æ 

·¤ÂÇ¸æ ÂãÙð ·¤ô§ü ÌÂSßè ×ãæˆ×æ ¹Ç¸ð 

ãô·¤ÚU ÌÂ ·¤ÚU ÚUãð ãô´Ð ÎðßÎæL¤ ¥õÚU ¿èÇ¸ 

·Ô¤ Ü�Õð-Ü�Õð ÂðÇ¸ ÂýãÚUè ·¤è ÌÚUã 

âæßÏæÙ ¹Ç¸ð ÍðÐÓ §â ÖæßÖêç× ×ð´ 

çã×æ‘ÀæçÎÌ ÂßüÌ çàæ¹ÚU ¥æ¿æØüŸæè ·¤ô 

¥æˆ×èØ âã¿ÚU ÂýÌèÌ ãôÌð ãñ´Ð ÒßØôßëh 

ÚUæÁÂéL¤áô´ ¥õÚU Üô·¤ÙæØ·¤ô´ ·¤è ÌÚUã 

ÂßüÌ çàæ¹ÚU ÎêÚU-ÎêÚU °ðâð ÕñÆð Íð, ×æÙô 

ç·¤âè »�ÖèÚU â×SØæ¥ô´ ·¤ô âéÜÛææÙð ×ð´ 

Îžæç¿žæ ãô·¤ÚU â´Ü‚Ù ãô´ÐÓ ÒçÁÏÚU Öè 

ÎëçC ©ÆÌè, ©ÏÚU °·¤ çßàææÜ ·¤éÅUé�Õ 

¥ÂÙð ¿æÚUô´ ¥ôÚU ÕñÆæ ãé¥æ ÙÁÚU ¥æÌæ 

ÍæÐÓ

çã×æÜØ ·¤æ Sßç‡æü× âêØôüÎØ 

¥æ¿æØüŸæè ·¤ô ¥æˆ×Áæ»ÚU‡æ ·¤æ 

çÎÃØÕôÏ Îð ÁæÌæ ãñÐ ÒâéÙãÚUè ÏêÂ ª¤¡¿ð 

çàæ¹ÚUô´ âð ©ÌÚU·¤ÚU Âë‰ßè ÂÚU ·¤éÀ ÎðÚU ·Ô¤ 

çÜ° ¥æ »§ü Íè, ×æÙô ¥çßlæ»ýSÌ NÎØ 

×ð´ Âýâ´»ßàæ SßËÂ SÍæ§ü ™ææÙ ©ÎØ ãô 

»ØæÐ ª¤¡¿ð ÂãæÇ¸ô´ ·¤è ¥æÇ¸ ×ð´ âêÚUÁ §ÏÚU-

©ÏÚU ãè çÀÂæ ÚUãÌæ ãñ, ·Ô¤ßÜ ×ŠØæq ·¤ô 

ãè ·¤éÀ ƒæ‡ÅUô´ ·Ô¤ çÜ° ©Ù·Ô¤ ÎàæüÙ ãôÌð ãñ´Ð 

©Ù·¤è ç·¤ÚU‡æð´ âÖè çâ·¤éÇ¸Ìð ãé° Áèßô´ ×ð´ 

¿ðÌÙæ ·¤è °·¤ ÜãÚU ÎõÇ¸æ ÎðÌè ãñÐ âÖè ×ð´ 

»çÌàæèÜÌæ ¥õÚU ÂýâóæÌæ ©×Ç¸Ùð Ü»Ìè 

ãñÐ ¥æˆ×™ææÙ ·¤æ âêØü Öè ÂýæØÑ ßæâÙæ 

¥õÚ ç˜æc‡ææ ·¤è ¿ôçÅUØô´ ·Ô¤ ÂèÀð çÀÂæ 

ÚUãÌæ ãñÐ ÂÚU ÁÕ ·¤Öè, Áãæ¡ ·¤ãè´ ßã 

©ÎØ ãô»æ, ©â·¤è âéÙãÚUè ÚUçà×Øæ¡ °·¤ 

çÎÃØ ãÜ¿Ü ©ˆÂóæ ·¤ÚUÌè ãé§ü ¥ßàØ 

çÎ¹æ§ü Îð´»èÐ

- Âýæð. âé¹Ù‹ÎÙ çâ´ãU, 

Â˜æ·¤æçÚUÌæ °ß´ ÁÙâ´¿æÚU çßÖæ», 

Îðâ´çßçß
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wv ßè´ âÎè çÇçÁÅUÜ ·ý¤æ´çÌ ·¤è âÎè ãñÐ 

v~~® ·Ô¤ Îàæ·¤ ×ð´ §´ÅUÚUÙðÅU ·Ô¤ ¥æçßc·¤æÚU 

·Ô¤ ÕæÎ, ßðÕ ×èçÇØæ Ùð çßSÌæÚU ·¤ÚUÙæ 

àæéM¤ ·¤ÚU çÎØæ ¥õÚU ¥´Ì ×ð´ x Áè ¥õÚU y 

Áè ·¤è àæéL¤¥æÌ ¥õÚU âÖè ·Ô¤ çÜ° 

§´ÅUÚUÙðÅU ·¤è Âãé´¿ ·Ô¤ âæÍ çÇçÁÅUÜ 

Âýõlôç»ç·¤Øô´ ×ð´ Âý»çÌ ·Ô¤ âæÍ È¤ÜÈ¤êÜ 

ÚUãæÐ 

¥Õ ¥æÂ ¥æòÙÜæ§Ù âè¹, 

·¤×æ, ¹ÚUèÎ ¥õÚU Õð¿ â·¤Ìð ãñ´Ð §â 

ßñEè·¤ëÌ ÎéçÙØæ ×ð´ ¥æÂ §´ÅUÚUÙðÅU ¥õÚU 

S×æÅUü È¤ôÙ ·¤è ×ÎÎ âð ¥ÂÙð ƒæÚU ÕñÆð 

©ˆÂæÎ ¥õÚU âðßæ°´ Âýæ# ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §‹ãð´ 

×ôÕæ§Ü °çŒÜ·Ô¤àæÙ mæÚUæ âé»× ÕÙæØæ 

ÁæÌæ ãñ Áô ÖôÁÙ, ç·¤ÚUæÙæ, ·¤ÂÇ¸ð, 

§Üð€ÅþæòçÙ·¤ »ñÁðÅU÷â ¥õÚU ¥‹Ø ÎñçÙ·¤ 

ÁM¤ÚUÌô´ ·Ô¤ ©ˆÂæÎô´ ·¤è çÇÜèßÚUè ·¤è 

Âðàæ·¤àæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð

Üðç·¤Ù ¥Õ ã× °·¤ Ü´Õæ âÈ¤ÚU 

ÌØ ·¤ÚU ¿é·Ô¤ ãñ´ ¥õÚU àææØÎ ãè ·¤éÀ Õ¿æ ãô 

Áô ¥æÂ·¤ô ¥æòÙÜæ§Ù Ù ç×Ü â·Ô¤Ð 

·¤ôçßÇ ×ãæ×æÚUè Èñ¤ÜÙð ·Ô¤ ÕæÎ, Üô»ô´ ·¤è 

¥æòÙÜæ§Ù »çÌçßçÏ ×ð´ ßëçh ãé§ü ¥õÚU 

Üô»ô´ ·¤ô ©Ù·Ô¤ ƒæÚUô´ ·Ô¤ ¥æÚUæ× ¥õÚU 

âéÚUÿææ ×ð´ ©ˆÂæÎ ¥õÚU âðßæ°´ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙð 

·Ô¤ çÜ° ·¤§ü ßðÕâæ§ÅU, ÂôÅUüÜ ¥õÚU 

×ôÕæ§Ü °çŒÜ·Ô¤àæÙ ¥çSÌˆß ×ð´ ¥æ°Ð 

¥Õ SßæS‰Ø ÿæð˜æ Öè ¹éÎ ·¤ô ©óæÌ ·¤ÚU 

çÇçÁÅUÜ ãô ÚUãæ ãñÐ âÚU·¤æÚU ÅUðÜè×ðçÇçâÙ 

·¤ô ÕÉ¸æßæ Îð·¤ÚU ¥õÚU ¥‹Ø çÇçÁÅUÜ 

SßæS‰Ø ·¤æØü·ý¤×ô´ ·¤ô àæéM¤ ·¤ÚU·Ô¤ 

çÇçÁÅUÜ M¤Â âð SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤ËØæ‡æ 

·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ·Ô¤ çÜ° Öè ÂãÜ ·¤ÚU ÚUãè 

ãñÐ

·¤ôçßÇ ×ãæ×æÚUè ·Ô¤ ÎõÚUæÙ, ÖæÚUÌ 

âÚU·¤æÚU mæÚUæ ·¤ôçßÇ ÚUôç»Øô´ ·¤ô Åþñ·¤ ¥õÚU 

Åþðâ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æÚUô‚Ø âðÌé °ðÂ Üæò‹¿ 

ç·¤Øæ »Øæ Íæ ¥õÚU ©â·Ô¤ ÕæÎ ÖæÚUÌ ·¤è 

ÕÇ¸è ¥æÕæÎè ·¤ô ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤è ¿éÙõÌè 

·¤æ ×é·¤æÕÜæ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° âÚU·¤æÚU Ùð 

Â´Áè·¤ÚU‡æ, SÜæòÅU Õéç·¤´», ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ 

¥õÚU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ Âý×æ‡æ Â˜æ Çæ©ÙÜôÇ 

·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° Cowin ÂôÅUüÜ Üæò‹¿ ç·¤ØæÐ 

¥»ÚU âãè ÌÚUè·Ô¤ âð Üæ»ê ç·¤Øæ Áæ° Ìô 

SßæS‰Ø âðßæ¥ô´ ·¤æ çÇçÁÅUÜæ§ÁðàæÙ 

È¤æØÎð×´Î âæçÕÌ ãô â·¤Ìæ ãñÐ çÙSâ´Îðã, 

ã×æÚUð Îðàæ ×ð´ S×æÅUü È¤ôÙ ·Ô¤ Üô·¤çÂýØ 

ãôÙð ·Ô¤ ÕæÎ çÇçÁÅUÜ ·ý¤æ´çÌ ãô ÚUãè ãñ ¥õÚU 

çÇçÁÅUÜ âæÿæÚUÌæ ÕÉ¸ ÚUãè ãñ Üðç·¤Ù Ïè×è 

»çÌ âðÐ ÖæÚUÌèØ ¥æÕæÎè ·Ô¤ Õè¿ 

çÇçÁÅUÜ âæÿæÚUÌæ ·¤è Ïè×è »çÌ ·Ô¤ çÜ° 

çÙÚUÿæÚUÌæ ¥õÚU Áæ»M¤·¤Ìæ ·¤è ·¤×è 

×é�Ø ·¤æÚU·¤ ãñ´Ð ãæÜæ´ç·¤, Üô» ãÚU ¿èÁ 

·Ô¤ çÜ° ¥æòÙÜæ§Ù çSß¿ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´, Øãæ´ 

Ì·¤ ç·¤ SßæS‰Ø ãæçâÜ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

ÖèÐ ·¤§ü SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤ËØæ‡æ ßðÕâæ§ÅUð´, 

×ôÕæ§Ü °çŒÜ·Ô¤àæÙ, Üæò», âôàæÜ 

×èçÇØæ ÂðÁ, ØêÅU÷ØêÕ ¿ñÙÜ ãñ´ Áô SßæS‰Ø 

¥õÚU ·¤ËØæ‡æ â´Õ´Ïè ÁæÙ·¤æÚUè ÂýÎæÙ 

·¤ÚUÌð ãñ´Ð ©Ù·¤æ ©gðàØ ¥ÂÙð ©ˆÂæÎô´ ¥õÚU 

âðßæ¥ô´ ·Ô¤ çßáØ ×ð´ âêç¿Ì ·¤ÚUÙæ, 

çàæçÿæÌ ·¤ÚUÙæ ¥õÚU Õð¿Ùæ ãñÐ

·¤§ü ãðËÍ ¥õÚU ßðÜÙðâ ßðÕâæ§ÅUð´ 

SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤ËØæ‡æ ·ð¤ ÿæð˜æ ×ð´ 
°·¤ ·ý¤æ´çÌ - ßðÕ ×èçÇØæ
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ãñ´ Áñâð Î çÚUØÜ È¤êÇ Çæ§çÅUçàæØÙ, 

×æØçÈ¤Å UÙ ðâÂæÜ, Üæ§ßSÅ þ æ ò ‹», 

ãðËÍÜæ§Ù, °ßô·ñ¤Çô, ßðÜ + »éÇ, 

»ýðçÅUSÅU, Õýðç·¤´» ×âÜ, °âè§ü çÈ¤ÅUÙðâ, 

ßè×ðÙ ãðËÍ, Øô»æ ÁÙüÜ, ßðÚUèßðÜ ãðËÍ, 

¥ôçÜß ×ñ»ÁèÙ, àæðÂ ¥æçÎÐ

¥æÁ·¤Ü ãðËÍ ¥õÚU ßðÜÙðâ 

ŽÜæò» Öè Üô»ô´ ·Ô¤ Õè¿ ÌðÁè âð Üô·¤çÂýØ 

ãô ÚUãð ãñ´Ð ·¤éÀ Üô·¤çÂýØ ãñ´ ÂéÅU ÎñÅU ¿èÁ¸ 

Õ»üÚU Çæ©Ù! Ùðãæ ƒæôá (¹æl, SßæS‰Ø 

¥õÚU SßæS‰Ø ŽÜæò»), ¥æÜô·¤ »´ÖèÚU 

mæÚUæ SßSÍ×�×æ Wholesomemumma 

(×æÌë, ÕæÜ SßæS‰Ø °´Ç ÂðÚUð´çÅU´» ŽÜæò»), 

¥çEÙè Ùæ§·¤ mæÚUæ çÈ¤ÅUÕèßðÜ (SßæS‰Ø 

¥õÚU çÈ¤ÅUÙðâ, ÂðÚUð´çÅU´»), ¥´ÁçÜ àææã 

mæÚUæ Î çÂ·¤è §üÅUÚU (SßSÍ ÖôÁÙ / 

ÃØ´ÁÙô´ ¥õÚU ÁèßÙ àæñÜè ŽÜæò») ¥õÚU 

ç·¤àæôÚU ·¤é×æÚU mæÚUæ çÁ¸»ßßü (SßæS‰Ø, 

SßæS‰Ø ¥õÚU ÁèßÙ àæñÜè)Ð

¥çÏ·¤æ´àæ Üô» çÁ× ÁæÙð ·Ô¤ 

ÕÁæØ ƒæÚU ÂÚU ·¤âÚUÌ ·¤ÚUÙæ Ââ´Î ·¤ÚUÌð 

ãñ´, çÁââð ¥æÎàæü çÈ¤ÅUÙðâ °ðŒâ ·¤è ÕãéÌ 

×æ´» ãô ÁæÌè ãñÐ Çæ©ÙÜôÇ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

§Ù àæèáü SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤âÚUÌ °ðŒâ ·Ô¤ 

âæÍ â×Ø, ÏÙ ¥õÚU ÂýØæâ ·¤è Õ¿Ì 

·¤ÚUÙæ ¥æâæÙ ãñÐ Øð °ðÂ ¥æÂ·¤ô çÕÙæ 

çÁ× ’ßæ§Ù ç·¤° çÈ¤ÅU ¥õÚU SßSÍ ÚUãÙð 

×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð ·¤éÀ Üô·¤çÂýØ 

çÈ¤ÅUÙðâ °ðÂ ãñ ´, Fitelo, Curefit, 

Healthifyme, Fittr, âðßÙ ç×ÙÅU 

ß·¤ü¥æ©ÅU, Aaptiv, Nike ÅþðçÙ´» €ÜÕ, 

Sworkit, MyFitnessPal, âðßÙ-| 

ç×ÙÅU ß·¤ü¥æ©ÅU, ÂðÜôÅUÙ, } çÈ¤ÅU, 

¥ôÂÙçÈ¤ÅU, Èý¤èÜðçÅU€Uâ, JEFIT ¥æçÎÐ Øð 

×ôÕæ§Ü °ðÂ Üô»ô´ ·¤è ¥æÎÌô´, çÈ¤ÅUÙðâ 

ÜÿØô´ ¥õÚU ç¿ç·¤ˆâæ çSÍçÌØô´ ·¤è 

Âã¿æÙ ·¤ÚUÌð ãñ´ ¥õÚU ÃØçQ¤»Ì SßæS‰Ø 

·¤æØü·ý¤× ÕÙæÌð ãñ´Ð ßð Üô»ô´ ·¤ô âãè ¹æÙð 

¥õÚU ¥ÂÙè ÎñçÙ·¤ çÎÙ¿Øæü ·¤ô ŠØæÙ ×ð´ 

ÚU¹Ìð ãé° âç·ý¤Ø ÚUãÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ 

çÜ° â×çÂüÌ ãñ´Ð

âæÍ ãè, çÙØç×Ì ÅUèßè ¿ñÙÜ 

¥ÂÙè ¥æòÙÜæ§Ù Âãé´¿ ÕÉ¸æÙð ·Ô¤ çÜ° 

¥æòÙÜæ§Ù ßðÕ ×èçÇØæ ÂÚU çSß¿ ·¤ÚU ÚUãð 

ãñ´ ¥õÚU §âçÜ° ©Ù·Ô¤ Âæâ çßàæðá 

SßæS‰Ø, Ì´ÎéL¤SÌè ¥õÚU ÁèßÙ àæñÜè 

ÇðS·¤ (Health, ellness and lifestyle 

desk) ¥õÚU §â ÌðÁè âð ÕÉ¸Ìè ÏæÚUæ ·Ô¤ 

çÜ° â×çÂüÌ ÅUè× ãñÐ ·¤éÀ ©ÎæãÚU‡æ ãñ´ 

°ÙÇèÅUèßè ·¤æ Çæò€UÅUÚU °ÙÇèÅUèßè.·¤æò×, 

âðãÌ çÇçÁÅUÜ çã´Îè ‹ØêÁ ŒÜðÅUÈ¤æò×ü 

Ü„ÙÅUæòÂ ·¤æ SßæS‰Ø àæô ãñ, â´âÎ ÅUèßè 

·¤æ ¥æØéc×æÙ ÖßÐ ¥‹Ø Üô·¤çÂýØ ÅUèßè 

¿ñÙÜô´ ×ð´ Öè ©Ù·Ô¤ SßæS‰Ø ¥õÚU ÁèßÙ 

àæñÜè ·Ô¤ ÕèÅU ·¤è ßðÕ ©ÂçSÍçÌ ãñÐ

SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤ËØæ‡æ âð â´Õ´çÏÌ 

âæ×»ýè, âê¿Ùæ, ©ˆÂæÎ ¥õÚU âðßæ°´ ßðÕ 

×èçÇØæ ¥õÚU ¥æòÙÜæ§Ù ÎéçÙØæ ·¤è ×ÎÎ 

âð Üô·¤çÂýØ ãô ÚUãè ãñ´ ¥õÚU w®w® ·Ô¤ 

·¤ôçßÇ ×ãæ×æÚUè ·Ô¤ ÕæÎ ÁèßÙ àæñÜè ×ð´ 

ÕÎÜæß ¥õÚU SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤ËØæ‡æ âð 

â´Õ´çÏÌ âê¿Ùæ ¥õÚU âðßæ°´ ¥æòÙÜæ§Ù 

×ôÇ ÂÚU çSß¿ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ßëçh Îð¹è 

»§ü ãñÐ ã× §â ÿæð˜æ ×ð´ °·¤ ×ãæÙ 

çÇçÁÅUÜ ·ý¤æ´çÌ ·Ô¤ ÚUæSÌð ÂÚU ãñ´ ¥õÚU Øã 

§´ÅUÚUÙðÅU âðßæ¥ô´, ÅUðÜè×ðçÇçâÙ, â´Õ´çÏÌ 

©ˆÂæÎô´ ¥õÚU âðßæ¥ô´ ·¤æ ÅUðÜè×æ·Ô¤üçÅU´» 

·¤è ×ÎÎ âð ç·¤âè Öè SÍæÙ ÂÚU ¥õÚU 

ç·¤âè Öè â×Ø SßæS‰Ø ¥õÚU ·¤ËØæ‡æ 

âðßæ¥ô´ Ì·¤ Âãé´¿ Üæ°»æÐ
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-Çæò. ¿‹Îý×ç‡æ àæé€Üæ, »ýæ× ÂýÕ´ŠæÙ çßÖæ», Îðâ´çßçß

¥jéÌ ¥æpØü ç·¤‹Ìé âˆØ ç·¤âè 

¥çß™ææÌ ¥çÌçÍ ·¤æ ¥æ»×Ù ãôÙð ßæÜæ 

Íæ, çÁââð ¥ÂýçÌ× ×ð´ ×Ù çãÜôÚUð´ Üð ÚUãæ 

ÍæÐ Üðç·¤Ù ßã ¥Öè ×æÌë âˆˆææ ·Ô¤ 

â´ÚUÿæ‡æ ×ð´ ÍæÐ ©â·Ô¤ ¥æ»×Ù ·¤è 

çÌçÍØô´ ·¤æ ¥æ´·¤ÜÙ ÚUã-ÚUã ·¤ÚU ×Ù ·¤ô 

ÃØçÍÌ ·¤ÚU ÚUãæ ÍæÐ ßã °·¤ ÕæÚU Ùãè 

¥Ùð·¤ô´ ÕæÚU ·¤è Øãè Âýç·ý¤Øæ ÍèÐ §âè ·Ô¤ 

ÛæêÜð ÂÚU ÛæêÜÙð ßæÜð ×æÌæ-çÂÌæ ãè Ùãè´ 

ÂçÚUßæÚU ·Ô¤ âÎSØô´ ·Ô¤ âæÍ çÙ·¤ÅUÌ× 

â�Õ‹Ïè Öè ¥Ùð·¤ Âý·¤æÚU ·Ô¤ ¥ÂÙð-

¥ÂÙð âÂÙð âÁô´ ·¤ÚU ÚU¹ ÚUãð ÍðÐ ·¤ô§ü 

©âð Çæò€ÅUÚU, ·¤ô§ü §‹ÁèçÙØÚU ¥õÚU ·¤ô§ü 

ßñ™ææçÙ·¤ ÕÙæÙð ·¤è ÕæÅU Áôã ÚUãæ ÍæÐ 

§âè ©ãæÂôã ×ð´ ßã ÿæ‡æ ¥æ Öè »Øæ 

çÁâ·¤è ÂýçÌÿææ ÍèÐ Âýâß ßðÎÙæ Öè ×æ¡ 

·¤ô °·¤ âé¹Î SßŒÙ âè Ü»è, ©âð 

¥ãâæâ ãè Ùãè´ ãé¥æ ç·¤ ·¤éÀ ãé¥æ ãñÐ 

€Øô´ç·¤ ßã Öè ¥ÂÙð ãôÙð ßæÜð ÜæÇU¸Üð ·¤ô 

çÖóæ ·¤ÚUÌð ãé° âÕâð ·¤éÀ ¥Ü» ÕÙæ ·¤ÚU 

â×æÁ ·Ô¤ âæ×Ùð ÂýSÌéÌ ·¤ÚUÙæ ¿æãÌè 

ÍèÐ 

§üEÚU ·¤è ¥Ùé·¤�Âæ, Îðßè ÎðßÌæ¥ô´ 

°ß´ »éL¤ÁÙô´ ·Ô¤ ¥æàæèá âð âÁæ° »° 

âÂÙô´ ·Ô¤ È¤ÜSßL¤Â ÜæÇ¸Üð ·¤æ Á‹× 

ãé¥æÐ Á‹×ôˆâß âð Üð·¤ÚU ¥Ùð·¤ Âý·¤æÚU 

·Ô¤ ÂæçÚUßæçÚU·¤ ÚUèçÌçÚUßæÁô´ ·Ô¤ âæÍ 

â´S·¤æÚUô´ ·¤æ ¿ÜÙ ¥æÚU�Ö ãé¥æÐ àæÙñÑ-

àæÙñÑ ¥æØé ÕÉ¸Ùð ·Ô¤ âæÍ-âæÍ àææÚUèçÚU·¤ 

¥õÚU ×æÙçâ·¤ çß·¤æâ ãôÌæ ¿Üæ çÁââð 

ãôÙð ßæÜð âÂÙô´ ×ð´ Öè Âý»æÉ¸Ìæ ¥æÙð 

Ü»è ¥õÚU ©âð âæ·¤æÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

ÂýØ% Öè ¥æÚU�Ö ãô »°Ð çàæàæé·¤æÜ âð 

ÕæËØ·¤æÜ çÈ¤ÚUU ç·¤àæôÚU·¤æÜ ×ð´ Âýßðàæ 

ç·¤Øæ, çÈ¤ÚUU Ìô âÕ·Ô¤ ×Ù ¥õÚU çß¿æÚU 

â×éÎý ·¤è ÌÚU´»ô´ ·¤è ÌÚUã çãÜæÚUð´ ÜðÙð 

Ü»ðÐ ÂçÚU‡ææ× SßM¤Â ¥çÖÖæß·¤ Öè 

©‘¿ çàæÿææ ·Ô¤ çÜ° ¥‘Àð àæñçÿæ·¤ â´SÍæÙ 

·¤è ÌñØæÚUè ·¤ÚUÙð Ü»ðÐ Øãæ¡ Ì·¤ ç·¤ §â·Ô¤ 

¿éÙæß ·Ô¤ çÜ° ¥ÂÙð §C ç×˜æô´ °ß´ 

¥ÙéÖßè Üô»ô´ âð ¿¿æü ·¤è ÁæÙð Ü»èÐ 

·¤Öè ·¤ÖæÚU Õ‘¿ð ·¤ô Öè ¥ãâæâ ·¤ÚUæØæ 

ÁæÌæ ÚUãæ ç·¤ ¥æÂ·¤æ °Ç×èàæÙ °ðâð 

§´SÅèÅ÷UØêÅU ×ð´ ·¤ÚUæÙð Áæ ÚUãð´ ãñ´Ð Áãæ´ ÁæòÕ 

·¤è »æÚU´ÅUè ãñÐ ¹¿ðü ·¤éÀ Öè Ü»ð §â·¤è 

ÂÚUßæã Ùãè´Ð ¥ÂÙð ÜæÇ¸Üð ·¤ô ª¤¡¿æ 

ÕÙæ·¤ÚU ÚUãð´»ðÐ 

©‘¿ çàæÿææ ÂêÚUè ãôÙð ·Ô¤ ·¤»æÚU ÂÚU 

¥æ »ØèÐ ¥çÖÖæß·¤ ·¤è ¥ôÚU âð çÙØéçQ¤ 

ãðÌé ÌÙ, ×Ù, ÏÙ âð ÌñØæ´çÚUØæ¡ ¥æÚU�Ö ãô 

¿é·¤è ÍèÐ §â ÌñØæÚUè ·¤è ·¤Öè-·¤Öè 

¥ÂÙð Øéßæ ×Ù ¥ÂÙð Âé˜æô´ Âéç˜æØô´ âð Öè 

ãôÌèÐ ç×˜æô´ âð ·¤ô´ç¿» ·¤è ×´˜æ‡ææ Öè 

ãôÌèÐ Üðç·¤Ù Øéßæ ×Ù âð ¥ÂÙð Öæßè 

ÁèßÙ ·¤è ØôÁÙæ¥ô´ ·Ô¤ â´ÎÖü ×ð´ 

¥çÖÖæß·¤ âð ¹éÜ·¤ÚU ßæÌæü Ùãè´ ãôÌè 

¥õÚU Øã Öè Ùãè´ Îð¹æ »Øæ ç·¤ 

¥çÖÖæß·¤ Áô Õ‘¿ô´ ·¤ô ÕÙæÙæ ¿æãÌð´ ãñ 

€Øæ ßã Sßð‘Àæ âð ©âð Sßè·¤æÚU ·¤ÚUÌæ ãñ 

Øæ Ùãè´? Øã çÙ‡æüØ °·¤ ÌÚUÈ¤æ ãôÌæ ÚUãæÐ 

ÏèÚUð-ÏèÚUð ¥æØé ÕÉ¸Ùð ·Ô¤ âæÍ Ù° 

ÁèßÙ âæÍè ·¤è Öè ÌÜæàæ ãôÙð Ü»è 

çÁâ×ð ´  Öè °·¤ æ·¤ è  çÙ‡æ üØ ·¤ è 

ÂýæÍç×·¤Ìæ ÚUãèÐ §â çSÍçÌ ×ð´ çÕÙæ 

ÙæÙé·¤ÚU ç·¤° ¥çÖÖæß·¤ ·¤æ ×Ù ÚU¹Ùð 

·Ô¤ çÜ° âæÍ ¿ÜÌæ ÚUãæ, ÂÚU ¥æàææÌèÌ 

âÈ ÜÌæ ÂÚU ÂýàÙ ç¿‹ã Ü»Ùð Ü»ð, 

·¤æÚU‡æ ·¤ô§ü Öè ÚUãæ ãô? ÏèÚUð-ÏèÚUð ¥æØé 

Øéßæ ×Ù
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©â ÀæðÚU ÂÚU ¥æ Âãé´¿è Áãæ¡ âð ÂÇ¸æß ÂæÙæ 

·¤çÆÙ âæ ãô ÚUãæ ÍæÐ çÈ ÚU €UØæ Íæ? 

ÁèßÙ ·Ô¤ ©ÌæÚU-¿É¸æß ·Ô¤ Õè¿ Øéßæ ×Ù 

ÍæÐ Áãæ¡ °·¤ ÌÚUÈ ¥çÖÖæß·¤ ·Ô¤ âÂÙô´ 

·¤ô ÂêÚUæ Ùæ ·¤ÚU ÂæÙð ·¤è ÌÇ¸ÂÙ âÌæ ÚUãè 

Íè ßãè´ ÂæçÚUßæçÚU·¤ ÎæçØˆßô´ °ß´ 

â�Õç‹ÏØô´ ·¤è ©ÜæãUÙð´ Öè ÃØçÍÌ ·¤ÚU 

ÚUãð ÍðÐ §â ÎÎü ·¤ô ·¤õÙ ÁæÙÌæ Íæ? 

§â·Ô¤ ¥çÌçÚUQ¤ §â ÖõçÌ·¤ ßæÎè Øé» ×ð´ 

¥ÂÙè Öè ·¤éÀ ¥Âðÿææ°¡ Íè ©â ÂÚU Öè Ìô 

ÂæÙè çÈ ÚU ÚUãæ Íæ çÁâ×ð´ ÁèßÙ ·¤æ 

×êËØßæÙ â×Ø Ü»æØæ ¥Õ ©â·¤æ €Øæ 

ãô»æ? 

ÂýàÙ Øã ãñ ç·¤ Øã »ÜÌè ·¤ãæ¡ 

¥õÚU ç·¤ââð ãé§ü? §â·¤æ ÂýæØçpÌ ÍæÐ 

çÁâ ÂçÚUßæÚU °ß´ â×æÁ ×ð´ ŒØæÚU ¥õÚU 

âã·¤æÚU ·¤æ ßæÌæßÚU‡æ Íæ ßãè´ ¥æÁ 

ãÌæàææ ¥õÚU çÙÚUæàææ ·Ô¤ âæÍ ¥‹ÌÚU·¤Üã 

·¤è ÙõÕÌ ·ñ¤âð ¥æ »Øè? Øã ƒæÅUÙæ °·¤ 

Îô ÕæÚU ·¤è Ùãè´ ãñ Üæ¹ô´ ·¤ÚUôÇ¸ô´ Øéßæ¥ô´ 

¥õÚU ©Ù·Ô¤ ©ÁÇ¸Ìð ÂçÚUßæÚUô´ ·¤è ÚUãè ãñÐ 

ÜæÜâæ ·Ô¤ßÜ °·¤ ãè ÚUãè ¥çÏ·¤ âð 

¥çÏ·¤ ÏÙôÂæüÁÙÐ 

§Ù ÂçÚUçSÍçÌØô´ ·Ô¤ â×æÏæÙ ×ð´ 

Øé»« çá Â´çÇÌ Ÿæè ÚUæ× àæ×æü ¥æ¿æØü Áè 

Ùð ßñÚUæ‚Ø yv ÂëD â´�Øæ v~| ÂÚU çÜ¹Ìð´ 

ãñ- ¥×èÚUè ·¤ô Sßð‘Àæ âð ÀôÇ¸Ùð ·¤è ÌñØæÚUè 

·¤ÚU´ðÐ ¥çÖÖæß·¤ô´ ¥õÚU ÕæÜ·¤ô´ ·Ô¤ ×Ù ×ð´ 

¥æÚU�Ö âð ãè Øã Ì‰Ø Á×æ ÎðÙæ ¿æçã° 

ç·¤ ¥Õ ·¤ô§ü ÏÙ ·¤éÕðÚU ÕÙÙð ·¤è ¥æàææ Ù 

âÁô°´Ð ¥õâÌ Ùæ»çÚU·¤ SÌÚU ×ð´ çÙßæüã 

·¤ÚUÙð ·¤è çÙØçÌ Sßð‘Àæ Âêßü·¤ Sßè·¤æÚU 

·¤ÚU ÜðÙè ¿æçã°Ð §âè ×ð´ ÖÜæ§ü ãñ ¥õÚU 

§âè ×ð´ âéçßÏæ ÖèÐ Ì‰Ø Øã Öè âæ×Ùð 

ÚU¹Ùæ ¿æçã° ç·¤ ÕÇ¸ð àæãÚU ¥»Üð çÎÙô´ 

©ÁÇ¸ð´»ð ¥õÚU ÎðãæÌ ¥ÂÙè Âý»çÌ ·¤ÚUÌð ãé° 

©â SÌÚU Ì·¤ Âãé´¿ð´»ðÐ ¥æ¿æØüŸæè ·Ô¤ ·¤ãÙð 

·¤æ ¥çÖÂýæØ Øã ãñ ç·¤ ¥ÂÙð ÎñçÙ·¤ 

ÁèßÙ ¥æßàØ·¤Ìæ¥ô´ ·¤è ÂêçÌü Ìô ãôÙè 

ãè ¿æçã° ¥õÚU Øã Öè ·¤ãÌð ãñ´ ç·¤ ã× 

©‘¿ çàæÿææ ·Ô¤ çã×æØÌè Ùãè´ ãñ ÂÚU 

¥çÖÖæß·¤æ´ð ·¤ô ¿æçã° ç·¤ ßð ¥ÂÙð Õ‘¿ô´ 

·¤è Øô‚ØÌæ ¥õÚU ÂýçÌÖæ ·¤æ ØÍæÍü 

¥æ·¤ÜÙ ·¤ÚU ·¤æØü âæñ ´Â ðÐ ¥ÂÙè 

â�ÂóæÌæ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ¹¿èüÜð ©ÂæçÏØô´ 

·¤è ¥ôÚU ÂýðçÚUÌ Ùæ ·¤ÚUð ´Ð  çÁââð 

¥ÙñçÌ·¤Ìæ âð Âýæ# çÇ»ýè ÂÚUæßÜ�Õè ãè 

ãñ, ßã Ùæ ¥ÂÙæ ·¤ËØæ‡æ ·¤ÚU â·¤Ìè ãñ´, 

Ù ãè â×æÁ ¥õÚU â´S·¤ëçÌ ·¤æÐ

§â·¤æ ’ßÜ‹Ì ©ÎæãÚU‡æ Øê·ýð¤Ù ×ð´ 

×ðçÇ·¤Ü ·¤è ÂÉ¸æ§ü ·¤ÚU ÚUãð ÖæÌÚUèØ Àæ˜æô´ 

·¤æ ãñÐ Áô Âñâð (×ôÅUè ÚU·¤×) ¥Îæ ·¤ÚU 

çÇ»ýè Üð·¤ÚU ¥æÌð ãñ´Ð Üðç·¤Ù ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÅUðSÅU 

×ð´ ¥âÈ¤Ü ãô ÁæÌð ãñ´Ð ¥ÙéÖßãèÙ ãôÙð 

·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Ùõ·¤ÚUè ãè Ùãè´ ¥ÂÙæ ·¤æØü Öè 

âé¿æM¤ M¤Â âð Ùãè´ ·¤ÚU ÂæÌð ãñ´Ð çÁÙ·¤è 

â´�Øæ ÕãéÌ ¥çÏ·¤ ãñÐ Øã Ùãè´ ·¤ãæ Áæ 

ÚUãæ ç·¤ âÖè °·¤ ÌÚUã ·Ô¤ ãôÌð ã´ñ ©â×ð´ 

·¤éÀ ÂçÚUŸæ×è ¥õÚU Øô‚Ø Öè çÙ·¤ÜÌð ãñ´Ð 

§Ù Ì‰Øô´ ·¤æ ¹éÜæâæ ßÌü×æÙ ·¤è ̃ ææâÎè 

âð ãé¥æÐ çÁâ×ð´ Ü»Ö» ww ãÁæÚU 

ÖæÚUÌèØ Àæ˜æ È¤¡âðÐ

Øã Öè â¿ ãñ ç·¤ çßE ×ð´ ·¤ô§ Öè 

·ý¤æ´çÌ·¤æÚUè ·¤Î× ©Æð Ìô ßã ©‘¿ çàæÿæ‡æ 

â´SÍæ¥ô´ ·Ô¤ ×æŠØ× âð ©ÆæÐ §â·¤æ 

¥çÖÂýæØ Øã ãñ ç·¤ Øéßæ¥ô ×ð´ ÂýçÌÖæ ·¤è 

·¤×è Ùãè´ ãôÌè §âð ¥æ¿æØü Ÿæè Õâ´Ì ·¤è 

â´™ææ ÎðÌð ãññÐ Sßæ×è çßßð·¤æÙ‹Î Øéßæ¥ô´ 

·Ô¤ ÂÍ ÂýÎàæü·¤ ÚUãð ãñ´ ÂÚU ØçÎ ·¤Öè Öè 

·¤×è ãôÌè ãñ Ìô ©Ù·Ô¤ â×âæ×çØ·¤ 

×æ»üÎàæüÙ ·¤èÐ ©ç¿Ì ×æ»üÎàæüÙ ·Ô¤ 

¥Öæß ×ð´ Øéßæ ×Ù ÖÅU·¤Ìæ ÚUãÌæ ãñÐ Øãè 

ÖÅU·¤Ù ©âð ·¤ãæ¡ âð ·¤ãæ¡ Âãé´¿æ ÎðÌè ãñ 

çÁâ·¤è ·¤ËÂÙæ ©âð Ùãè´ ãôÌèÐ

ÂýSÌéÌ Üð¹ ·Ô¤ ×æŠØ× âð Üð¹·¤ 

¥ÂÙð FðçãÜ Øéßæ ×Ù ßæÜð Öæ§ü-ÕãÙô´ 

âð ¥ÂèÜ ·¤ÚUÙæ ¿æãÌð ãñ´ ç·¤ ¥æÂ ¥ÂÙð 

·¤ô ¥‘Àè ÌÚUã âð Âã¿æÙ´ð, ¥ÂÙè ÂýçÌÖæ 

¥õÚU Øô‚ØÌæ ·¤æ ØÍæÍü ¥æ´·¤ÜÙ ·¤ÚUð´ 

¥õÚU ÁèßÙ Øæ˜ææ ÂÚU Âæ¡ß ÚU¹Ìð ãè ¥ÂÙæ 

ÜÿØ çÙÏæüçÚUÌ ·¤ÚUð´Ð ¥æÂâð ¥çÏ·¤ 

¥æÂ·Ô¤ ÕæÚU´ð ×ð´ ·¤õÙ ÁæÙ â·¤Ìæ ãñÐ Áãæ¡ 

·¤ãè´ Öè ·¤ô§ü ÖÅU·¤Ù ¥ÂÙð ÜÿØô´ ·Ô¤ 

¿éÙæß ×ð´ ¥æ° ©â·Ô¤ â×æÏæÙ ·Ô¤ çÜ° 

ßçÚUD ¥õÚU ¥ÙéÖßè Üô»ô´ âð ÂÚUæ×àæü 

Üð·¤ÚU ¿Ü´ðÐ ©‘¿ çàæÿæ‡æ â´SÍæÙô´ ×ð´ ÚUãÌð 

ãé° ¥ÂÙð ¥õÚU ¥çÖÖæß·¤ô´ ·Ô¤ Õè¿ 

â·¤æÚUæˆ×·¤ °ß´ ÂÚUæ×àæü ·¤ô ÂýæÍç×·¤Ìæ 

·¤ô Îð·¤ÚU ¥æ»ð ÕÉ¸ð´Ð ÏÙ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU 

¹ÚUèÎè »Øè çÇ»ýè âð ÂèÀð ãÅUð´Ð ÁÕ Ì·¤ 

ÕÇ¸ð âÚU·¤æÚUè ÂÎ ·¤è ÂýæçŒÌ Ù ãô ÀôÅUð 

·¤æØô´ü ×ð´ ¥ÂÙè çßÇ´ÕÙæ Ù â×Ûæð´Ð 

çÁââð çÙÚUæàææ °ß´ ·¤é‡Ææ âð Õ¿·¤ÚU ¥æ»ð 

ÕÉ ¸ â·¤Ì ð ã ñ ´ Ð ¥ÂÙð â×Ø °ß´ 

¥çÖÖæß·¤ ·Ô¤ ÏÙ ·¤ô ÎéL¤ÂØô» âð 

Õ¿æ°¡Ð ƒæéÅUÙ ¥õÚU ÂpæÌæÂ ·¤è ÂèÇU¸æ âð 

ª¤¡¿æ ©Æ·¤ÚU âëÁÙ ×ð´ ¥æ»ð ÕÉ¸ð´ Ð

¥‹Ì ×ð´ ØÍæÍü ·¤æ ¥æ´·¤ÜÙ 

¥æ¿æØüŸæè ·Ô¤ àæŽÎô´ ×ð´ - ÁèßÙ ×ð´ çŽæÙæ 

ÙèçÌ-¥ÙèçÌ ·¤æ ŠØæÙ ÚU¹ ·¤ÚU ·Ô¤ßÜ 

ÏÙôÂæÁüÙ ·Ô¤ ©gðàØ âð ç·¤° ÁæÙð ßæÜð 

·¤æØü ¥‹ÌÌÑ ÂèÇ¸æ ÎðÙð ßæÜð ãôÌð ãè ãñ´Ð 

ÂèÉ¸è-ÎÚU ÂèÉ¸è ·¤ô â�Âóæ ÕÙæ° ÚU¹Ùð ·Ô¤ 

©gðàØ âð ãè Ìô ¥Ùð·¤ ƒæôÅUæÜð ÂÙÂ ÚUãð ãñ´Ð 

çÁâ·¤æ ¥‹Ì ÂèÇ¸æ-ÂÌÙ ¥õÚU ƒæéÅUÙ ãè ãñÐ 

ßÌü×æÙ ÏÙæŠØÿæ ÂýæÌÑ ¥çÏ·¤ 

¥æ×ÎÙè ßæÜð ·¤æÚUôÕæÚU ÕÉ¸æÌð ãñ´Ð Øã 

ÂýßëçÌ ÁËÎ ãè ÕÎÜè ÁæÙð ßæÜè ãñÐ ©‹ãð´ 

â×Ø ÚUãÌð ÕÎÜÙæ ãô»æÐ  ¥‘Àæ ãô ç·¤ 

ßð ãÆ Ù ·¤ÚUð´ ¥õÚU â×Ø ÚUãÌð ÕÎÜÙð ·¤è 

Âýç·ý¤Øæ ¥æÚU�Ö ·¤ÚU Îð´Ð ¥‹ØÍæ °·¤ âæÍ 

È¤ÅU·¤æ ÂÇ¸Ùð ÂÚU â´ÖÜ Ù â·Ô¤´»ðÐ ¥»Üð 

çÎÙô´ ¥Íü Ì´˜æ ¿Üð»æÐ §âçÜ° §â 

â´ÖæßÙæ ·¤ô ÖçßcØßæ‡æè ×æÙ·¤ÚU ÙôÅU 

·¤ÚU çÜØæ Áæ° ¥õÚU çÁÙâð §Ù·¤æ â´Õ´Ï 

ãñ ßð ¥ÂÙæ ÉÚUæü ÕÎÜÙæ ¥æÚU´Ö ·¤ÚU Îð´Ð 

§â Âý·¤æÚU Øéßæ ×Ù ·¤Öè Öè 

ãÌæàæ ¥õÚU çÙÚUæàæ ÚUã·¤ÚU ÁèßÙ ØæÂÙ 

Ùãè´ ·¤ÚU â·¤ÌæÐ ¥ÂÙð ¥æÎàæô´ü ·¤ô âæÍ 

Üð·¤ÚU ¿Üð´Ð 
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• çmÌèØ çßE Øéh ·Ô¤ â×Ø çãÚUôçàæ×æ 

ÂÚU ÂÚU×æ‡æé Õ× ç»ÚUÙð âð çÁÌÙè 

ª¤Áæü ©ˆâçÁüÌ ãé§ü Íè, ßñâð y Üæ¹ 

Õ×ô´ çÁÌÙè ª¤Áæü âð ã×æÚUè ÏÚUÌè 

ÂýçÌçÎÙ »ÚU× ãô ÚUãè ãñÐ

• ÏÚUÌè ÂÚU ¥Öè Ì·¤ ©ˆÂæçÎÌ ·¤æÕüÙ 

Çæ§¥æò€Uâæ§Ç ·¤è ·¤éÜ ×æ˜ææ ·¤æ z® 

ÂýçÌàæÌ ©ˆÂæÎÙ ·Ô¤ßÜ çÂÀÜð wz 

ßáô´ü ×ð´ ãé¥æ ãñ, çÁâ·¤æ ÎécÂýÖæß 

ãÁæÚUô´-Üæ¹ô´ ßáô´ü Ì·¤ çÎ¹æ§ü Îð»æÐ 

(ÇðçßÇ ßðËâæâ ·¤è çÜ¹è ÂéSÌ·¤ 

ÒÂèÂÜ àæéÇ Õè S·Ô¤¥Çü, ¥æ§ü °× 

S·Ô¤¥ÇüÓ âð) 

• €UØæ ¥æÂ ¥ÂÙð Õ‘¿ô´ âð â¿×é¿ 

ŒØæÚU ·¤ÚUÌð ãñ´? ©Ùâð ŒØæÚU ·¤ÚUÌð ãñ´ 

¥õÚU ¥ÂÙè ¥æ¹ô´ ·Ô¤ âæ×Ùð ©Ù·¤æ 

ÖçßcØ ¿éÚUæ ÚUãð ãñ´? (»ýðÅUæ ÍÙÕ»ü, 

SßèÇÙ ·¤è v{ ßáèüØ ØéßÌè, Øê°Ù ×ð´ 

COPwy ×ð´)

×ãæ¿´Çè ÕÙè Âý·¤ëçÌ Îð ÚUãè ãñ 
¿ðÌæßÙè
¥¹´Ç ’ØôçÌ, ¥ÂýñÜ-w®®z, ÂëD { ÂÚU 

©ÂÚUôQ¤ àæèáü·¤ âð ÂØæüßÚU‡æ â´·¤ÅU ·Ô¤ 

â×æÏæÙ ·Ô¤ çÜ° çÙ�Ù Ì‰Ø ÂýSÌéÌ ç·¤° 

»° ãñ´Ð Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ÂçÚUßÌüÙ ·¤æ SßM¤Â 

¥Ùô¹æ ãñÐ ßã ÂãæÇ¸ô´ ·¤ô âæ»ÚU ×ð´ ÕÎÜ 

â·¤Ìè ãñ ¥õÚU âæ»ÚU ×ð´ ÂßüÌ Ÿæë´¹Üæ 

¹Ç¸è ·¤ÚU â·¤Ìè ãñ ¥õÚU °ðâæ ãé¥æ Öè ãñÐ 

ÂÚU´Ìé ×æÙßèØ ÎéÕéüçh Ùð ×æÌæ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ 

¥æßÚU‡æ ·¤ô ÌæÚU-ÌæÚU ·¤ÚUÙð ×ð´ ·¤ô§ü ·¤ôÚU-

·¤âÚU Ùãè´ ÀôÇ¸è ãñÐ 

Âý·¤ëçÌ ×æÌæ àæèÌÜ ¥õÚU àææ´Ì ãñ´Ð ã×ð´ 

Öè °ðâæ ãè ÂýØæâ ¥õÚU ÂéL¤áæÍü ·¤ÚUÙæ 

¿æçã°Ð Öô»-çßÜæâ ¥õÚ U â é¹-

âéçßÏæ¥ô´ ·Ô¤ âæ×æÙ ÁéÅUæÙð ·¤è ¥æ´Ïè 

¥õÚU ãôÇ¸ ×ð ´ ã× ÕðÌãæàææ ·¤æÕüÙ 

Çæ§¥æò€âæ§Ç Ûæô´·¤ ·¤ÚU Âý·¤ëçÌ ×æÌæ ·¤è 

àææ´çÌ ·¤ô çßç‘À‹‹æ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ¥ÂÙè 

SßæÍü ÂýÏæÙ ·¤ÚUÌêÌô´ âð ã× ãÚU âæÜ 

Ü»Ö» x{ »è»æ ÅUÙ (ßÌü×æÙ â×Ø ×ð´) 

·¤æÕüÙ Çæ§¥æò€Uâæ§Ç ßæØé×´ÇÜ ×ð´ çÕ¹ðÚU 

ÚUãð ãñ´ ¥õÚU §Ù »ñâô´ ·¤ô âô¹Ùð ßæÜð ÌÍæ 

Âýæ‡æßæØé ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙð ßæÜð ßÙô´ ·¤æ ÕÇ¸è 

ÌðÁè âð âÈ¤æØæ Öè ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ã×Ùð 

¥ÂÙð SßæÍü ¥õÚU àæôá‡æ ·¤ô âæÚUè âè×æ°´ 

¥õÚU ×ØæüÎæ¥ô´ ·¤ô ÌôÇ¸ çÎØæ ãñ ÌÍæ §â 

âßüÙæàæè ßëçˆˆæ âð ÏÚUÌè ·¤è ãçÚUØæÜè ·¤æ 

çßÙæàæ ·¤ÚUÙð âð Öè ¿ê·¤ Ùãè´ ÚUãð ãñ´Ð °ðâð 

×ð´ ã×æÚUè ©ËÅUè Õéçh ·¤ô Æè·¤ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ 

çÜ° Âý·¤ëçÌ ×æÌæ ×ãæ¿´Çè ÕÙ·¤ÚU ¥ÂÙæ 

çß·¤ÚUæÜ ¥õÚU Öèá‡æ M¤Â Üð·¤ÚU âæ×Ùð 

¥æ ÚUãè ãñÐ â×Ø ÚUãÌð â´ÖÜ ÁæÙð âð ãè 

§â ¥ÙãôÙè âð Õ¿æ Áæ â·¤Ìæ ãñ, 

¥‹ØÍæ ã×ð´ ¥ÂÙð âßüÙæàæ ·Ô¤ çÜ° ÌñØæÚU 

ÚUãÙæ ãô»æÐ 

çÙØçÌ ·¤æÜ¿·ý¤ ÂÚU ¥æM¤É¸ ãô ¿é·¤è 

ãñÐ ×ãæ·¤æÜè ·¤æ ×ãæÙæÎ ¥ˆØ´Ì ¥ÕêÛæ 

°ß´ »êÉ¸ ãñÐ ã× §ââð ÂæÚU Ùãè´ Âæ â·¤ÌðÐ 

¥ÌÑ ¥æßàØ·¤ ãñ ç·¤ ã× §â·¤è àæÚU‡æ ×ð´ 

Áæ°´Ð Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ çÜ° ¥â´Öß ¥õÚU 

¥ÙãôÙè ·¤éÀ Öè Ùãè´ ãñÐ ßã ·¤éÀ Öè ·¤ÚU 

â·¤Ìè ãñ, ÂÚU´Ìé ãð ×æÌæ! ã× ·¤éÂæ˜æô´ ·¤ô 

ÕæÚU´ÕæÚU ÿæ×æ ·¤ÚU àææ´Ì ãô ¥õÚU â×ëçh 

ÎôÐ çßÙæàæ ·Ô¤ ÂÍ ÂÚU ¿ÜÌð-¿ÜÌð ã×æÚUð 

ÂñÚU ÀÜÙè ãô »° ãñ´, ÌéÛæð Öè ÖæÚUè ÿæçÌ 

Âãé´¿è ãñÐ ¥Õ ã× çß·¤æâ ·Ô¤ Øæ˜æè ÕÙÙæ 

¿æãÌð ãñ´Ð ¥æ§°, ã× ÏÚUÌè ×æÌæ ·¤è âÕ 

â´ÌæÙð´ ÏÚUÌè ·Ô¤ ÂçÚUßðàæ ¥õÚU ÂØæüßÚU‡æ 

·¤ô â×ëh ·¤ÚUÙð ·¤æ â´·¤ËÂ ©Ææ°´, 

çÁââð ÚU%»Öæü ÏÚUÌè ×æÌæ ã× âÕ·¤ô 

°ðEØü ¥õÚU â×ëçh âð ÖÚU Î´ðÐ

ã× ¿ðÌð, Ùãè´ Ìô âßüÙæàæ âéçÙçpÌ ãñ
- ÕëÁðàæ ß×æü, àææ´çÌ·é´¤Á, ãUçÚUmUæÚU
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• §Ù çÎÙô´ ÏÚUÌè ÂÚU v® ·¤ÚUôÇ¸ ÕñÚUÜ 

ÌðÜ ÂýçÌçÎÙ ÁÜæØæ ÁæÌæ ãñ´ Ð 

• çÂÀÜð y ßáü ·ý¤×àæÑ w®vz, w®v{, 

w®v|, w®v} ¥Õ Ì·¤ ·Ô¤ âÕâð »×ü 

ßáü ÚUãðÐ

• ã×æÚUæ âæ»ÚU ÂýçÌ âð·¤´Ç x âð { 

ÂÚU×æ‡æé Õ× çÁÌÙè ª¤Áæü âð »ÚU× ãô 

ÚUãæ ãñÐ

PANS-v~

• ÕãéÌ ÁËÎè »×èü ·Ô¤ çÎÙô´ ×ð ´ 

¥æ·¤üçÅU·¤ ·¤è ÕÈ¤ü çÂƒæÜ ÁæØð»èÐ

• âấæÚU × ́ð âÕâ ð ÌÁð è â ð çã×æÜØ ÿæð̃ æ 

»× ü ãô ÚUãæ ã,ñ  çÁâ·¤Ô  ·¤æÚU‡æ âÎè ·¤Ô  

¥Ì́ Ì·¤ °·¤ çÌãæ§ ü ‚Üçð àæØÚU â×æ# 

ãô ÁæÙ ð ·¤è ÖçßcØßæ‡æè ·¤è Áæ ÚUãè ãÐñ

• ×æ´âæãæÚU ÂØæüßÚU‡æ ·¤ô ãô ÚUãð 

Ùé·¤âæÙ ·¤æ âÕâð ÕÇ¸ð ·¤æÚU‡ææð´ ×ð´ âð 

ãñÐ

• ¥æÁ ÂýçÌçÎÙ w®® Áèß ÂýÁæçÌØæ´ 

çßÜé# ãô ÚUãè ãñ´Ð Øã »çÌ v®®® âð 

v®®®® »éÙæ ¥çÏ·¤ ãñÐ ·¤éÀ Üô» 

§â â×Ø ·¤ô ©Ææ ÂýÜØ ·¤æÜ Öè 

·¤ã ÚUãð ãñ´Ð

• çÂÀÜð z® ßáô´ü ×ð´ ÎéçÙØæ ·¤è ~® 

ÂýçÌàæÌ ÕÇ¸è ×ÀçÜØæ´ â×æ# ãô 

¿é·¤è ãñ´Ð

• ×Ïé×€¹è ·¤è ÂýÁæçÌ â×æ# ãôÙð ·¤è 

¥ôÚU ÌðÁè âð ¥»ýâÚU ãñ, çÁâ·¤æ 

ÎécÂýÖæß ã×æÚUè È¤âÜô´ ÂÚU ãôÙæ 

âéçÙçpÌ ãñÐ 

×ãæçßÙæàæ âð Õ¿Ùð · Ô ¤ çÜ° 

âéçßÏæ¥ô´ ·¤è ãôÇ¸ ÀôÇ¸ð, âæÎæ ÁèßÙ ©‘¿ 

çß¿æÚU âê˜æ ¥ÂÙæ°´ ¥õÚU ÏÚUÌè ×æÌæ ·¤ô 

ãçÚUØæÜè âð ¥æ‘ÀæçÎÌ ·¤ÚUÙð ×ð´ ÁéÅU 

Áæ°´Ð

ŠØæÙæ·¤áü‡æ Ì‰Ø-
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§Ù çÎÙô´ çÎ„è ×ð´ Ü»Ùð ßæÜð ×ðÜð-ãæÅU ×ð´ 

°·¤-°·¤ ÕæÁÚUð ·¤è ÚUôÅUè ÇðÉ¸ âõ âð Îô âõ 

L¤Â° ·¤è ç×ÜÌè ãñÐ Áô ç·¤ °·¤ â×Ø 

°ðâæ Öè Íæ ÁÕ ç·¤ ×ôÅUð ¥ÙæÁ ·¤ô 

·Ô¤ßÜ »ÚUèÕô´ ·¤æ ÖôÁÙ ×æÙæ ÁæÌæ Íæ, 

Üðç·¤Ù ¥æÁ ·¤è ÕæÌ ·¤ÚUð´ Ìô ×ôÅUð ¥ÙæÁ 

·¤ô ¥×èÚUô´ ·¤æ ÖôÁÙ ·¤ãæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ 

©ÎæãÚU‡æ ·Ô¤ çÜ° ÕæÌ ·¤ÚUð´ Áõ ·¤è Ìô ßô 

¥æÁ Âñ·Ô¤ÅU Õ´Î ¥ôÅU÷â ·Ô¤ M¤Â ×ð´ 

§SÌð×æÜ ç·¤Øæ Áæ ÚUãæ ãñÐ °ðâð ·¤§ü ×ôÅUð 

¥ÙæÁ ãñ´ çÁâ·¤ô ã× Âñ·Ô¤ÅU Õ´Î âéÂÚU È¤êÇ 

·Ô¤ M¤Â ×ð´ §SÌð×æÜ ·¤ÚU ãñ´ Áñâð- âˆˆæê, 

çßçS·¤ÅU, S×æÅUü È¤êÇ ·Ô¤ Âñ·¤ ×ð´ ÕæÁÚUæ ·¤è 

ÕÈ¤èü, ÚUæ»è ·Ô¤ ·¤é·¤èÁ, ÕæÁÚUæ ß »ðãê´ ·¤æ 

ÎçÜØæ, ¥ôÅU÷â  ç×ÜðÅU âð ÕÙð ÂèçÇØæ, 

ÂÂ¿è, ÆðÆÚUè §ˆØæçÎ ·Ô¤ ¥Ùð·¤ô´ ÂýôÇ€UÅU 

àææç×Ü ãñ´Ð ¥æÂ·¤ô ØæÎ ãô»æ çßˆˆæ ×´˜æè 

çÙ×üÜæ âèÌæÚU×‡æ Ùð Üô·¤âÖæ ×ð´ ÕÁÅU 

ÂýSÌéÌ ç·¤Øæ ç·¤Øæ Ìô ©â×ð´ ¥óæÎæÌæ¥ô´ 

·¤è â×ëçh ·Ô¤ çÜ° ·¤§ü ƒæôá‡ææ°´ ·¤è, 

çÁâ×ð´  ©‹ãô´Ùð âæÜ w®wx ·¤ô ×ôÅUæ 

¥ÙæÁ ßáü ƒæôçáÌ ç·¤° ÁæÙð ·Ô¤ Èñ¤âÜð âð 

¥ß»Ì ·¤ÚUæØæ Ð 

·¤õÙ-·¤õÙ âæ ãñð- ×ôÅUæ ¥ÙæÁ 
·¤ëçá ßñ™ææçÙ·¤ô´ ·¤æ ×æÙÙæ ãñ ç·¤ Îðàæ ×ð´ 

·¤éÜ ¹ælæóæ ©ˆÂæÎÙ ×ð´ ×ôÅUð ¥ÙæÁ ·¤è 

çãSâðÎæÚUè y® È¤èâÎè ÍèÐ ×ôÅUð ¥ÙæÁ ·Ô¤ 

ÌõÚU ÂÚU ’ßæÚU, ÕæÁÚUæ, ÚUæ»è (×Çé¥æ), 

Áõ, ·¤ôÎô, âæ×æ, ÕæÁÚUæ, âæ´ßæ, Üƒæé 

Ïæ‹Ø Øæ ·¤éÅU·¤è, ·¤æ´»Ùè ¥õÚU ¿èÙæ Áñâð 

¥ÙæÁ àææç×Ü ãñ´Ð 

(×ôÅUð ¥ÙæÁô´ ·Ô¤ ÂýØô» ×æÙß ·Ô¤ 

ÂýæÚU´çÖ·¤ ·¤æÜ âð ãè ç·¤Øæ ÁæÌæ ÚUãæ ãñÐ 

M¤â, Ùæ§ÁèçÚUØæ Áñâð Îðàæô´ ×ð´ ÂæÚU´ÂçÚU·¤ 

ÃØ´ÁÙô´ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ×ôÅUð ¥ÙæÁô´ ·¤æ 

ÃØæÂ·¤ ©ÂØô» ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ)

ÖæÚUÌ ×ð´ ·¤ãæ´ - ·¤ãæ´ ©»æØæ ÁæÌæ 
ãñ-
ÚUæÁSÍæÙ, ×ŠØ ÂýÎðàæ, ©ˆˆæÚU ÂýÎðàæ, 

×ãæÚUæCþ, Àˆˆæèâ»É¸, ãçÚUØæ‡ææ, »éÁÚUæÌ, 

¥æ´Ïý ÂýÎðàæ, ·¤ÙæüÅU·¤, ÛææÚU¹‡Ç, 

Ìç×ÜÙæÇé, ¥õÚU ÌðÜ´»æÙæ ¥æçÎ Âý×é¹ 

×ôÅUð ¥ÙæÁ ©ˆÂæÎ·¤ ÚUæ’Ø ãñ´Ð

€Øô´ ·¤ãæ »Øæ âéÂÚU È¤êÇ, €Øæ ãñ´ 
È¤æØÎð-
 ÁêÙ w®v} ×ð´ Âý·¤æçàæÌ °·¤ ¥ŠØØÙ ·Ô¤ 

¥ÙéâæÚU, ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ 

¥ÙæÁ ·¤ è  çß çÖó æ  È ¤âÜô ´  ÂÚ U 

Ù·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæß ÂÇ¸ ÚUãæ ãñ, ÂÚU´Ìé ×ôÅUð 

¥ÙæÁ ·¤è È¤âÜð´ ÁÜßæØé ¥Ùé·¤êÜ 

È¤âÜð´ ãñ´Ð

×ôÅ U ð  ¥ÙæÁô ´  ·¤è ÁÜßæØé 

×ôÅUæ ¥ÙæÁ ·¤æ ÁæÎê
-Üÿ×è ÖæÚUÌè, 

Âêßü Àæ˜ææ, Â˜æ·¤æçÚUÌæ °ß´ ÁÙâ´¿æÚU çßÖæ»
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ÂçÚUßÌüÙ âð çÙÂÅUÙð ×ð´ Öè ÎôãÚUè Öêç×·¤æ 

ãñ, €Øô´ç·¤ ßð ¥Ùé·¤êÜÙ ¥õÚU àæ×Ù ÎôÙô´ 

×ð´ ×ãˆßÂê‡æü Öêç×·¤æ ¥Îæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ×ôÅUð 

¥ÙæÁ ÂØæüßÚU‡æ ·Ô¤ çÜ° Ìô  ÕðãÌÚU ã´ñ ãè´ 

âæÍ ãè §â×ð´ âéÂÚU È¤êÇ Áñâð »é‡æ ·Ô¤ 

·¤æÚU‡æ Øã âéÂÚU È¤êÇ Öè ·¤ãæ ÁæÙð Ü»æ Ð 

ÚUæ»è - ·ñ¤çËàæØ× ·¤è ×æ˜ææ ¥‹Ø ¥ÙæÁô´ 

·¤è ¥Âðÿææ ’ØæÎæ ãôÌè ãñÐ ·ñ¤çËàæØ× 

ã×æÚUè ãçaØô´ ·¤ô ×ÁÕêÌ ÚU¹Ùð ÌÍæ 

×æ´âÂðçàæØô´ ·¤ô Ìæ·¤ÌßÚU ÕÙæÙð ×ð´ ×ÎÎ 

·¤ÚUÌæ ãñÐ ÚUæ»è ×ð´ Üõã Ìˆß Öè ¥‘Àè 

×æ˜ææ ×ð´ ÂæØæ ÁæÌæ ãñ, Áô ÚUQ¤ ·¤æ ×é�Ø 

ƒæÅU·¤ ãñÐ ÚUæ»è ·Ô¤ ¥æÅUð âð ã× ÚUôÅUè, ç¿„æ, 

§ÇÜè ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´Ð ÚUæ»è ·¤è ¹èÚU Öè 

ÕÙÌè ãñÐ ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ·¤ô (çßàæðá·¤ÚU Îô ßáü 

âð ÀôÅUð) ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ÌõÚU ÂÚU ÚUæ»è ·¤è 

ÜŒâè ÕÙæ·¤ÚU ç¹Üæ§ü ÁæÌè ãñÐ ×Ïé×ðã 

·Ô¤ ÚUôç»Øô´ ·Ô¤ çÜ° ßã ’ØæÎæ ÜæÖÎæØ·¤ 

ãôÌæ ãñÐ

ÕæÁÚUæ- ©ˆˆæÚU ÖæÚUÌ ×ð´, çßàæðá·¤ÚU Æ´Ç ×ð´ 

§SÌð×æÜ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ §â×ð´ ÂýôÅUèÙ, 

Üõã Ìˆß, ·ñ¤çËàæØ×, ·¤æÕôüãæ§ÇþðÅU ¥æçÎ 

¥‘Àè ×æ˜ææ ×ð´ Âæ° ÁæÌð ãñ´Ð §â×ð´ ·¤éÀ 

×æ˜ææ ×ð´ ·ñ¤ÚUôÅUèÙ (çßÅUæç×Ù °) Öè ÂæØæ 

ÁæÌæ ãñÐ ÕæÁÚUð ×ð´ ·¤éÀ ¥ËÂ ×æ˜ææ ×ð´ 

Âæ§çÅU·¤ °çâÇ, ÂôÜèçÈ¤ÙôÜ, Áñâð ·¤éÀ 

Âôá‡æ çßÚUôÏè Ìˆß Öè ãôÌð ãñ´Ð ÕæÁÚUð ·¤ô 

ÂæÙè ×ð´ çÖ»ô·¤ÚU, ¥´·¤éçÚUÌ ·¤ÚU·Ô¤, 

×æçËÅU´» ·¤è çßçÏ mæÚUæ §Ù Âôáæ çßÚUôÏè 

Ìˆßô´ ·¤ô ·¤× ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ

’ßæÚU- Õ‘¿ô´ ·Ô¤ ÖôÁÙ ×ð´ §SÌð×æÜ ç·¤Øæ 

ÁæÙð ßæÜæ ¥ÙæÁ ãñÐ §â×ð´ ·¤æÕôüãæ§ÇþðÅU, 

ÂýôÅUèÙ, Üõã Ìˆß ×é�Ø M¤Â âð Âæ° ÁæÌð 

ãñ´Ð Øã ¥ÙæÁ Âæ¿Ù ×ð´ ãË·¤æ ãôÌæ ãñÐ 

Âôá·¤ Ìˆßô´ âð ÖÚUÂêÚU §â ¥ÙæÁ ·¤ô 

ÎðãæÌè ÖôÁÙ ×ð´ ÚUôÅUè ·Ô¤ M¤Â ×ð´ §SÌð×æÜ 

ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ

·¤ôÎô- §âð Âýæ¿èÙ ¥óæ Öè ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ 

·¤ôÎô ×ð´ ·¤éÀ ×æ˜ææ ×ð´ ßâæ ÌÍæ ÂýôÅUèÙ 

Öè ãôÌæ ãñÐ §â·¤æ Ò‚Üæ§âðç×·¤ §´Çð€UâÓ 

·¤× ãôÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ×Ïé×ðã ·Ô¤ ÚUôç»Øô´ ·¤ô 

¿æßÜ ·Ô¤ SÍæÙ ÂÚU ©ÂØô» ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ §â·¤è È¤âÜ ×é�ØÌÑ 

Àˆˆæèâ»É¸ ×ð´ ãôÌè ãñÐ ßãæ´ ·Ô¤ ßÙßæçâØô´ 

·¤æ Øã ×é�Ø ÖôÁÙ ãñÐ

Áõ- Áõ ×ð´ ¥‹Ø ¥ÙæÁô´ ·¤è ¥Âðÿææ âÕâð 

’ØæÎæ ×æ˜ææ ×ð´ ¥Ë·¤ôãÜ ÂæØæ ÁæÌæ ãñÐ 

§â ·¤æÚU‡æ ßã °·¤ Çæ§üØêÚUðçÅU·¤ ãñÐ 

§âçÜ° ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ßæÜô´ ·Ô¤ çÜ° Øã 

ÜæÖÎæØ·¤ ãôÌæ ãñÐ Áõ ÕÉ¸ ð ã é° 

·¤ôÜðSÅUÚUæòÜ ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ Öè 

âãæØ·¤ ãôÌæ ãñÐ §â×ð´ ÚUðàæð, °´ÅUè 

¥æò€âèÇð´ÅU, ×ð‚ÙèçàæØ× ¥‘Àè ×æ˜ææ ×ð´ 

ãôÌæ ãñÐ §â ·¤æÚU‡æ ·¤ŽÁ ¥õÚU ×ôÅUæÂð âð 

ÂÚUðàææÙè Üô»ô´ ·¤ô Áõ ·¤æ §SÌð×æÜ 

·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð §â·¤æ âðßÙ ÎçÜØæ, ÚUôÅUè 

¥õÚU ç¹¿Ç¸è ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ
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¥æˆ×æ ×Ù ¥õÚU àæÚUèÚU ·¤æ ÕÇ¸æ ãè âèÏæ 

â´Õ´Ï ãñÐ ØçÎ SßSÍ ¥æˆ×æ ãô Ìô àæÚUèÚU 

Öè SßSÍ ÚUãÌæ ãñÐ ØçÎ ¥æˆ×æ àæéh ãñ, 

×Ù SßSÍ ãñ ÌÖè ÃØçQ¤ Öè ÚUô»×éQ¤ 

ÚUãÌð ãé° SßSÍ ÁèßÙ ÃØÌèÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ 

Øô» âæÏÙæ ·Ô¤ ÕÜ ÂÚU ·Ô¤ßÜ àæÚUèÚU ãè 

ÚUô» ×éQ¤ Ùãè´ ãôÌæ, §â·¤æ âæÍü·¤ ÂýÖæß 

×Ù ÂÚU Öè ÂÇ¸Ìæ ãñÐ Øô» âæÏÙæ ã×æÚUð 

ÂêßüÁô´ ·Ô¤ â×Ø âð ¿Üè ¥æ ÚUãè ãñ ¥õÚU 

§â·¤æ ÂýÖæß Öè çÎ¹æ ãñ ÌÍæ ÖçßcØ ×ð´ 

Öè §â·¤æ ÂýÖæß ÚUãð»æÐ ¥æÁ ·¤è Öæ»-

ÎõÇ¸ ÖÚUè çÁ´Î»è ×ð´ Üô» ÖõçÌ·¤ âé¹ ·¤è 

Âýæç# ãðÌé ÂÚUðàææÙ ÚUãÌð ãñ´ çÁâ·Ô¤ ¿ÜÌð 

×æÙß-ÁèßÙ ×ð´ ¥àææç‹Ì ß ×æÙçâ·¤ 

ÌÙæß ©ˆÂóæ ãô ÚUãæ ãñÐ Øãè ÚUô» ·¤è 

©ˆÂçˆˆæ ·¤æ âÕâð ÕÇ¸æ ·¤æÚU‡æ ÕÙÌæ Áæ 

ÚUãæ ãñÐ ÌÙæß×éçQ¤ ·¤æ âÕâð âÚUÜ ß 

âé»× âæÏÙ â´»èÌ ãñÐ â´»èÌ ßãè ãñ Áô 

¥æÂ·Ô¤ ×Ù ·¤è â´»Ì ·¤ÚUÌæ ãñ ¥õÚU Áô 

¥æÂ·¤ô ¥‘Àæ Ü»Ìæ ãñÐ ÁèßÙ ·¤ô âÚUÜ 

ÕÙæÙð ×ð´ â´»èÌ ·¤æ ×ãˆßÂê‡æü Øô»ÎæÙ 

ãñÐ ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ×ð´ Øô» °ß´ â´»èÌ 

·¤æ â×æßðàæ Âýæ¿èÙ·¤æÜ âð ãô ÚUãæ ãñÐ 

SßÚU-âæÏÙæ SßØ´ °·¤ Øõç»·¤ çR¤Øæ ãñ 

çÁââð ×Ù, àæÚUèÚU ß Âýæ‡æ ÌèÙô´ ×ð´ 

àæéhÌæ °ß´ ¿ñÌ‹ØÌæ ¥æÌè ãñÐ Øô» °ß´ 

â´»èÌ ·¤è âæÏÙæ ×æ˜æ âð ×ÙécØ ¥ÂÙð 

×æÙçâ·¤ â´ÌéÜÙ ·¤ô ØÍæßÌ ÕÙæÙð 

ÕÙæ° ÚU¹Ìð ãé° ÖõçÌ·¤ âé¹ô´ ·Ô¤ âæÍ 

ÁèßÙ ·¤è ©ÎæâèÙÌæ ·¤ô ÎêÚU ·¤ÚUÌð ãé° 

àææ´çÌ Âýæ# ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ Øô» ã×æÚUð ×Ù 

ß àæÚUèÚU ·Ô¤ çÜ° ¥çÌ ¥æßàØ·¤ ãñ Áô 

àææ´çÌ ß âé·¤êÙ â´»èÌ âð â´Öß ãñ ßãè 

×æ»ü Øôç»·¤ ç·ý¤Øæ mæÚUæ Öè â´Öß ãñ -

Øô»çc¿ˆˆæßëçˆˆæçÙÚUôÏÑÐ   

(ÂÌ´ÁçÜ Øô»âê˜æ -v/w)

¥Íæüˆæ-ç¿ˆˆæßëçˆˆæ ·Ô¤ çßÚUôÏ ·¤ô Øô» ·¤ãæ 

»Øæ ãñÐ çßáØ×é¹è ç¿ˆˆæßëçˆˆæ ·¤æ çßÚUôÏ 

·¤ÚU·Ô¤ ÂÚU×æˆ×æ ·Ô¤ âæÍ ÁôÇ¸Ùæ ãè 

§â·¤æ ÌæˆÂØü ãñÐ Ö»ßæÙ Ÿæè ·¤ëc‡æ Ùð 

·¤ãæ ãñ -

Ì´ çßlæÎÑé¹â´Øô»çßØô»´ Øô»â´ç™æÌ×÷Ð 

(»èÌæ - {/wx)

¥Íæüˆæ-Áô ÎéÑ¹M¤Â â´âæÚU ·Ô¤ â´Øô» âð 

ÚUçãÌ ãñ ÌÍæ çÁâ·¤æ Ùæ× Øô» ãñÐ Øô» 

¥ÍæüÌ ÁôÇ¸ Øæ ç×ÜÙ çÁâ×ð´ ÎæàæüçÙ·¤ 

ÎëçC âð ¥Íü ÂÚU×æˆ×æ âð ç×ÜÙ ãôÌæ ãñ, 

ßã Øô» ãôÌæ ãñÐ Øô»æâÙ, Âýæ‡ææØæ× 

¥æçÎ Øõç»·¤ ç·ý¤Øæ¥ô´ mæÚUæ ÌÙ ¥õÚU ×Ù 

·¤ô ÚUô»×éQ¤ ¥õÚU âàæQ¤ ÕÙæØæ ÁæÌæ ãñÐ 

×Ù ·¤ô çßáØ âð ãÅUæ·¤ÚU §üEÚU ·Ô¤ âæÍ 

ÁôÇ¸Ùð âð Áèß ÂÚU×æÙ´Î ·¤æ ·¤æÚU‡æ ÖêÌ 

ãô·¤ÚU Áèß ·¤ô â×æçÏ ×ð´ çSÍÌ ãôÙð ·Ô¤ 

çÜ° ×Ù âãæØ·¤ Öè ãôÌæ ãñÐ ×Ù ·Ô¤ ßàæ 

×ð´ ¥æ ÁæÙð ÂÚU ÃØçQ¤ ×ð´ ÂýÕÜ àæçQ¤ ¥æÌè 

ãñ ¥õÚU ÖõçÌ·¤ àæÚUèÚU-»Ì àæô·¤-ÌæÂ ÖêÜ 

ÁæÌæ ãñÐ

Øô» âãè ÌÚUã âð ÁèÙð ·¤æ çß™ææÙ 

ãñÐ Øã ÃØçQ¤ ·Ô¤ âÖè ÂãÜé¥ô´ ÂÚU ·¤æ× 

·¤ÚUÌæ ãñ Áñâð- ÖõçÌ·¤, ×æÙçâ·¤, 

Ö æ ß Ù æ ˆ × · ¤ ,  ¥ æ ç ˆ × · ¤  ¥ õ Ú U 

¥æŠØæçˆ×·¤Ð ¥æŠØæçˆ×·¤ SÌÚU ÂÚU 

§ââð ÁéÇ¸Ùð ·¤æ ¥Íü ãñ âæßüÖõç×·¤ 

¿ðÌÙæ ·Ô¤ âæÍ ÃØçQ¤»Ì ¿ðÌÙæ ·¤æ °·¤ 

ãôÙæÐ ÃØæßãæçÚU·¤ SÌÚU ÂÚU Øô» àæÚUèÚU, 

×Ù ¥õÚU ÖæßÙæ¥ô´ ·¤ô â´ÌéçÜÌ ·¤ÚUÙð 

¥õÚU ÌæÜ×ðÜ ÕÙæÙð ·¤æ °·¤ âæÏÙ ãñÐ 

Øã Øô» °·¤Ìæ ¥æâÙ, Âýæ‡ææØæ×, ×éÎýæ, 

Õ´Ï, àæÅU÷·¤×ü ¥õÚU ŠØæÙ ·Ô¤ ¥�Øæâ ·Ô¤ 

×æŠØ× âð Âýæ# ãôÌè ãñÐ Øã âßüÂýÍ× 

àææÚ U è çÚ U·¤ ÌˆÂpæÌ ×æÙçâ·¤ ß 

ÖæßÙæˆ×·¤ M¤Â âð ·¤æ× ·¤ÚUÌæ ãñÐ  Øô» 

â´»èÌ °ß´ Øõç»·¤ ç·ý¤Øæ ·¤æ â×‹ßØ
- ¥àæô·¤ ·¤é×æÚU ØæÎß, â´»èÌ çßÖæ», Îðâ´çßçß., ãçÚUmæÚU
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·¤æ ÜÿØ SßæS‰Ø âð Üð·¤ÚU ×ôÿæ ·¤è Âýæç# 

Ì·¤ ãñÐ

¥æçÎ-¥ÙæçÎ ·¤æÜ âð â´»èÌ Ùð 

×æÙßèØ ÁèßÙ ·¤ô »ãÚUæ§ü âð ÂýÖæçßÌ 

ç·¤Øæ ãñÐ â´»èÌ ·Ô¤ßÜ çßÙôÎ ·¤è ßSÌé 

Ùãè´ ÕçË·¤ §ââð ã×æÚUð àææÚUèçÚU·¤ ß 

×æÙçâ·¤ ÚUô»ô´ ·¤æ Öè ©Â¿æÚU ãô â·¤Ìæ 

ãñÐ Áñâð Áèß ·¤ô ÂÚU×æˆ×æ âð ÁôÇ¸Ùð ·¤æ 

âæÏÙ Øô» ãñ ßñâð ãè â´»èÌ Öè §üEÚU 

Âýæç# ·¤æ âæÏÙ ãñÐ â´»èÌ àæŽÎ, »èÌ 

àæŽÎ ×ð´ â× ©Ââ»ü Ü»æ·¤ÚU ÕÙæ ãñÐ 

â�Ø·¤ L¤Âð‡æ »èØÌð §çÌ â´»èÌ�æÐ 

¥ÍæüÌ÷ Áô âÕ Âý·¤æÚU âð »æØæ Áæ° ßã 

â´»èÌ ãñÐ §â·Ô¤ ¥´Ì»üÌ »æØÙ, ßæÎÙ, 

ÙëˆØ ÌèÙô´ ·¤æ â×æßðàæ ãôÌæ ãñÐ Â´çÇÌ 

¥ãôÕÜ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU -

»èÌßæçÎ˜æÙëˆØæÙæ´ ˜æØ´ â´»èÌ×é'ØÌð ÐÐ 

w®ÐÐ

ßSÌéÌÑ »æØÙ-ßæÎÙ ÌÍæ ÙëˆØ 

ÌèÙô´ ·¤æ ¥çSÌˆß °·¤ ÎêâÚUð ·Ô¤ çÕÙæ 

¥ÏêÚUæ ãñÐ ç·¤âè Öè »èÌ ¥Íßæ »æØÙ ×ð´ 

ç·¤âè Ùæ ç·¤âè Öæß ¥Íßæ ÚUâ ·¤è 

¥çÖÃØçQ¤ ¥ßàØ ãôÌè ãñÐ çÁâ·Ô¤ 

·¤æÚU‡æ ßã çßçÖóæ ×éÎýæ¥ô´ °ß´ ¥æ´ç»·¤ 

¿ðCæ¥ô´ ·¤æ ÂýØô» ·¤ÚUÌæ ãñÐ §â Âý·¤æÚU 

»æØÙ ×ð´ ÙëˆØ ·Ô¤ ©Â·¤ÚU‡æô´ ·¤æ Öè ÂýØô» 

ãôÌæ ãñÐ â´»èÌ °·¤ âæßüÖõç×·¤ ·¤Üæ ãñ 

Áô ×æÙß ·¤ô â´Ìôá ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌæ ãñ 

çÁââð ©Ù·¤è ×æÙçâ·¤ àæçQ¤ ·¤æ Âôá‡æ 

ãôÌæ ãñÐ ×é´àæè Âýð×¿´Î ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ÁÕ 

×æÙß-×Ù ÎéÑ¹ âð ÖÚU ©ÆÌæ ãñ ÌÕ 

©â·¤ô ·¤ãè´ Öè àæÚU‡æ Ùãè´ ç×ÜÌè Ìô ßã 

â´»èÌ ·Ô¤ ¿ÚU‡æô´ ×ð´ ¥æ ç»ÚUÌæ ãñÐ §â×ð´ 

ÖæßÙæ¥ô´ ÌÍæ â´ßð»ô´ ·¤ô ÃØQ¤ ·¤ÚUÙð ·¤è 

ÿæ×Ìæ ãôÌè ãñÐ

â´»èÌ ·¤ô §üEÚU ·¤æ ÎÁæü Âýæ# ãñ 

§âçÜ° §â çßlæ ×ð´ àæéhÌæ ¥õÚU 

àææS˜æèØÌæ ·¤æ çßàæðá ×ãˆß ãñÐ âæÌ àæéh 

¥õÚU Âæ¡¿ ·¤ô×Ü SßÚUô´ ·Ô¤ ×æŠØ× âð ×Ù 

·¤ô âæÏÙð ·¤æ ©ÂæØ ãñ â´»èÌÐ SßÚUô´ ·¤è 

©ÂæâÙæ, çÚUØæÁ, àææS˜æ àæéh ÂhçÌ mæÚUæ 

ÙæÎ Õý±× ·¤è ¥æÚUæÏÙæ ·¤ÚU ¥´Ì×üÙ ×ð´ 

»ãÚUæ§ü Ì·¤ ©ÌÚUÙæ â´»èÌ ·¤æ ×é�Ø 

ÜÿØ ãñÐ §âçÜ° â´»èÌ àææS˜æ ß 

¥æŠØæçˆ×·¤Ìæ °·¤ ÎêâÚUð âð ÁéÇ¸ð ãé° ãñ´Ð 

€Øô´ç·¤ ÎôÙô´ ·¤æ ©gðàØ â×æÙ ãñ ¥æˆ× 

âæÿææˆ·¤æÚUÐ Áãæ¡ °·¤ ÌÚUÈ  Øô» âð 

×ÙécØ àæÚUèÚU, ×Ù ¥õÚU ×çSÌc·¤ ·¤ô 

âæÏÌæ ãñ ßãè´ â´»èÌ ã×æÚUè ¥æˆ×æ ·¤ô 

àæéh ·¤ÚUÌæ ãñÐ

â´»èÌ °·¤ SßSÍ â×æÁ ·¤æ 

çÙ×æü‡æ ·¤ÚUÙð ×ð´ âÿæ× ãñÐ ÖæÚUÌèØ 

â´»èÌ ·Ô¤ âæÍ àææS˜æ·¤æÚUô´ °ß´ â´»èÌ™æô´ 

·Ô¤ ¥ÙéâæÚU »æØÙ ×ð´ ¥æßæÁ ÙæçÖ·Ô¤´Îý âð 

©ˆÂóæ ãô·¤ÚU Õý±×ÚU´Ïý Ì·¤ Âãé´¿Ìè ãñ ÌÍæ 

·¤´Æ, ÌæÜé, ÈÔ¤È¤Ç¸ô´, NÎØ, ¥æ×æàæØ, 

Ø·¤ëÌ °ß´ ¥æ¡Ìô´ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚU·Ô¤ °·¤ 

»çÌ ¿·ý¤ ÕÙæÌè ãé§ü ÂéÙÑ ¥ÂÙð ©e× 

SÍæÙ ÂÚU Âãé¡¿Ìè ãñÐ ŠßçÙ ·¤æ Øã ·¤�ÂÙ 

Ùæ ·Ô¤ßÜ ÃØæØæ× ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ·¤ô 

ÂêÚUæ ·¤ÚUÌæ ãñ ÕçË·¤ ©‹ãð´ Âýæ‡æßæØé Öè 

¥çÌçÚUQ¤ ×æ˜ææ Öè ÎðÌæ ãñÐ â´»èÌ çßlæ 

·Ô¤ mæÚUæ ÃØçQ¤ ·¤ô ¥ÂÙè âæ´â ÜðÙð ·¤è 

Âýç·ý¤Øæ ÂÚU Âê‡æü çÙØ´˜æ‡æ ãô ÁæÌæ ãñ Øã 

çÙØ´˜æ‡æ ÃØçQ¤ ·Ô¤ ÈÔ¤È¤Ç¸ô´ ·¤ô ¥âèç×Ì 

àæçQ¤ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌæ ãñ ¥õÚU ã×æÚUð ÚUQ¤ ·¤ô 

Öè âæÈ  ·¤ÚUÌæ ãñÐ

 “In music there is deep and 

full breathing and this controlling of 

breath greatly invigorates a good 

strength in the lungs and purifies the 

blood too.'' 

×æÙß ÁèßÙ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ¥ô´ 

×ð´ ÂãÜæ âé¹ çÙÚUô»è ·¤æØæ ×æÙæ »Øæ 

ãñÐ çÙÚUô»è àæÚUèÚU ß ×çSÌc·¤ ãÚU ç·¤âè ·Ô¤ 

çÜ° ¥æßàØ·¤ ãñÐ çÁâ Âý·¤æÚU â´»èÌ 

°·¤ ©ÂæâÙæ ·¤æ ÌÚUè·¤æ ãñ ©âè Âý·¤æÚU 

Øô»àææS˜æ ÁèßÙ ·¤æ ç×˜æ ãñÐ ×Ù ·¤è 

ÌÍæ ×çSÌc·¤ ·¤è °·¤æ»ýÌæ Âýâóæ ç¿ˆˆæ 

ÃØçQ¤ˆß Øô» àææS˜æ ·¤è ÎðÙ ãñÐ â´»èÌ ×ð´ 

çÚUØæÁ ·Ô¤ çÜ° °·¤æ»ýÌæ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ 

ãôÌè ãñÐ çÚUØæÁ ·Ô¤ çÜ° âæÏ·¤ ·¤ô ƒæ´ÅUô´ 

°·¤ ãè ×éÎýæ ×ð´ ÕñÆÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñ ÌÖè 

âæÏÙæ âÈ¤Ü ãôÌè ãñÐ §â·Ô¤ çÜ° Øô» 

âßüŸæðD âæÏÙ ãñÐ ÁÕ ã× âéÚUô´ ·¤è 

âæÏÙæ ·¤ÚUÌð ãñ´ Ìô âæ´â ·¤ô ÕÉ¸æÙæ ¥õÚU 

·¤× ·¤ÚUÙæ çÕýçÎ´» °€âÚUâæ§Á ·¤æ ãè 

Öæ» ãñÐ ßæÎÙ ×ð´ ÌÕÜð ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ ÁÕ 

¥´»éçÜØô´ ·¤è °€UâÚUâæ§Á ãôÌè ãñÐ 

çÚUØæÁ Íýæ¡ÅU §´ÈÔ¤€UàæÙ ·¤ô ÚUô·¤Ìæ ãñÐ °·¤ 

ÌÚUã ÚUô»ô´ âð ×Ù ·¤ô àææ´çÌ ç×ÜÌè ãñ ßãè´ 

ÎêâÚUè ÌÚUÈ  Øã ŽÜÇ ÂýðàæÚU ·¤ô ·¤´ÅþôÜ 

·¤ÚUÙð ×ð´ Öè ¥ã× Öêç×·¤æ çÙÖæÌæ ãñÐ 

Õæ¡âéÚUè ßæÎÙ ×ð´ Öè Øô» ç·ý¤Øæ ·¤ô SÂC 

M¤Â âð Îð¹æ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ Õæ¡âéÚUè ÕÁæÌð 

â×Ø Eæ´â ·¤´ÅþôÜ ·¤ÚUÙæ ãôÌæ ãñ Áô °·¤ 

Âýæ‡ææØæ× ç·ý¤Øæ ãñ ¥ÍæüÌ ßæÎÙ âð ãæÍ, 

çâÚU, ·¤´Ïð, »ÎüÙ, ÀæÌè ¥æçÎ ·¤æ ÂØæü# 

ÃØæØæ× ãôÌæ ãñÐ â´»èÌ ×ð´ ÂýØéQ¤ ŠßçÙØæ´ 

ÌèÙ Âý·¤æÚU ·¤è ãôÌè ãñ´- çßÜ´çÕÌ, ¼ýéÌ ß 

×ŠØÐ §Ù ÌèÙô´ ÜØô´ ·Ô¤ ¥�Øæâ âð 

çÁuæ, ÙæÇ¸è, NÎØ, ·¤´Æ, ÚUQ¤ßæçãçÙØô´ 

ÂÚU ¥Ùé·¤êÜ ÂýÖæß ÂÇ¸Ìæ ãñÐ ·¤àØÂÌ´˜æ 

×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ ç·¤ ÖôÁÙ ·Ô¤ ©ÂÚUæ‹Ì ØçÎ 

M¤ç¿ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ×ÏéÚU â´»èÌ âéÙæ Áæ° 

Ìô ã×æÚUè Âæ¿Ù àæçQ¤ ÕÉ¸Ìè ãñÐ ØçÎ 

×ÙécØ ·¤æ NÎØ ¥æ‹æç‹ÎÌ ãñ Ìô §â·¤æ 

ÂýÖæß àæÚUèÚU ÂÚU ¥ßàØ ÂÇ¸Ìæ ãñÐ

ØôùÍôü NÎØâ´ßæÎè ÌSØ Öæßô ÚUâôjßÑ Ð

àæÚUèÚU´ ÃØæ#ð ÌðÙ àæéà·¤´ ·¤æàÆç×ßæç‚ÙÙæ 

ÐÐ

ÙëˆØ ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ âÕâð ’ØæÎæ 

àææÚUèçÚU·¤ ç·ý¤Øæ¥ô´ ·¤æ ÂýØô» ãôÌæ ãñÐ 

ãSÌ, ÂæÎ â´¿æÜÙ ·Ô¤ âæÍ-âæÍ âÖè 

×æ´âÂðçàæØô´ ·¤æ ÃØæØæ× ãô ÁæÌæ ãñÐ ã× 

âÖè Øô» °ß´ â´»èÌ ·¤è â×èÂÌæ ·¤ô 

ÁæÙÌð ãñ´ Üðç·¤Ù ÎôÙô´ ·Ô¤ çßàÜðá‡æ 

â×ÛæÙæ ¥çÌ ¥æßàØ·¤ ãñÐ Øô»àææS˜æ 

×ð´ ×ÙécØ ·Ô¤ àæÚUèÚU ×ð´ âæÌ ¿·ý¤ ÕÌæ° 

»° ãñ´ - v.×êÜæÏæÚU ¿·ý¤ w.SßæçÏDæÙ ¿·ý¤ 

x.×ç‡æÂéÚU ¿·ý¤ y.¥ÙæãÌ ¿·ý¤ z.çßàæéh 

¿·ý¤ {.¥æ™ææ ¿·ý¤ |.âãS˜ææÚU ¿·ý¤Ð §âè 

Âý·¤æÚU â´»èÌ ×ð´ âæÌ SßÚU ãñ´- v.áÇ÷Á, 
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w.« áÖ, x.»æ´ÏæÚU, y.×ŠØ×, z.Â´¿×, 

{.ÏñßÌ, |.çÙáæÎ Ð

©ÂÚUôQ¤ âæÌô´ SßÚU âæÌô´ ¿·ý¤ô´ âð 

â´Õ´çÏÌ ãñ Áñâð- ×êÜæÏæÚ ÂãÜæ ¿·ý¤ ãñ 

¥õÚU ©â·¤æ Ìˆß Âë‰ßè ãñ ©âè Âý·¤æÚU 

â´»èÌ ×ð´ Öè SÍæ§ü ÌÍæ ×é�Ø SßÚU âæ 

·¤ô ×æÙÌð ãñ´ ¥õÚU ÎôÙô´ ×ð´ ãè ¥æÚUôã‡æ ß 

¥ßÚUôã‡æ ·¤è Âýç·ý¤Øæ ãôÌè ãñÐ Øô» °ß´ 

â´»èÌ ·¤è âãæØÌæ âð ÁèßÙ ·Ô¤ ¿æÚUô´ 

ÂéL¤áæÍü ÜÿØ- Ï×ü, ¥Íü, ·¤æ×, ×ôÿæ 

·¤è Âýæç# ·¤è ÁæÌè ãñÐ 

Øô» ç·ý¤Øæ ß Âýæ‡ææØæ× ·Ô¤ 

¥´Ì»üÌ ¥ÙéÜô×-çßÜô×, ·¤ÂæÜÖæçÌ, 

Öýæ×ÚUè, çßçÖóæ ãSÌ ×éÎýæ¥ô´, âêØü 

Ù×S·¤æÚU ¥æçÎ âð â´»èÌ âæÏÙæ ×ð´ ÕãéÌ 

×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ çßçÖóæ ×éÎýæ¥ô´ ×ð´ ÚUæ»ô´ 

·¤ô âéÙÙð âð ¥Ùð·¤ Âý·¤æÚU ·¤è Õè×æçÚUØô´ 

×ð´ ÜæÖ ç×ÜÌæ ãñÐ â´»èÌ ×ð´ ª¤¡ Âê‡æüÌæ 

·¤æ Âý×æ‡æ ãñ çÁâ×ð´ x ß‡ææüÿæÚU ãñÐ ¥, ©, 

×,  ¥-Õý±×æ, ©-çßc‡æé, ×-×ãðàæ ·¤ô 

â´ÕôçÏÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ª¤¡ ·Ô¤ ÁæÂ ·¤æ ÂýØô» 

Âýæ‡ææØæ× ×ð´ â×SÌ çßE ×ð´ ãô ÚUãæ ãñ 

çÁââð àææÚUèçÚU·¤, ×æÙçâ·¤ ÚUô» ÎêÚU ãô 

ÚUãð ãñ´, ×ÙécØ ·¤æ×, ·ý¤ôÏ, ×ôã ¥æçÎ 

çß·¤æÚUô´ âð ×éQ¤ ãôÌæ ãñÐ

Øôç»·¤ ç·ý¤Øæ°¡ °·¤ â´»èÌ 

ç¿ç·¤ˆâæ ·¤æ ãè M¤Â ãñÐ çÁâ×ð´ ÚUæ»ô´, 

ÌæÜô´, â×Ø-çßÖæÁÙ, àæéh ß ·¤ô×Ü 

SßÚUô´ ·Ô¤ ÂýØô» âð ¥Ùð·¤ Õè×æçÚUØô´ ×ð´ 

©ÂØô»è ãôÌæ ãñÐ

SßÚUæð´ ·ð¤ Ùæ× ÌÍæ ©UÎ÷Öß SÍæÙ ·¤æ ¿æÅüU Ùè¿ð Îð¹ð

ØçÎ §Ù SßÚUô´ ·¤æ àæéh M¤Â âð 

©‘¿æÚU‡æ ãô Ìô §â ç·ý¤Øæ âð àæÚUèÚU ×ð´ 

çßl×æÙ âÖè ¥ßØßô´ ·¤æ àæéçh·¤ÚU‡æ 

°ß´ ÃØæØæ× ãô»æ ¥õÚU §â ·¤æÚU‡æ â×SÌ 

ÚUô» ÙC ãô·¤ÚU ã×æÚUð SßæS‰Ø ·¤è ßëçh 

ãô»èÐ  

 Even Incurable diseases are 

often removed through the listening 

or recital of music which is perfectly 

tuned.

§â Âý·¤æÚU â´»èÌ ·Ô¤ ¥´ÎÚU 

SßæS‰Ø ÜæÖ ·¤æ ¥×êËØ ÚUãSØ çÀÂæ 

ãé¥æ ãñÐ °·¤ ·¤ãæßÌ ãñ ×Ù SßSÍ Ìô ÌÙ 

SßSÍÐ ×Ù ·¤ô SßSÍ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

â´»èÌ âßôüˆˆæ× ¥õáçÏ ÌÍæ ÌÙ ·¤ô 

SßSÍ ÚU¹Ùð ·Ô¤ çÜ° ÃØæØæ× °ß´ Øô» âð 

©ˆˆæ× ·¤éÀ Öè Ùãè´ ãñÐ

·ý¤×æ´·¤¤ v w x y z { |
SßÚ â ÚUð » × Â Ï Ù
SßÚU ·ð¤ ÙæçÖ ·ð¤ Ùè¿ ÖôÁÙ ·ð¤ Ùè¿ ÖôÁÙ ·¤æðàæ NÎØ NÎØ âð ª¤ÂÚU ×çSÌc·¤¤ ×çSÌc·¤
©jß SÍæÙ

SßÚUô´ ·Ô¤ Ùæ× ÌÍæ ©jß SÍæÙ -
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ÚU´» âÖè ·Ô¤ ÁèßÙ ·¤æ ¥çÖóæ çãSâæ ãñ, 

ÚU´»ô´ ·Ô¤ çÕÙæ §â ÁèßÙ ·¤è ·¤ËÂÙæ 

¥ÏêÚUè ãñÐ ÕæÌ ¿æãð ãæÍ ÂèÜð ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ãô, 

Øæ »éSâð âð ¿ðãÚUæ ÜæÜ ãôÙð ·¤æ, ÎæÎæÁè 

·Ô¤ ÕæÜô´ ·¤è âÈÔ¤Îè ãô, Øæ Ù‹ãè´ »éçÇ¸Øæ 

·Ô¤ »¸éÜæÕè ÂñÚUô´ ·¤æ, Øð ÚU´» ÁæÙð ¥ÙÁæÙð 

ÁèßÙ ·Ô¤ ãÚU ÂãÜê ×ð´ ÚU¿ð Õâð ãñÐ ÁèßÙ 

·Ô¤ §‹ãè´ ÚU´»ô´ âð ÖÚUð ˆØõãæÚU ·¤æ Ùæ× ãñ 

ãôÜèÐ

ãôÜè Õâ´Ì ·Ô¤ ×õâ× ×ð´ Õæâ´Ìè 

©„æâ Üð·¤ÚU ¥æÌæ ãñ, §â â×Ø Âý·¤ëçÌ 

¥Ùð·¤ ÚU´»ô´ âð âÚUæÕôÚU ãôÌè ãñÐ ·¤ãè´ 

¥Ùð·¤ô´ ÚU´»ô´ ·Ô¤ È¤êÜ Âý·¤ëçÌ ·¤æ Ÿæë´»æÚU ·¤ÚU 

ÚUãð ãôÌð ãñ´, Ìô ·¤ãè´ Ù§ü ·¤ôÂÜð´ ßëÿæô´ ·¤è 

âé´ÎÚUÌæ ÕÉ¸æÌè ãñ´Ð ·¤ãè´ ÅUðâê/ÂÜæàæ ·Ô¤ 

È¤êÜ Õâ´Ì ·¤æ â´Îðàæ âéÙæÌè ã´ñ, Ìô ·¤ãè´ 

¥æ× ·Ô¤ ÕõÚU, âÚUâô´ ·Ô¤ È¤êÜ ÂêÚUð çßE 

ßâéÏæ ×ð´ ×æÎ·¤Ìæ ÖÚU ÎðÌè ãñ´Ð °ðâæ 

Ü»Ìæ ãñ ×æÙô Âý·¤ëçÌ ¥ÂÙð ÂêÚUð ©„æâ ·Ô¤ 

âæÍ Ùß â´ßˆâÚU ·Ô¤ Sßæ»Ì ·¤è 

ÌñØæçÚUØô´ ×ð´ ÁéÅUè ãôÐ ¥õÚU ãô Öè €UUØô´ Ù, 

Âý·¤ëçÌ ·¤æ Øãè M¤Â ãè Ìô ÕÌÜæÌæ ãñ ç·¤ 

¥Õ ÂçÚUßÌüÙ ·Ô¤ ÿæ‡æ ¥æÙð ·¤ô ãñ´, ¥õÚU 

ãôÜè ©â·Ô¤ §âè ÂçÚUßÌüÙ ·¤è ßô ·¤Ç¸è ãñ, 

ÁÕ ã× Öè ¥ÂÙð ¥æÂâè ÖðÎ ç×ÅUæ·¤ÚU 

°·¤ ÎêâÚUð ·¤ô »Üð Ü»æÌð ãñ´Ð âæÚUð ç»Üð 

çàæ·¤ßð ç×ÅUæ·¤ÚU °·¤ ÎêâÚUð ·¤ô ŒØæÚU ¥õÚU 

ÎôSÌè ·¤æ ÚU´» Ü»æÌð ãñ´Ð

ãôÜè ÚU´»ô´ ·¤æ, �éæàæãæÜè ·¤æ 

ˆØõãæÚU ãñ, §âð È¤»é¥æ, ÏéÜ‡Çè, 

ÚU´»ôˆâß, ÏêçÜß´ÎÙ °ðâð ¥Ùð·¤ Ùæ×ô âð 

ÁæÙæ ÁæÌæ ãñÐ ÖæÚUÌ ×ð´ ÂýçÌßáü çã‹Îê 

·ñ¤Üð´ÇÚU ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU È¤æË»éÙ ×æâ ·Ô¤ 

Âêç‡æü×æ ·¤è çÌçÍ ·¤ô ×ÙæØæ ÁæÙð ßæÜæ 

Øã Âßü Îô çÎÙ ·¤æ ãôÌæ ãñ, ÂýÍ× çÎßâ 

ãôçÜ·¤æ ÎãÙ ¥õÚU ÎêâÚUð çÎÙ ÚU´»ô´ ·¤æ 

ˆØôãæÚU ×ÙæÌð ãñ´, §â çÎÙ Üô» ¥ÂÙð 

¥æÂâè ×Ù ×éÅUæß ·¤ô ÖéÜæ·¤ÚU °·¤ ÎêâÚUð 

·¤ô ÚU´» Ü»æÌð ãñ´Ð ¿æÚUô´ ¥ôÚU Õâ Âýð× ·¤æ, 

Öæ§ü¿æÚUð ·¤æ ÚU´» ÙÁÚU ¥æÌæ ãñÐ

ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ãôÜè ¥æÁ ÖæÚUÌ ·¤è 

Âã¿æÙ ãñ, ÕýÁ ·¤è ãôÜè, È¤êÜô´ ·¤è ãôÜè, 

Ü_ ×æÚU ãôÜè, ãôÜæ ×ôã„æ, È¤»é¥æ, 

ÚU´»Â´¿×è ¥õÚU Ù ÁæÙð ç·¤ÌÙð ãè M¤Â ãñ´ 

§â ãôÜè ·Ô¤, ÂÚU ¥ÂÙð ãÚU M¤Â ×ð´ 

×ÙÖæßÙ ãñ ãôÜè, ÁèßÙ ·Ô¤ ãÚU ÂãÜê âð 

ÁéÇ¸è, ¥Ùð·¤ Â·¤ßæÙô´ ·¤è ç×Ææâ âð ÖÚUè, 

È¸¤æ» ·Ô¤ »èÌô´ âð âÁè ãñ Øð ãôÜèÐ Ù 

·Ô¤ßÜ ÖæÚUÌ ×ð´ ¥çÂÌé çßE ·Ô¤ ¥Ùð·¤ 

Îðàæô´ ×ð´ ãôÜè Öæ§ü¿æÚUð ·Ô¤ ÂýÌè·¤ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ 

×Ùæ§ü ÁæÌè ãñÐ ÙðÂæÜ ·¤è ãôÜè, ÂôÜñ´Ç 

·¤è ¥âèüÙæ, ¥Èý¤è·¤æ ·¤è ¥ô×ðÙæ Õô´»æ, 

�Øæ´×æÚU ·¤è çÍ´»ØæÙ, ÚUô× ¥õÚU 

×æòçÚUàæâ ·¤è °·¤ ×æã Ì·¤ ¿ÜÙð ßæÜè 

ãôÜè ÕãéÌ Âý¿çÜÌ ãñÐ

ÂÚU â×ØæÙéâæÚU ·¤ãè´ - ·¤ãè´ 

§â·¤æ çß·¤ëÌ M¤Â Öè ÙÁÚU ¥æÌæ ãñ, 

Üô» ¥ÕèÚU-»éÜæÜ ÀôÇ¸ Ù ÁæÙð ·ñ¤âð 

·ñ¤âð ·ñ¤ç×·¤Ü ØéQ¤ ÚU´»ô´ ·¤æ ©ÂØô» 

·¤ÚUÙð Ü»ð ãñ´, çÁââð ˆß¿æ â´Õ´Ïè 

â×SØæ ©ˆÂóæ ãôÙð Ü»è ãñÐ È¸¤æ» ·Ô¤ 

»èÌô´ ·¤è Á»ã àæôÚU àæÚUæÕð âð ÖÚUð È¤êãÇ¸ 

»èÌô´ Ùð Üð çÜØæ ãñÐ Ùàææ ·¤ÚUÙæ, Öæ´» 

ÂèÙæ Ìô Áñâð ¿ÜÙ ÕÙ »Øæ ãñÐ çÁÙ·Ô¤ 

·¤æÚU‡æ ·¤éÀ Üô» ƒæÚUô´ âð ÕæãÚU çÙ·¤ÜÙð 

¥õÚU ÚU´»ôˆâß ×ÙæÙð âð Öè çÛæÛæ·¤Ùð Ü»ð 

ãñ´Ð 

¥æÁ §‹ãè´ ÂçÚUçSÍçÌØô´ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ 

ÏèÚUð ÏèÚUð ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ Øð ˆØõãæÚU 

¥ÂÙæ ¥çSÌˆß �æôÙð ·¤è ·¤»æÚU ÂÚU ãñ´Ð 

Üô» ãôÜè ·¤è ÅUôçÜØô´ ·¤æ Â·¤ßæÙô´ ·Ô¤ 

âæÍ Sßæ»Ì ·¤ÚUÙæ Ìô ÎêÚU, ƒæÚU ·Ô¤ mæÚU Öè 

�æôÜ·¤ÚU Îð�æÙð âð Õ¿Ìð ãñ´Ð ¥æÁ 

¥æßàØ·¤Ìæ ãñ ÂéÙÑ ÕôÏ ·¤ÚUæÙð ·¤è, 

¥ÂÙð â´S·¤ëçÌ ÂÚU »ßü ·¤ÚUÙð ·¤è, §â·¤è 

¥ÿæé‡æÌæ ·¤ô, çÎÃØÌæ ·¤ô ÕÙæØð ÚU�æÙð 

·¤è, ãôÜè ·¤è ç×Ææâ ·¤ô ÕÙæØð ÚU�æÙð 

·¤èÐ ¥æ§° °·¤ ÂýØæâ ·¤ÚUð´ ¥ÂÙè çßE 

ßâé´ÏÚUæ ·¤ô ÂéÙÑ »õÚUßæç‹ßÌ ·¤ÚUÙð ãðÌé, 

¥ÂÙð âæ´S·¤ëçÌ·¤ ÂÚU´ÂÚUæ ·¤ô ÂéÙÑ Áèß´Ì 

·¤ÚUÙð ãðÌé, âÕ·Ô¤ ÁèßÙ ×ð Ùß ©„æâ 

ÖÚUÙð ãðÌé çÈ¤ÚU âð ÚU´»ôˆâß ·Ô¤ ÚU´» ×ð´ ÚU´» 

Áæ°´, çÈ¤ÚU âð ¥ÂÙè çÂ¿·¤æÚUè ×ð´ ÅUðâê ·Ô¤ 

È¤êÜô´ ·¤æ ÚU´» ÖÚUð´, ¥õÚU âÕ·¤ô ¿´ÎÙ 

¥ÕèÚU ·¤æ ÚU´» Ü»æ°´Ð Ùßæ˜æñçC Ø™æ ·¤ÚUð´, 

ãôçÜ·¤æ ×ð´ Ùßæóæ ·¤æ Öô» ¿É¸æ°´Ð 

ÉôÜ·¤, Ûææ´Ûæ, ×´ÁèÚUæ ·¤è ÍæÂ ÂÚU çÈ¤ÚU âð 

È¸¤æ» ·Ô¤ »èÌ âéÙæ°, ¥æ¥ô È¤æ» ×Ùæ°, 

¥æ¥ô È¤æ» ×Ùæ°´Ð
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¥æ¥ô È¸¤æ» ×Ùæ°´
- ÇUæò. ¥æÚUÌè ·ñ¤ßÌü, 

ßñ™ææçÙ·¤ ¥ŠØæˆ×ßæÎ çßÖæ», Îðâ´çßçß.
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ãôÜè ·¤è ¿¿æü ãôÌð ãè ×éÛæð w®v| ·¤è ãôÜè 

ØæÎ ¥æ »§üÐ ã× âÕ âãðçÜØô´ ·Ô¤ âæÍ 

ãçÚUmæÚU ƒæê×Ùð ¥æØð ÍðÐ ÚUæÌ ×ð´ »´»æ ÌÅU 

·¤æ ÎëàØ ÕÇ¸æ ãè ×ÙôÚU× ÍæÐ ã× âÕ ãÚU 

·¤è ÂõÇ¸è ÂÚU ãè ÎðÚU Ì·¤ ÕñÆð ÚUãð ÍðÐ °ðâæ 

Ü» ÚUãæ Íæ ×æÙô »´»æ Ùð ¥ÂÙð ¥æ¡¿Ü ×ð´ 

¿æ¡Î çâÌæÚUô´ ·¤ô Õâæ çÜØæ ãñÐ àææ´Ì 

àæèÌÜ ÁÜ ×ð´ ¿æ¡Î çâÌæÚUô´ ·¤è àæôÖæ ãèÚUð 

×ôÌè âð ¥çÏ·¤ ¿×·¤ÎæÚU çÎ¹æ§ü ÂÇ¸ ÚUãè 

ÍèÐ Õè¿-Õè¿ ×ð´ ÌñÚUÌð çÅU×çÅU×æÌð ÎèÂ·¤ 

×æÙô ¥ÂÙð ª¤ÂÚU §ÆÜæ ÚUãð ãô´ ç·¤ ã× 

§ÌÙð Öæ‚ØàææÜè ãñ´ ç·¤ ã×ð´ ×æ¡ »´»æ Ùð 

Sßè·¤æÚU ç·¤Øæ ãñÐ

¥»Üð çÎÙ âéÕã ã× ƒæê×Ùð 

çÙ·¤ÜðÐ ÂÇ¸õâ ·Ô¤ ÎèÂ·¤ ÖñØæ Ùð ·¤éÀ 

ç·¤ÌæÕð´ ÜæÙð ·Ô¤ çÜØð ·¤ãæ ÍæÐ çÁ‹ã´ð 

Éê¡É¸Ìð-Éê¡É¸Ìð ã× àææ´çÌ·¤é¡Á Âãé¡¿ »ØðÐ 

Áñâæ Ùæ× ßñâæ ãè ßãæ¡ ·¤æ ßæÌæßÚU‡æ ÍæÐ 

°ðâæ Ü»æ Áñâð ã× ç·¤âè ÎêâÚUè ãè 

ÎéçÙØæ¡ ×ð´ Âãé¡¿ »Øð ãô´Ð ©â çÎÙ ãôÜè 

ÍèÐ Üô» ÕÇ¸ð ãè âõ�Ø É´» âð ¥ÕèÚU 

»éÜæÜ âð ãôÜè ¹ðÜ ÚUãð ÍðÐ ·¤éÀ Üô»ô´ âð 

ÕæÌ ·¤ÚUÙð ÂÚU ÂÌæ ¿Üæ ç·¤ ßã çßàæðá 

ÌõÚU ÂÚU ãôÜè ×ÙæÙð ãè àææ´çÌ·¤é´Á ¥æØð 

ãñ´Ð

àææ´çÌ·¤é´Á ·Ô¤ ÃØßSÍæÂ·¤ ß ¥‹Ø 

çßçàæC ¥çÏ·¤æÚUè »‡æ âÕ ç×Ü·¤ÚU ãôÜè 

·¤æ ¥æÙ´Î Üð ÚUãð ÍðÐ ·¤ãè´ ·¤ô§ü ÀôÅUð-ÕÇ¸ð 

·¤æ ÖðÎ Ùãè´ ÍæÐ ã×ð´ ÂÌæ ¿Üæ ç·¤ 

àææ´çÌ·¤é´Á ·¤è ãè °·¤ ØêçÙßçâüÅUè Öè ãñÐ 

ã× Öè ¥õÚU Üæ»ô´ ·Ô¤ âæÍ ØêçÙßçâüÅUè ·¤è 

ãôÜè Îð¹Ùð ¿Ü çÎØðÐ ßãæ¡ ·¤æ ÙÁæÚUæ Ìô 

¥õÚU Öè ¥jéÌ ÍæÐ àææØÎ ãè ç·¤âè 

ØêçÙßçâüÅUè ·Ô¤ Õ‘¿ð §â·¤è ·¤ËÂÙæ ·¤ÚU 

â·Ô¤´ ç·¤ ©‹ãð´ ¥ÂÙè ØêçÙßçâüÅUè ·Ô¤ 

¿æ¡âÜÚU ·Ô¤ âæÍ ãôÜè ¹ðÜÙð ·¤æ 

âõÖæ‚Ø ç×Ü ÚUãæ ãñÐ

ã×Ùð Îð¹æ ØêçÙßçâüÅUè ·Ô¤ âÖè 

ÂýôÈÔ¤âÚU, SÅUæÈ¤ ¥õÚU çßlæÍèü °·¤ âæÍ 

ç×Ü·¤ÚU ÚU´»æÚU´» ·¤æØüR¤× ÂýSÌéÌ ·¤ÚU ÚUãð 

ãñ´Ð Àæ˜æ-Àæ˜ææ¥ô´ ·Ô¤ çÜØð ÎçÚUØæ¡ çÕÀè ãñ´, 

âæ×Ùð SÅUðÁ ÕÙæ ãñÐ ¿éÅU·¤éÜð âéÙæØð Áæ 

ÚUãð ãñ´, ã´âè ¥õÚU ©×´» âð ÖÚUð ãôÜè ·Ô¤ 

»èÌ »æØð Áæ ÚUãð ãñ´, çÁÙ×ð´ È¤êãÇ¸Ìæ ¥õÚU 

¥àÜèÜÌæ ·¤æ ·¤ãè´ Ùæ×ô-çÙàææÙ Ùãè´ ãñÐ 

âñ´·¤Ç¸ô´ Øéß·¤-ØéßçÌØæ¡ °·¤ ãè Âýæ¡»‡æ ×ð´ 

°·¤ âæÍ §ÌÙè àææÜèÙÌæ âð ãôÜè ·Ô¤ 

ÚU´»ô´ ×ð´ âÚUæÕôÚU, ãôÜè ·¤æ ¥æÙ´Î Üð ÚUãð 

ãñ´, Øã ã×æÚUð çÜØð °·¤ âÂÙæ Áñâæ ÍæÐ 

ã× Üô» Öè ©â â×êã ×ð´ àææç×Ü ãô 

»ØðÐ ã×æÚUæ Öè ¥ÕèÚU »éÜæÜ Ü»æ ·¤ÚU 

Sßæ»Ì ç·¤Øæ »Øæ ÂÜ ÖÚU ·Ô¤ çÜØð Öè 

°ðâæ Ùãè´ Ü»æ Áñâð ã× ¥ÁÙÕè ãô´Ð 

Õè¿-Õè¿ ×ð´ Õ‘¿ð ÚU´»-çÕÚU´»ð »éÜæÜ ãßæ 

×ð´ ©Ç¸æ ÚUãð ÍðÐ

·¤ æØ ü· ý ¤× · Ô ¤  â×æÂÙ ÂÚ U 

ØéçÙßçâüÅUè ·Ô¤ ¿æ¡âÜÚU ¥æÎÚU‡æèØ Çæò. 

Âý‡æß Â‡Ç÷Øæ Áè Ùð ßãæ¡ ÕñÆð âÖè Üô»ô´ 

ÂÚU àæéÖ·¤æ×Ùæ SßM¤Â È¤êÜô´ ·¤è ßáæü ·¤èÐ 

âÕ Üô» Â´çQ¤Õh ÕñÆð Íð, ¥õÚU ©Ù ÂÚU 

È¤êÜô´ ·¤è ßáæü ãô ÚUãè ÍèÐ ßð ÕÇ¸ð ãè 

×ÙôÚU´Á·¤ ÿæ‡æ ÍðÐ ÚUæ×æØ‡æ ¥õÚU 

×ãæÖæÚUÌ âèçÚUØÜ ×ð´ ã× Üô»ô´ Ùð 

ÎðßÌæ¥ô´ mæÚUæ ÂécÂ ßáæü ãôÌð Îð¹è ÍèÐ 

ÂýˆØÿæ M¤Â âð ßãè ÎëàØ ¥æ¡¹ô´ ·Ô¤ âæ×Ùð 

ƒæê× »ØæÐ

¥æÁ Öè ÁÕ ãôÜè ·¤æ ˆØõãæÚU 

âæ×Ùð ãñ, Ìô ×Ù ·¤ÚU ÚUãæ ãñ ç·¤ çÈ¤ÚU âð 

ßãè È¤êÜô´ ·¤è ãôÜè ¹ðÜÙð Îðß â´S·¤ëçÌ 

çßEçßlæÜØ ·Ô¤ ©â Sßç»ü·¤ ßæÌæßÚU‡æ 

×ð´ Âãé¡¿ Áæª¤¡Ð

ã×Ùð ¹ðÜè È¤êÜô´ ·¤è ãôÜè
- ÚUèÙæ çâ´ã ÂÅUÙæ, 

Âêßü Àæ˜ææ, Øô» âçÅUüçÈ¤·Ô¤ÅU ·¤ôâü



ãÚU Øé» ¥ÂÙð âæÍ °·¤ ¿ÜÙ Üð·¤ÚU 

¿ÜÌæ ãñ, çÁâð Èñ¤àæÙ ·¤ãÌð ãñ´Ð Èñ¤àæÙ 

ÙßèÙÌæ çÂýØ ÃØçQ¤Øô´ ·¤æ oë´»æÚU ãñÐ 

çÙˆØ ÙßèÙ ª¤Áæü °ß´ ç¿´ÌÙ ×ð´ ÚUãÙð ßæÜð 

ÃØçQ¤ ÙßèÙÌæ, ×õçÜ·¤Ìæ, Sß‘ÀÌæ, 

âéÃØßSÍæ ¥æçÎ »é‡æô´ ·Ô¤ âæÍ ãè Èñ¤àæÙ 

·¤ô Öè ¥ÂÙæÌð ã ñ ´ Ð Üðç·¤Ù Øã 

¥æÏéçÙ·¤Ìæ ·¤æ ÂØæüØ Ùãè´ ãñÐ ÁÕ Ì·¤ 

·¤ô§ü Èñ¤àæÙ ÃØçQ¤ˆß ·¤ô çÙ¹æÚUÙð ßæÜæ, 

â�ØÌæ °ß´ àææÜèÙÌæ ·Ô¤ »é‡æô´ âð ØéQ¤ 

ÚUãÌæ ãñ, ÌÕ Ì·¤ çß·¤æâ ·¤æ ÂØæüØ ×æÙæ 

ÁæÌæ ãñ; ÂÚU´Ìé ÁÕ §â·¤æ SßM¤Â çß·¤ëÌ 

ãôÙð Ü»Ìæ ãñ, ÌÕ â×æÁ ×ð´ ¥Ùð·¤æÙð·¤ 

â×SØæ°¡ Öè ¹Ç¸è ãôÌè ãñ´Ð ¥æÁ ·Ô¤ ÎõÚU 

×ð´ Èñ¤àæÙ ·¤æ Áô Öõ´Çæ ß ¥â�Ø SßM¤Â 

çÎ¹æ§ü ÂÇ¸Ìæ ãñ, ßã ç·¤âè Öè ÎëçC âð 

×æÙß â�ØÌæ ·Ô¤ çÜ° ©ÂØô»è Ùãè´ ÁæÙ 

ÂÇ¸ÌæÐ

¥æÏéçÙ·¤ Èñ¤àæÙ ¥õÚU ÚUãÙ-âãÙ 

ã×æÚUð àææÚUèçÚU·¤ SßæS‰Ø ÂÚU €Øæ ÂýÖæß 

ÇæÜÌæ ãñ, §â â´Õ´Ï ×ð´ »ãÙ ¥ŠØØÙ, 

çÙÚUèÿæ‡æ ¥õÚU ÂÚUèÿæ‡æ ·Ô¤ ÕæÎ ¥×ðçÚU·¤Ù 

×ðçÇ·¤Ü °âôçâ°àæÙ ·Ô¤ Çæ. çÜ´Çæ °ðÜðÙ 

·¤è àæôÏ ·Ô¤ çÙc·¤áü ¿õ´·¤æ ÎðÙð ßæÜð ãñ´Ð ßã 

Øã Îð¹ ·¤ÚU Î´» ÚUã »§ü´ ç·¤ ˆß¿æ ÚUô» 

ç·¤àæôÚUô´ ÌÍæ Øéß·¤-ØéßçÌØô´ ·¤ô ãè 

¥çÏ·¤ ãô ÚUãð ãñ´Ð ©Ù·Ô¤ ¥ÙéâæÚU àæÚUèÚU âð 

ç¿Â·¤è Ì´» Âôàææ·Ô¤´ ÂãÙÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ÚUQ¤ 

ˆß¿æ, ÂÂÇ¸èÎæÚU ˆß¿æ àæôÍ, çß´ÅUÚU §¿ 

ÌÍæ ¹éÁÜè Áñâð ˆß¿æ ÚUô» ÌðÁè âð ÕÉ¸ 

ÚUãð ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ¿ðÌæßÙè Îè ãñ ç·¤ ØçÎ 

Øéß·¤-ØéßçÌØô´ Ùð Ì´» Âôàææ·Ô¤´ ÂãÙÙè Ù 

ÀôÇ¸è´ Ìô ˆß¿æ ÚUô» °·¤ Öèá‡æ â×SØæ 

ÕÙ â·¤Ìæ ãñÐ ·¤éÀ ÚUô» Ìô ¥âæŠØ ¥õÚU 

ß´àææÙé»Ì Ì·¤ ãô â·¤Ìð ãñ´Ð

Èñ¤àæÙ °€UâÂÅUü ÂÚUç×‹ÎÚU ·¤õÚU ·Ô¤ 

¥ÙéâæÚU Ì´» ß ¿éSÌ ·¤ÂÇ¸ð àææÚUèçÚU·¤ 

â´ÚU¿Ùæ ÂÚU Öè ¥âÚU ÇæÜÌð ãñ´Ð çÎÙ ÖÚU 

Ì´» ·¤ÂÇ¸ð ÂãÙÙð ÂÚU Ù çâÈ¤ü âæ¡â ÜðÙð 

¥õÚU ¿ÜÙð-çÈ¤ÚUÙð ×ð´ ÂÚUðàææÙè ãôÌè ãñ, 

ÕçË·¤ ÚUèÉ¸ ·¤è ãaè ×ð´ Öè çß·¤æÚU ¥æ 

â·¤Ìæ ãñÐ çâÚU ÎÎü °ß´ ÕÎÙ ÎÎü Áñâè 

ÂÚUðàææçÙØæ¡ Öè ÕÉ¸Ùð Ü»Ìè ãñ´Ð ßãè´ ÎêâÚUè 

¥ôÚU °ðâè Âôàææ·¤ô´ ·¤æ ¿ÜÙ Öè ÁôÚUô´ ÂÚU 

ãñ, çÁÙ×ð´ àæÚUèÚU ·¤æ ·¤æÈ¤è Öæ» ¹éÜæ 

ÚUãÌæ ãñÐ çÁââð ÕÉ¸Ìð ÌæÂ×æÙ ß ÂýÎêá‡æ 

·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ß ÏêÂ ·Ô¤ âèÏð â´Â·¤ü ×ð´ ¥æÙð âð 

ˆß¿æ ·¤æ ÛæéÜâÙæ, ·¤æÜæ ÂÇ¸ ÁæÙæ, 

ÁÜÙ ß ˆß¿æ ·ñ¤´âÚU Áñâð ¥Ùð·¤ ÚUô» 

©ÖÚU ÚUãð ãñ´Ð 

Øã ¥æßàØ·¤ ãñ ç·¤ ßS˜æô´ ·¤è 

Sß‘ÀÌæ ¥õÚU ·¤Üæˆ×·¤Ìæ ·¤æ ŠØæÙ ÚU¹æ 

ÁæØð, ÂÚU ©â·Ô¤ âæÍ ãè SßæS‰Ø ¥õÚU 

âæ×æçÁ·¤Ìæ ·Ô¤ çßßð·¤Âê‡æü ÂãÜê Öè 

Èñ¤àæÙ! °·¤ ßñ™ææçÙ·¤ °ß´ ×Ùôßñ™ææçÙ·¤ ¥ŠØØÙ
-ÙèÜ× ×ôÅUÜæÙè,  àææ´çÌ·´é¤Á, ãUçÚUmUæÚU
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©ÂðçÿæÌ Ùãè´ ç·¤Øð ÁæÙð ¿æçãØðÐ ßS˜æ 

ÂãÙÙð ·¤æ ©gðàØ Áãæ¡ àæÚUèÚU ·¤ô âÎèü, 

»×èü, Üê ¥æçÎ âð Õ¿æÙæ ãñ; ßãè´ â�ØÌæ 

·¤è ÎëçC âð âæ×æçÁ·¤ ×ØæüÎæ¥ô´ ·¤ô Öè 

ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹æ ÁæÙæ ¿æçãØðÐ çÕË·¤éÜ 

àæÚUèÚU ×ð´ ×É¸ð ãé° Ì´» ·¤ÂÇ¸ð ¥Íßæ ·¤ÅUð -

È¤ÅUð, ÀôÅUð-ÀôÅUð ÕÎÙ çÎ¹æª¤ ·¤ÂÇ¸ð ·¤æ×-

¥´»ô´ ·Ô¤ ÂýçÌ Üô»ô´ ·¤æ ¥æ·¤áü‡æ ÕÉ¸æÌð ãñ´Ð 

§ââð Üô»ô´ ×ð´ ×Ùôçß·¤æÚU ©ˆÂóæ ãôÌð ãñ´, 

Áô ÃØçQ¤ ¥õÚU â×æÁ ÎôÙô´ ·Ô¤ ãè SßæS‰Ø 

·Ô¤ çÜØð ãæçÙ·¤æÚU·¤ ãñÐ

¥æSÅþðçÜØæ ·Ô¤ Çæò. Üñ´ÇÙ ·¤ôçÅUüÙð Ùð 

Èñ¤àæÙ àææS˜æ ÂÚU ¹ôÁ ·¤è ¥õÚU ÕÌæØæ 

ç·¤ ç×Ùè S·¤ÅUü ÌÍæ ÎêâÚUð ¥SßæÖæçß·¤ 

ßS˜æ ÂãÙÙð âð Ù ·Ô¤ßÜ àææÚUèçÚU·¤ 

çß·¤æâ ×ð´ ÕæÏæ ©ˆÂóæ ãôÌè ãñ, ÕçË·¤ 

§ââð ç·¤àæôÚ Uô ´ ·¤æ Õõçh·¤ ÌÍæ 

ÖæßÙæˆ×·¤ çß·¤æâ Öè L¤·¤Ìæ ãñÐ ©Ù·Ô¤ 

¥ÙéâæÚU ¥SßæÖæçß·¤ ßS˜æ ÂãÙÙð ßæÜè 

ÜÇ¸ç·¤Øô´ ·¤æ âæßüÁçÙ·¤ SÍæÙô´, ÅþðÙô´, 

Õâô´ ¥æçÎ ×ð´ ¥ÂÙð ãè ª¤ÂÚU ŠØæÙ ÕÙæ 

ÚUãÌæ ãñ, çÁââð ©Ù×ð´ FæØçß·¤ ÎéÕüÜÌæ 

ÂñÎæ ãôÌè ãñÐ

×Ùôßñ™ææçÙ·¤ô´ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ×ÙécØ 

¥ÂÙè ãèÙ ÖæßÙæ¥ô´ ·¤ô çÀÂæÙð ·Ô¤ 

©gðàØ âð Öè ¥Ù»É¸ Èñ¤àæÙ ¥ÂÙæÌð ãñ´Ð 

çÁÙ Üô»ô´ ·Ô¤ ÃØçQ¤ˆß ×ð´ ·¤éÀ ·¤×è Øæ 

Îôá ãôÌæ ãñ, ßð ¥ÂÙð §â Îôá ·¤è 

ÿæçÌÂêçÌü Èñ¤àæÙðÕÜ çÎ¹Ùð ·Ô¤ ÂýØæâ ·Ô¤ 

M¤Â ×ð´ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ßð ¥æÏéçÙ·¤Ì× Èñ¤àæÙ ·Ô¤ 

¥ÙéM¤Â âÁÌð-â¡ßÚUÌð ß ßS˜æ ÂãÙÌð ãñ´Ð 

ß ñ™ææçÙ·¤, çàæÿæ·¤, âæçãˆØ·¤æÚ U, 

ÎæàæüçÙ·¤ ¥æçÎ ¥€UâÚU ãè ¥SÌ-ÃØSÌ 

çÎ¹æ§ü ÎðÌð ãñ´Ð §â·¤æ ·¤æÚU‡æ ãñ ç·¤ ©Ù×ð´ 

ßæSÌçß·¤ Øô‚ØÌæ ãôÌè ãñ, ¥õÚU ©‹ãð´ 

âæ×æçÁ·¤ ÂÎ-ÂýçÌDæ Âýæ# ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

ç·¤âè ÕæãÚUè çÎ¹æßð ·¤æ âãæÚUæ Ùãè´ ÜðÙæ 

ÂÇ¸ÌæÐ

Ü´ÎÙ ·Ô¤ Âýçâh ×Ùôßñ™ææçÙ·¤ Ÿæè 

Ùð·¤ ãðÚUæËÇ Ùð { ßáü Ì·¤ âæßüÁçÙ·¤ 

SÍæÙô´ ÂÚU ãÁæÚUô´ È¤ôÅUô»ýæÈ¤ çÜØð ¥õÚU 

©Ù Üô»ô´ ·Ô¤ ÃØçQ¤»Ì ÁèßÙ ·¤æ »ãÙ 

¥ŠØØÙ ç·¤ØæÐ ¥ÂÙè àæôÏ ×ð´ ©‹ãô´Ùð 

ÂæØæ ç·¤ ßðàæ-Öêáæ ·¤æ ×ÙécØ ·Ô¤ ¿çÚU˜æ, 

SßÖæß, àæèÜ ¥õÚU âÎæ¿æÚU âð Öè »ãÚUæ 

â´Õ´Ï ãñÐ ÂéL¤áô´ ·¤è ÌÚUã ßðàæÖêáæ ÏæÚU‡æ 

·¤ÚUÙð ßæÜè ØéßçÌØô´ ·¤è ¿æÜ-ÉæÜ, 

ÕôÜ¿æÜ, ©ÆÙð-ÕñÆÙð ·Ô¤ ÌõÚU-ÌÚUè·¤ô´ ×ð´ 

Öè ÂéL¤áô´ ·Ô¤ âð Üÿæ‡æ Âý·¤ÅU ãôÙð Ü»Ìð ãñ´ 

¥õÚU ©Ù·Ô¤ ÙæÚUè âéÜÖ »é‡æô´ ·¤æ Öè Oæâ 

ãôÙð Ü»Ìæ ãñÐ Øãè ÕæÌ Øéß·¤ô´ ·Ô¤ â´Õ´Ï 

×ð´ Öè ãñÐ ÙæÚUè ÁÕ ÙæÚUè Ù ÚUã·¤ÚU ÂéL¤á 

ÕÙÙð Ü»Ìè ãñ, ÌÕ ßã Ù ·Ô¤ßÜ 

ÂæçÚUßæçÚU·¤ ©ˆˆæÚUÎæçØˆß çÙÖæÙð ×ð´ 

¥â×Íü ãô ÁæÌè ãñ; ßÚUÙ÷ ©â·Ô¤ ÃØçQ¤ˆß 

×ð´ Öè Îôá ©ˆÂóæ ãô ÁæÌð ãñ´Ð ÂæpæˆØ Îðàæô´ 

×ð´ Îæ�ÂˆØ ÁèßÙ ×ð´ ÕÉ¸Ìæ ÌÙæß ß 

¥çßEæâ §âè ·¤æ ÎécÂçÚU‡ææ× ãñÐ

ØçÎ Ù§ü ÂèÉ¸è ·¤ô §Ù âÕ Îôáô´ âð 

Õ¿æÙæ ãñ ¥õÚU °·¤ çß·¤çâÌ, SßSÍ ß 

â�Ø â×æÁ ×ð´ ÚUãÙæ ãñ Ìô Öõ´Çð Èñ¤àæÙ 

·¤è §â ÕæÉ¸ ·¤ô ÚUô·¤Ùæ ÂÇ¸ð»æÐ §â·¤è 

¥æ™ææ â´S·¤ëçÌ ãè Ùãè´, ×Ùôçß™ææÙ, 

ç¿ç·¤ˆâæ ¥õÚU â×æÁ çß™ææÙ Öè Ùãè´ 

ÎðÌæÐ Ÿæè ãðÚUæËÇ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ÖæÚUÌèØ 

ßðàæÖêáæ ¥çÌ ©ˆˆæ× ßðàæÖêáæ ãñÐ ßðàæÖêáæ 

·¤æ ×Ùôçß™ææÙ ·Ô¤ âæÍ §ÌÙæ ÕçÉ¸Øæ 

âæ×´ÁSØ çßE ·Ô¤ ¥õÚU ç·¤âè Îðàæ ß 

â´S·¤ëçÌ ×ð´ Ùãè´ ç×ÜÌæÐ  
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â×Ø ãÚU ×ÙécØ ·Ô¤ ÁèßÙ ·¤æ ¥çÖóæ 

¥´» ãñÐ â×Ø ·Ô¤ çÕÙæ ×ÙécØ ·¤æ ÁèßÙ 

·¤éÀ Öè Ùãè ãñÐ â×Ø Âë‰ßè ÂÚU âÕâð 

·¤è×Ìè ßSÌé ãñ, §Sæ·¤è ÌéÜÙæ ç·¤âè Öè 

¿èÁ¸ âð Ùãè ·¤è Áæ â·¤ÌèÐ Øð ¥»ÚU °·¤ 

ÕæÚU ÕèÌ Áæ° Ìô, ·¤Öè ßæÂâ Ùãè´ ¥æ 

â·¤ÌæÐ §â â´âæÚU ×ð´ âÕ ·¤éÀ â×Ø ÂÚU 

ãè çÙÖüÚU ·¤ÚUÌæ ãñÐ â×Ø âð ÂãÜð ·¤Öè 

ç·¤âè ·¤ô ·¤éÀ Ùãè´ ç×ÜÌæ ¥õÚU Ù ãè 

â×Ø âð ÂãÜð ç·¤âè âð ·¤éÀ çÜØæ ÁæÌæ 

ãñÐ â×Ø ·¤ô ÙC ·¤ÚUÙæ, ÃØÍü ·¤ÚUÙæ §â 

Âë‰ßè ÂÚU âÕâð ÕéÚUè ¿èÁ¸ ×æÙè »§ü ãñÐ 

€UØê´ç·¤ â×Ø ·¤ô ÃØÍü ·¤ÚUÙð âð ã× ¥ÂÙð 

¥æÂ ·¤ô ¥õÚU ¥ÂÙð ÖçßcØ ·¤ô ÕÕæüÎ 

·¤ÚUÌð ãñ´Ð 

â×Ø ·Ô¤ âÎéÂØô» ×ð´ ãè ÁèßÙ 

·¤è âÈ¤ÜÌæ ·¤æ ÚUãSØ çÙçãÌ ãñ, Áô 

ÃØçQ¤ â×Ø ·¤æ ¿·ý¤ Âã¿æÙ ·¤ÚU ©ç¿Ì 

É´» âð ·¤æØü ·¤ÚUð´ Ìô ©â·¤è ©óæçÌ ×ð´ ¿æÚU 

¿æ¡Î Ü» â·¤Ìæ ãñ´Ð ·¤ãÌð ãñ´ ãÚU ¥æÎ×è ·Ô¤ 

ÁèßÙ ×ð´ °·¤ ÿæ‡æ Øæ â×Ø ¥æßàØ 

¥æØæ ·¤ÚUÌæ ãñ ç·¤ ÃØçQ¤ ©âð Âã¿æÙ-

ÂÚU¹ ·¤ÚU ©â â×Ø ·¤æØü ¥æÚU�Ö ·¤ÚU ́ð Ìô 

·¤ô§ ü ·¤æÚU‡æ Ùãè ́ç·¤ ©â ð âÈ¤ÜÌæ Ù ç×Ü 

Âæ°Ð â×Ø ·¤æ âÎéÂØô» ·¤ÚUÙð ·¤æ 

¥çÏ·¤æÚU âÖè ·¤ô â×æÙ M¤Â â ð ç×Üæ ãÐñ  

ç·¤âè ·¤æ §â ÂÚU °·¤æçÏ·¤æÚU Ùãè ́ ãÐñ  

âấæÚU × ́ð çÁÌÙ ð ×ãæÂLé ¤á ã°é  ã ́ñ ß ð âÖè 

â×Ø ·¤Ô  âÎÂé Øô» ·¤ÚUÙ ð ·¤Ô  ·¤æÚU‡æ ãè ©â 

×·é ¤æ× ÂÚU Âã¿́é  â·¤Ô  ãÐ́ñ  ·¤æ× ·¤ô â×Ø 

ÂÚU âẤóæ ·¤ÚUÙæ ãè âÈ¤ÜÌæ ·¤æ ÚUãSØ ãÐñ  

SÂC ãñ ·¤è Áô ¿Üð»æ ßô Ìô ·¤ãè´ 

Ù ·¤ãè´ Âãé´¿ ÂæØð»æÐ Ù ¿ÜÙð ßæÜæ 

×´çÁÜ ÂæÙð ·Ô¤ ×æ˜æ âÂÙð ãè Îð¹ â·¤Ìæ 

ãñ, ÃØßãæÚU ·Ô¤ SÌÚU ÂÚU ©â·¤è ÂÚUÀæ§ü ·¤æ 

SÂàæü Ùãè´ ·¤ÚU â·¤ÌæÐ 

çßE ·Ô¤ ¥æÚU�Ö âð Üð·¤ÚU ¥æÁ 

Ì·¤ ·Ô¤ ×æÙß Áô çÙÚU´ÌÚU ÚU¿ ÚUãæ ãñ, ßã 

âÕ â×Ø ·Ô¤ âÎéÂØô» ·Ô¤ ãè â´Öß ãé¥æ 

¥õÚU ãô ÚUãæ ãñÐ ØçÎ ×ãæÙ ·¤æØü ·¤ÚU·Ô¤ 

Ùæ× Øàæ ÂæÙð ßæÜð Üô» ¥æÁ Öè ¥æÁ-

·¤Ü ·¤ÚUÌð ãé° ãæÍ ÂÚU ãæÍ ÏÚUð ÕñÆð ÚUãÌð 

Ìô Áô âé¹ ¥æÙ´Î ·Ô¤ ÌÚUã-ÌÚUã ·Ô¤ âæÏÙ 

©ÂÜŽÏ ãñ´ ßð ·¤Ì§ü ¥õÚU ·¤Öè Ù ãô ÂæÌðÐ 

×ÙécØ ¥õÚU Âàæé ×ð´ Øãè Ìô ßæSÌçß·¤ 

¥´ÌÚU ¥õÚU Âã¿æÙ ãñ ç·¤ ×ÙécØ â×Ø ·¤ô 

Âã¿æÙ ©â·¤æ âÎéÂØô» ·¤ÚUÙæ ÁÙÌæ 

ãñ, ÁÕç·¤ Âàæé-ÂçÿæØô´ ·Ô¤ Âæâ °ðâè 

Âã¿æÙ-ÂÚU·¤ ¥õÚU ·¤æØü àæçQ¤ Ùãè´ ÚUãæ 

·¤ÚUÌèÐ ·¤ô§ü ·¤æØü ÀôÅUæ ãô Øæ ÕÇ¸æ Øã Öè 

Ùãè´ âô¿Ùæ ¿æçã°Ð ßæSÌß ×ð´ ·¤ô§ü ·¤æ× 

ÀôÅUæ Øæ ÕÇ¸æ Ùãè´ ãé¥æ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ¥‘Àæ 

¥õÚU âæßÏæÙ ×ÙécØ ¥ÂÙè ¥‘Àè 

ÙèØÌ, âm÷ØßãæÚU ¥õÚU â×Ø ·Ô¤ 

âÎéÂØô» âð ÀôÅUð Øæ âæ×æ‹Ø ·¤æØü ·¤ô 

Öè ÕÇ¸æ ¥õÚU çßàæðá ÕÙæ çÎØæ ·¤ÚUÌæ ãñÐ  

ÁèÙæ ¥õÚU ×ÚUÙæ Øð Ìô â×Ø 

·¤æ ¹ðÜ ãñ Üðç·¤Ù çÁâ §´âæÙ Ùð â×Ø 

·Ô¤ §â ¹ðÜ ·¤ô â×Ûæ çÜØæ çÈ¤ÚU ©âð 

¥æÕæÎ ãôÙð âð ·¤ô§ü Ùãè´ ÚUô·¤ â·¤ÌæÐ 

ã×ð´ ÎéçÙØæ ·¤è ç·¤âè Öè ¿èÁ¸ ·¤è ÌéÜÙæ 

â×Ø âð Ùãè´ ·¤ÚUÙè ¿æçã° ¥õÚU â×Ø 

·¤æ âÎéÂØô» ·¤ÚUÌð ãé° ãè ¥ÂÙð ÁèßÙ 

×ð´ ¥æ»ð ÕÉ¸Ìð ÚUãÙæ ·¤æ ÂýØæâ ·¤ÚUÙæ 

¿æçã°Ð  ã×æÚUæ â×Ø ÏÙ âð Öè 

¥Ù×ôÜ ãñÐ ·¤×æØæ ãé¥æ ÏÙ ßæÂâ ¥æ 

â·¤Ìæ ãñ, ÂÚU‹Ìé »Øæ ãé¥æ â×Ø ßæÂâ 

Ùãè´ ¥æ â·¤ÌæÐ ¥ÂÙð â�Âê‡æü ÁèßÙ ×ð´ 

ã×ð´ ¥ÂÙð â×Ø ·¤æ °ðâð âÎéÂØô» 

·¤ÚUÙæ ¿æçã° ·¤è ÁÕ ã× ßëh ãô Áæ° ÌÕ 

ã×æÚUð ×Ù ×ð´ ç·¤âè Âý·¤æÚU ·¤æ ÂÀÌæßæ Ù 

ãô, °·¤ â‹ÌéçC ·¤ô ÖæßÙæ ã×æÚUð ×Ù ×ð´ 

ãôÙè ¿çãØðÐ çßßð·¤æÙ´Î Áè Ùð Öè ·¤ãæ ãñ-

©Æô, Áæ»ô ¥õÚU ¥ÂÙð ÜÿØ ·Ô¤ çÜ° Âýæç# 

·¤ÚUôÐ 

â×Ø ¥Ù×ôÜ ãñ
-¥´ÁÜè, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß
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-ãçáüÜ àæ×æü, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß

ÂéSÌ·¤ô´ ·¤æ ×ãˆß ÌÍæ ×êËØ ÚU%ô´ âð 

¥çÏ·¤ ãñ, €UUØô´ç·¤ ÚU% ¿×·¤-Î×·¤ 

çÎ�ææÌð ãñ´ ÁÕç·¤ ÂéSÌ·Ô¤´ ¥´ÌÑ·¤ÚU‡æ ·¤ô 

©’ÁßÜ ·¤ÚUÌè ã´ñÐ ¥‘Àè ÂéSÌ·Ô¤´ ×ÙécØ 

·¤ô Âàæé âð Îðßˆß ·¤è ¥ôÚU Üð ÁæÌè ãñ´ 

©â·¤è âæÍ çß·¤ëçÌØô´ ·¤ô Áæ»ëÌ ·¤ÚU ©âð 

ÂÍÖýC ãôÙð âð Õ¿æÌè ã´ñÐ ŸæðD ÂéSÌ·¤ 

×ÙécØ, â×æÁ ÌÍæ ÚUæCþ ·¤æ ×æ»üÎàæüÙ 

·¤ÚUÌè ãñ´ ÂéSÌ·¤ô´ ·¤æ ã×æÚUð ×Ù- ×çSÌc·¤ 

ÂÚU SÍæ§ü ÂýÖæß ÂÇ¸Ìæ ãñÐ â´âæÚU ·Ô¤ 

§çÌãæâ ÂÚU ÎëçCÂæÌ ·¤ÚUÙð ÂÚU ã× Îð�æÌð 

ãñ´ ç·¤ çÁÌÙè ×ãæÙ çßÖêçÌØæ´ ãé§ü ãñ´ ©Ù 

ÂÚU ç·¤âè Ùæ ç·¤âè ¥´àæ ×ð´ ¥‘Àè ÂéSÌ·¤ô´ 

·¤æ ÂýÖæß ÍæÐ ×ãæˆ×æ »æ´Ïè, M¤â ·Ô¤ 

×ãæÙ âæçãˆØ·¤æÚU ÅUæÜSÅUæØ ÌÍæ 

¥×ðçÚU·¤æ ·Ô¤ â´Ì âæçãˆØ·¤æÚUô´ ·Ô¤ 

âæçãˆØ âð ¥çÏ·¤ ÂýÖæçßÌ Íð ç·¤ ÜðçÙÙ 

×ð´ ·ý¤æ´çÌ ·¤è ÖæßÙæ ×æ·¤ü÷â ·Ô¤ âæçãˆØ 

·¤ô ÂÉ¸·¤ÚU Á»è Íè´Ð ÂéSÌ·¤ô´ ×ð´ ¥ÁS˜æ 

ÂýðÚU‡ææ ãôÌè ãñÐ 

ç·¤âè Îðàæ ·¤è ÂéSÌ·¤ô´ âð ©â·¤è 

×ãæÙÌæ Øæ çÙ�ÙÌæ ·¤ô ÁæÙæ ÁæÌæ ãñ 

ÖæÚ UÌ · Ô ¤ ×ãæÙ »ý ´Íô ´-Ú U æ×æØ‡æ, 

×ãæÖæÚUÌ, »èÌæ, ©ÂçÙáÎ, »éL¤ »ý´Í 

âæçãÕ Ì·¤ ¥æçÎ âÖè âð ÖæÚUÌèØ 

â´S·¤ëçÌ ·¤è ©ÎæÚUÌæ ·¤æ ÂÌæ ¿ÜÌæ ãñÐ 

ØçÎ ¥´»ýðÁô´ ·¤è Âýæ¿èÙ â´S·¤ëçÌ ·¤ô 

ÁæÙÙæ ãô Ìô ã× ©Ù·Ô¤ âæçãˆØ ·¤æ 

¥ŠØØÙ ·¤ÚUÙæ ãô»æ ØçÎ ÖæÚUÌèØ 

â´S·¤ëçÌ ·¤ô ÁæÙÙæ ãô Ìô ©Ù·Ô¤ âæçãˆØ 

·¤æ ¥ŠØØÙ ·¤ÚUÙæ ãô»æÐ çßE ÖÚU ×ð´ 

ÖæÚUÌ ·¤ô Ï×ü çÂýØ ¥õÚU àææ´çÌçÂýØ Îðàæ ·Ô¤ 

M¤Â ×ð´ ÁæÙæ ÁæÌæ ãñ Ìô ·Ô¤ßÜ §â·Ô¤ 

âæçãˆØ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æÐ â×Ø ·Ô¤ âæÍ-âæÍ 

âÖè §çÌãæâ ÂéL¤á ¥õÚU Øé»ÂéL¤á ·¤æÜ-

·¤ßÜçßÌ ãô ÁæÌð ãñ´ ¥æÁ ØçÎ »é# ·¤æÜ 

·¤æ ßñÖß ã×æÚUè ¥æ´�æô´ ·Ô¤ âæ×Ùð ÌñÚUÌæ ãñ 

Ìô ·Ô¤ßÜ ·¤æçÜÎæâ ·¤è âæçãˆØ ·Ô¤ 

·¤æÚU‡æÐ

ÂéSÌ·Ô ×ÙôÚU´ÁÙ ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ Öè 

×æÙß ·¤è âðßæ ·¤ÚUÌè ãñ´Ð Øãæ´ ×ÙôÚU´ÁÙ 

·¤æ ÌæˆÂØü ã´âè-×Áæ·¤, ¿éÅU·¤éÜð Øæ ãáü 

çßÜæâ âð Ùãè´ ãñ ×ÙôÚU´ÁÙ ·¤æ ¥Íü 

»ãÚUæ ãñÐ Áô ÂéSÌ·Ô¤´ ÂæÆ·¤ô´ ·¤ô »ãÚUæ§ü âð 

Àê ÜðÌè ãñ´ ¥õÚU ©Ù·Ô¤ ×Ù ·¤ô ÚU×æ ÜðÌè ãñ´, 

ßð â‘¿ð ¥Íô´ü ×ð´ ×ÙôÚU´Á·¤ ÂéSÌ·Ô¤´ ãñ´Ð §â 

ÎëçC âð ×é´àæè Âýð×¿´Îý ·Ô¤ ·¤È¤Ù, ·¤ãæÙè Øæ 

»ôÎæÙ ©Â‹Øæâ »ãÚUð ×ÙôÚU´Á·¤æÚUè ãñ´Ð 

Áô ÂéSÌ·¤ çÁÌÙè »ãÚUæ§ü ×ð´ Üð ÁæÌè ãñ, 

ßã ©ÌÙè ãè ¥ætæÎ·¤æÚUè ãôÌè ãñ´Ð ãË·Ô¤-

È¤éË·Ô¤ âæçãˆØ ·¤æ Öè ×ãˆß ·¤× Ùãè´ 

¥æ ´·¤æ Áæ â·¤ÌæÐ ° ðâ ð âæçãˆØ 

ÌÙæß»ýSÌ Âýæ‡æè ·¤ô Áè-ÖÚU ·¤ÚU ã´âæ ÎðÌð 

ãñ´, ©â·Ô¤ ×éÚUÛææ° ×Ù ·¤ô ç�æÜæ ÎðÌæ ãñ´Ð 

Øãè ©â·¤è ©ÂÜçŽÏ ãñÐ

ÂéSÌ·¤ ãè ãñ´ Áô ×ÙécØ ·¤ô â‘¿æ 

âé�æ ¥õÚU àææ´çÌ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌè ã´ñÐ ÂéSÌ·¤ 

Âýð×è âÕâð ¥çÏ·¤ âé�æè ãôÌæ ãñÐ ßã 

ÁèßÙ ×ð´ ·¤Öè àæê‹ØÌæ Ùãè´ ¥ÙéÖß 

·¤ÚUÌæÐ ÂéSÌ·Ô¤´ ×ÙécØ ·¤è â‘¿ð ç×˜æ ãñ´Ð 

©Ù ÂÚU ÂêÚUæ ÖÚUôâæ ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ 

çß¿æÚUô´ ·Ô¤ Øéh ×ð´ ÂéSÌ·Ô¤´ ãè ¥S˜æ 

ãñ´Ð ÂéSÌ·¤ô´ ×ð´ çÙçãÌ çß¿æÚU â´Âê‡æü â×æÁ 

·¤è ·¤æØæ ÂÜÅU ÎðÌð ãñ´Ð ¥æÁ ·¤æ â´âæÚU 

çß¿æÚUô´ ·¤æ ãè â´âæÚU ãñ â×æÁ ×ð´ ÁÕ Öè 

·¤ô§ü ÂçÚUßÌüÙ ¥æÌæ ãñ ¥Íßæ ·ý¤æ´çÌ 

©ÂçSÍÌ ãôÌè ãñ, ©â·Ô¤ ×é´ã ×ð´ ·¤ô§ü 

çß¿æÚUÏæÚUæ ãè ãôÌè ãñÐ ŸæðD ÂéSÌ·Ô¤´ â×æÁ 

×ð´ Ùß ¿ðÌÙæ ·¤æ â´¿æÚU ·¤ÚUÌè ãñ´ ÌÍæ 

â×æÁ ×ð´ ÁÙÁæ»ëçÌ ÜæÙð ×ð´ ¥ÂÙè 

×ãˆßÂê‡æü Öêç×·¤æ ¥Îæ ·¤ÚUÌè ãñ´Ð çã´Îè 

âæçãˆØ ·Ô¤ ¥×ÚU ·¤Íæ·¤æÚU ×é´àæè Âýð×¿´Îý 

Ùð ¥ÂÙè ·¤ãæçÙØô´, ©Â‹Øæâô´ ·Ô¤ ×æŠØ× 

âð ÖæÚUÌèØ ç·¤âæÙô´ ·¤è ÎèÙ-ãèÙ çSÍçÌ 

·¤æ ç¿˜æ‡æ ·¤ÚU ÖæÚUÌèØô´ ·Ô¤ NÎØ ×ð´ ©â·Ô¤ 

ÂýçÌ âãæÙéÖêçÌ ·¤è ÖæßÙæ Áæ»ëÌ ·¤ÚUÙð 

×ð´ ÕÇ¸æ ×ãˆßÂê‡æü Øô»ÎæÙ çÎØæ ãñÐ 

ÂéSÌ·Ô¤´ °ðâè ¥×ÚU ÙÎè ãñ´ Áô 

çÂÀÜè ÂèçÉ¸Øô´ ·Ô¤ ¥ÙéÖß ·¤ô ¥ÿæÚU L¤Â 

×ð ¥Ü» ÂèÉ¸è ·Ô¤ Âæâ Âãé´¿æÌè ãñ´Ð §Ù×ð´ 

çÙçãÌ ™ææÙ ·¤ô ·¤ô§ü ÙC Ùãè´ ·¤ÚU â·¤ÌæÐ 

©ˆˆæÚUôˆˆæÚU Âý»çÌ ·Ô¤ çÜ° §Ù·¤æ â´ÚUÿæ‡æ 

·¤ÚUÙæ ÂÚU×æßàØ·¤ ãñÐ ÖæÚUÌèØ ÂÚU´ÂÚUæ 

×ð´ çßlæ ·¤ô ×éçQ¤ÎæçØÙè ·¤ãæ »Øæ ãñ 

¥õÚU ™ææÙ ·¤ô Õý±×SßM¤Â ·¤ãæ »Øæ ãñÐ 

§ââð ÂéSÌ·¤ô´ ·Ô¤ ×ãˆß ·¤ô ÖÜèÖæ´çÌ 

â×Ûææ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ   

×ÙécØ ·¤ô ÎðßÌæ ÕÙæÌè ã´ñ- ÂéSÌ·Ô¤´
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¿éÙæßè ÚUæÁÙèçÌ ×ð´ Üô»ô´ ·¤ô Üæ×Õ´Î 

·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° âôàæÜ ×èçÇØæ ¥ã× 

Öêç×·¤æ çÙÖæÌæ ãñÐ Øã Ù ·Ô¤ßÜ Ï×ü 

¥æÏæçÚUÌ Üæ×Õ´Îè ·¤ô ÂýôˆâæçãÌ ·¤ÚUÌæ 

ãñ ÕçË·¤ Üô·¤ÜéÖæßÙßæÎ ·¤ô Öè 

ÂýôˆâæçãÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ

¿éÙæß Âý¿æÚU ·Ô¤ ÂÚU´ÂÚUæ»Ì âæÏÙô´ 

·Ô¤ ¥Üæßæ ¥Õ Øã Îð�æÙð ×ð´ ¥æØæ ãñ ç·¤ 

âôàæÜ ×èçÇØæ Öè ¿éÙæß ×ð´ ×ãˆßÂê‡æü 

Öêç×·¤æ çÙÖæÙð Ü»æ ãñÐ ÖæÚUÌ ×ð´ 

ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜ âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤ô Âý¿æÚU 

·Ô¤ Âý×é�æ âæÏÙ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ¥ÂÙæ ÚUãð ãñ´Ð 

§âè ·Ô¤ ×gðÙÁÚU §â ÕæÚU ¿éÙæß ¥æØô» 

ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜô´ ¥õÚU ©�×èÎßæÚUô´ ·Ô¤ 

âôàæÜ ×èçÇØæ Âý¿æÚU ÂÚU Öè çÙ»ÚUæÙè 

ÚU�æð»æÐ âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤ô Öè ¥æÎàæü 

¥æ¿æÚU â´çãÌæ ·Ô¤ ÎæØÚUð ×ð´ ÜæØæ »Øæ ãñÐ 

§â·Ô¤ âæÍ ãè ÈÔ¤âÕé·¤, »ê»Ü Áñâð 

âôàæÜ ×èçÇØæ ŒÜðÅUÈ¤æò×ü÷â Ùð Öè ¿éÙæß 

·¤ô Îð�æÌð ãé° ·¤´ÅUð´ÅU ·¤è çÙ»ÚUæÙè ·¤ÚUÙð 

·¤æ ¥æEæâÙ çÎØæ ãñÐ

€Øæ ãñ âôàæÜ ×èçÇØæ?
ÈÔ¤âÕé·¤, çÅU÷ßÅUÚU, ÃãæÅU÷â°Â, ØêÅU÷ØêÕ, 

§´SÅUæ»ýæ×, FñÂ¿ñÅU Áñâè ßðÕâæ§ÅU ·¤ô 

âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤è â´™ææ Îè »§ü ãñÐ 

âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤æ ¥çSÌˆß §´ÅUÚUÙðÅU ·¤è 

ßÁã âð ãñ €Øô´ç·¤ §â·Ô¤ çÕÙæ âôàæÜ 

×èçÇØæ Õð·¤æÚU ãñÐ ¥æÁ âôàæÜ ×èçÇØæ 

°·¤ °ðâæ âæÏÙ ÕÙ »Øæ ãñ, Áãæ´ ¥æ× 

¥æÎ×è Öè ¥ÂÙè ÕæÌ ÎéçÙØæ ·Ô¤ âæ×Ùð 

ÚU�æ â·¤Ìæ ãñÐ ¥õÚU §â·Ô¤ çÜ° ©ââð 

·¤ô§ü çßàæðá ÂýØæâ Öè Ùãè´ ·¤ÚUÙð ÂÇ¸ÌðÐ 

Üðç·¤Ù ¥æÁ ÈÔ¤âÕé·¤, ÃãæÅU ÷â°Â, 

çÅU÷ßÅUÚU, ØêÅU÷ØêÕ Áñâð ×æŠØ×ô´ ÂÚU 

ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜô´ ·¤ô Âý¿æÚU ·Ô¤ ÂèÀð 

ÁÙâ´¿æÚU ·¤è °·¤ ‰ØôÚUè ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãè 

ãñÐ §â·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, Üô» ÁæÙ·¤æÚUè ·Ô¤ 

çÜ° Øæ çß¿æÚUô´ ·Ô¤ çÜ° âèÏð ÁÙâ´¿æÚU 

·Ô¤ dôÌ ÂÚU ·¤× ãè çÙÖüÚU ÚUãÌð ãñ´ ¥õÚU 

¥ÂÙè ÁæÙ·¤æÚUè â×æÁ ·Ô¤ ãè ç·¤âè ¥õÚU 

ÃØçQ¤ âð ÜðÌð ãñ´Ð Øã ÃØçQ¤ ¥ôçÂçÙØÙ 

ÜèÇÚU ãôÌæ ãñ, çÁâ·¤è ÕæÌ âéÙè ¥õÚU 

·¤§ü ÕæÚU ×æÙè Öè ÁæÌè ãñÐ §âð ÅUê SÅUðÂ 

‰ØôÚUè ·¤ãÌð ãñ´, €Øô´ç·¤ °ðâæ ÕãéÌ ·¤× 

ãôÌæ ãñ ç·¤ ×èçÇØæ Ùð ·¤éÀ ·¤ãæ Øæ 

çÎ�ææØæ ¥õÚU Üô»ô´ Ùð ©âð ×æÙ çÜØæÐ

ç·¤âè ÃØçQ¤ ·¤è âôàæÜ ×èçÇØæ 

Ì·¤ Âãé´¿ ·¤æ ×ÌÜÕ ãñ ç·¤ ©â·Ô¤ Âæâ 

×ôÕæ§Ü È¤ôÙ Øæ ·¤´ŒØêÅUÚU ¥õÚU §´ÅUÚUÙðÅU 

Ìô ãô»æ ãèÐ §â·Ô¤ ¥Üæßæ ©âð ¥´»ýðÁè 

·¤è ‹ØêÙÌ× ÁæÙ·¤æÚUè Öè ãô»èÐ Üðç·¤Ù 

âôàæÜ ×èçÇØæ ·Ô¤ ß¿éü¥Ü Âý·¤æÚU ·¤æ 

ßæSÌçß·¤ ÎéçÙØæ ×ð´ çßSÌæÚU ·¤è â´ÖæßÙæ 

·¤§ü ÚUæSÌð �æôÜ ÚUãæ ãñ ¥õÚU ÉðÚUô´ âßæÜ Öè 

�æÇ¸ð ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ Áñâð- €Øæ Áô ÂæÅUèü 

âôàæÜ ×èçÇØæ ×ð´ ¥æ»ð ÚUãð»è, ©â·Ô¤ 

¿éÙæß ÁèÌÙð ·¤è ¥çÏ·¤ â´ÖæßÙæ ãô»è? 

€Øæ ç·¤ÚUæ° ÂÚU Üô» ÚU�æ ·¤ÚU âôàæÜ 

×èçÇØæ ×ð´ ÕÙæ§ü »° ¿éÙæßè ãßæ 

×ÌÎæÌæ¥ô´ ·Ô¤ ßôçÅU´» ÃØßãæÚU ·¤ô 

ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌè ãñ? çÁÙ âæ×æçÁ·¤ 

â×êãô´ ×ð´ ¥Öè §´ÅUÚUÙðÅU ·¤æ ÂØæü# çßSÌæÚU 

Ùãè´ ãé¥æ ãñ, Áñâð- ÎçÜÌ, ¥æçÎßæâè, 

¿éÙæß ×ð´ âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤è Öêç×·¤æ
- çÙàææ ß×æü, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß
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×éâÜ×æÙ, ¥õÚU »ýæ×è‡æ, ©Ù×ð´ Øã ç·¤â 

M¤Â ×ð´ ¥âÚU çÎ�ææ°»æ?

ÂÖý æßè ×æŠØ× ã ñ âôàæÜ ×èçÇØæ -
âôàæÜ ×èçÇØæ ŒÜðÅUÈ¤æò×ü÷â ÂÚU ÈÔ¤âÕé·¤ 

¥õÚU çÅU÷ßÅUÚU ·Ô¤ ×æŠØ× âð Ìô ÚUæÁÙèçÌ·¤ 

ÎÜô´ ¥õÚU ÚUæÁÙðÌæ¥ô´ ·¤è âç·ý¤ØÌæ SÂC 

M¤Â Îð�æÙð ·¤ô ç×ÜÌè ãñÐ §ÏÚU çÂÀÜð 

·¤éÀ â×Ø âð ÈÔ¤âÕé·¤ ·¤æ °·¤ È¤è¿ÚU 

ÈÔ¤âÕé·¤ Üæ§ß ¿éÙæß Âý¿æÚU ·¤æ °·¤ 

×ãˆßÂê‡æü ×æŠØ× ÕÙ·¤ÚU ©ÖÚUæ ãñÐ 

ÁÙâÖæ¥ô´, ÚUñçÜØô´, Ùæ×æ´·¤Ù ·¤ô 

Õæ·¤æØÎæ Üæ§ß ÂýâæçÚUÌ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ 

§â·Ô¤ ¥Üæßæ ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜ ¥õÚU ÕÇ¸ð 

ÙðÌæ ¥ÂÙð Èñ¤´â €ÜÕ âôàæÜ ×èçÇØæ ×ð´ 

¿Üæ ÚUãð ãñ´Ð ÂæÅUèü ·Ô¤ ·¤æØü·ý¤×ô´ ·¤è 

ÁæÙ·¤æÚUè ÎðÙð ·Ô¤ âæÍ ãè çßçÖóæ çßáØô´ 

ÂÚU ¥ÂÙè ÕæÌ Üô»ô´ ·Ô¤ Õè¿ ÚU�æÙð ·Ô¤ 

çÜ° âÖè ÕÇ¸ð ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜô´ Ùð âôàæÜ 

×èçÇØæ âðÜ ÕÙæ ÚU�æð ãñ´Ð §Ù·¤æ ·¤æ× 

â×Ø-â×Ø ÂÚU ©ÆÙð ßæÜð çßçÖóæ 

çßáØô´ ÂÚU ¥ÂÙè ÕæÌ ·¤ô ÂýÖæßè É´» âð 

ÚU�æÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤´ÅUð´ÅU (ßèçÇØô-¥æòçÇØô) 

ÌñØæÚU ·¤ÚUÙæ ãôÌæ ãñ, çÁâð âôàæÜ 

×èçÇØæ ×ð´ ÂýSÌéÌ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ

·ñ¤âð ãôÌæ ãñ âôàæÜ ×èçÇØæ ÂÚU 
¿éÙæß Âý¿æÚU -
Îô Îàæ·¤ ÂèÀð Áæ°´ Ìô ¥æ´�æô´ ·Ô¤ âæ×Ùð 

·¤æÚU, Õâ Øæ ¥æòÅUô ×ð´ Ü»ð Ûæ´Çð, 

Üæ©ÇSÂè·¤ÚU âð ÂýˆØæàæè ·¤ô çÁÌæÙð ·¤è 

¥ÂèÜ ·Ô¤ âæÍ Ïé¥æ´ÏæÚU ÙæÚUðÕæÁè ¥õÚU 

ÀôÅUð-ÀôÅUð ŒÜæçSÅU·¤ ·¤æ»Á ·Ô¤ çÕ„ô´ ·Ô¤ 

çÜ° Õ‘¿ô´ ßæÜè ¿éÙæß ·¤è ÌSßèÚU Áèß´Ì 

ãô ©ÆÌè ã´ñÐ Üðç·¤Ù ¥Õ Øã ÎëàØ ÂêÚUè 

ÌÚUã ÕÎÜ ¿é·¤æ ãñ ¥õÚU §â·¤è Á»ã Üð 

Üè ãñ { §´¿ ·Ô¤ ×ôÕæ§Ü È¤ôÙ ·Ô¤ S·ý¤èÙ ÙðÐ 

çÂÀÜð °·¤ Îàæ·¤ ×ð´ Ìô âôàæÜ ×èçÇØæ 

¿éÙæß Âý¿æÚU ¥çÖØæÙ ·¤æ âàæQ¤ ×æŠØ× 

ÕÙ·¤ÚU ©ÖÚUæ ãñÐ àææØÎ ãè ·¤ô§ü 

ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜ °ðâæ ãô»æ, Áô §Ù 

âôàæÜ ×èçÇØæ ŒÜðÅUÈ¤æò×ü÷â ·¤æ §SÌð×æÜ 

¥ÂÙè ÕæÌ ÚU�æÙð ¥õÚU ÂýçÌm´çÎØô´ ·Ô¤ 

¥æÚUôÂô´ ·¤æ ÁßæÕ ÎðÙð ·Ô¤ çÜ° Ù ·¤ÚU ÚUãæ 

ãôÐ

âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤æ ×ãˆßÂê‡æü 

§SÌð×æÜ Øéßæ ß»ü ·¤ÚU ÚUãæ ãñ ¥õÚU §â·¤æ 

ÜÿØ ãñ ç·¤ ×ŠØ×ß»èüØ ×ÌÎæÌæ¥ô´ ·¤ô 

×ÌÎæÙ ·Ô¤ çÜ° Áæ»L¤·¤ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° 

ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ÌÚUè·¤ô´ ·¤æ §SÌð×æÜ Ùæ ç·¤Øæ 

Áæ°Ð çÅU÷ßÅUÚU, ÈÔ¤âÕé·¤, §´SÅUæ»ýæ× ¥õÚU 

ØêÅU÷ØêÕ â´¿æÚU ·Ô¤ Ù° ÌÚUè·Ô¤ ÕÙ »° ãñ´Ð 

âÖè ß»ô´ü ·¤ô §â·¤æ ÜæÖ ç×Üæ ãñ °ß´ 

Ú U æÁÙè çÌ·¤  Ù ðÌ æ¥ô ´  · ¤ ô  ¥ÂÙè 

çß¿æÚUÏæÚUæ ÁÙÌæ Ì·¤ Âãé´¿æÙð ×ð´ Öè 

§ââð ×ÎÎ ç×Üè ãñÐ ÕæÌ ·¤è Áæ° ¥æÁ 

·Ô¤ ÎõÚU ·¤è Ìô ßÌü×æÙ ×ð´ ×èçÇØæ Ùð ¿éÙæß 

çÁÌæÙð ·¤æ çÁ�×æ Üð ÚU�ææ ãñÐ çÁâÙð 

ç·¤âè ·¤ô Öè ¥æâ×æÙ Âð ©ÆæÙð ·¤è 

çÁ�×ðÎæÚUè Üð ÚU�æè ãñ ¥õÚU ç·¤âè ·¤ô 

Á×èÙ Âð ÂÅU·¤Ùð ·¤æ ·¤æ× Öè Üð ÚU�ææ ãñÐ 

¥Õ Øã ÕæÌ âæÚUð ·Ô¤ âæÚUð ×èçÇØæ 

·¤ç×üØô´ ÂÚU Üæ»ê Ùãè´ ãôÌèÐ ·¤éÀ-·¤éÀ ãñ 

Áô ¥æÁ Öè çÁ�×ðÎæÚU Â˜æ·¤æçÚUÌæ ·¤æ 

©ÎæãÚU‡æ Âðàæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ÂÚU ·¤éÀ ¥ÂÙð 

×æçÜ·¤ô´ ·Ô¤ ¿æÂÜêâè ×ð´ ãè È¤´âð ÚUãÌð ãñ´ Ð

Ìô ¥æÂ Øã ×æÙ â·¤Ìð ãñ´ ç·¤ 

¥æÁ ×èçÇØæ ¥æ× ÁÙ ×æÙâ ·¤è âô¿ 

Ì·¤ â´¿æçÜÌ ·¤ÚUÌæ ãñ €Øô´ç·¤ ¥æÁ ·Ô¤ 

¥æ× ÁÙ ·Ô¤ Âæâ §ÌÙè ÃØSÌÌæ ãñ ¥ÂÙð 

×ôÕæ§Ü ÂÚU ·¤è ßô ¥ÂÙè ÕæÌ ç·¤âè 

çßáØ ÂÚU ÚU�æ ãè Ùãè´ ÂæÌæ ¥æÂ ·¤ã 

â·¤Ìð ãñ´ ç·¤ âô¿ ãè Ùãè´ ÂÌæÐ §âçÜ° 

âÕ ·¤è âô¿ ¥æÁ ×èçÇØæ mæÚUæ â´¿æçÜÌ 

ãôÌè ãñÐ ¥õÚU ×èçÇØæ ·¤éÀ ÖÇ¸·¤æª¤ ×égô´ 

·¤ô ÀôÇ¸·¤ÚU çß·¤æâ ·Ô¤ ×égô´ ÂÚU ÕæÌ ãè 

Ùãè´ ·¤ÚU ÂæÌæÐ

Ìô â¿ ãñ ç·¤ ×èçÇØæ ãè ¿éÙæß 

ÜÇ¸Ìè ãñ ¥õÚU çÁÌÌè Öè ãñÐ
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ÁèßÙ ãñ, Ìô â×SØæ°´ ãñ´Ð ×ÙécØ §ÌÙæ 

ãè ØçÎ ¥ÂÙð ×çSÌc·¤-NÎØ ×ð´ çÕÆæ Üð 

Ìô ¥ßâæÎ ·¤Öè Á‹× Üð»æ ãè Ùãè´Ð 

ÂÚU´Ìé ßÌü×æÙ ÂçÚUçSÍçÌ §ÌÙè ’ØæÎæ 

¥æ»ð ÕÉ¸ ¿é·¤è ãñ ç·¤ Üô»ô´ ×ð´ ¥ßâæÎ ·¤æ 

Á‹× ãôÙæ ¥æ× ãô »Øæ ãñÐ ¥ÍæüÌ ¿æÚUô´ 

çÎàææ ×ð´ ×æÙßÌæ ÌæÚU-ÌæÚU ãôÌð çÎ¹ ÚUãè 

ãñ, Õâ ÏÙ ·¤æ ãè ÜôÖ ãñ çÁââð »ÚUèÕ 

Ìô ÂÚUðàææÙ ãñ ãè, ßãè´ ÎêâÚUè ÌÚUÈ  âÕ 

·¤éÀ ãôÌð ãé° Öè ƒæÚUô´ ×ð´ 

°·¤ ÎêâÚUð âð Âýð× ·¤æ Ùæ ãôÙæ, ¥·Ô¤ÜæÂÙ 

×ãâêâ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥ßâæÎ àæÚUèÚU ×ð´ 

¥ÂÙè Á»ã SÍæçÂÌ ·¤ÚU ãè Üð ÚUãæ ãñÐ 

ÂÚU´Ìé ØçÎ ã× ¿æãð Ìô §â çSÍçÌ ×ð´ Öè 

SßØ´ ·¤ô àææ´Ì ÚU¹ â·¤Ìð ãñ´, §â·Ô¤ çÜ° 

âßüÂ ýÍ× ã×ð ´ ¥ÂÙð çß¿æÚUô ´  ·¤æ 

ÂéÙüçÙ×æü‡æ ·¤ÚUÙæ ãô»æ, Ù·¤æÚUæˆ×·¤ 

¿èÁô´ ·¤ô ·¤Öè Öè ×Ù ×ð´ ¥õÚU çß¿æÚUô´ ×ð´ 

Âýßðàæ Ùãè´ ·¤ÚUÙð ÎðÙæ ãô»æÐ ØçÎ 

Ù·¤æÚUæˆ×·¤ ÂçÚUçSÍçÌ ã×æÚUð 

âæÍ ãôÌè Öè ãñ, Ìô ©âð 

Ö êÜ·¤Ú U ¥æ»ð ÕÉ ¸Ùæ 

ãô»æ, SßØ´ ·Ô¤ çÜ° 

©âð ÖêÜ ÁæÙæ 

ãô»æÐ

¥ÂÙô´ âð Øæ 

ç·¤âè ¥‹Ø âð 

Âýð× Ùæ ç×ÜÙð ÂÚU Öè ã×ð´ Îé¹è Ùãè´ ãôÙæ 

ãô»æ, ¥çÂÌé ã×ð´ SßØ´ âð Âýð× ·¤ÚUÙæ 

ãô»æÐ çÁâ çÎÙ ã×ð´ SßØ´ âð Âýð× ãô 

Áæ°»æ, ©â çÎÙ âæÚUè Âý·¤ëçÌ SßØ´ ãè 

ã×æÚUè ÌÚUÈ  ¹è´¿è ¿Üè ¥æ°»èÐ 

ÃØæØæ×, Øô» ÌÍæ ŠØæÙ ·Ô¤ âæÍ-âæÍ 

ã×ð´ ¥ÂÙð ·¤æØô´ü ÂÚU ŠØæÙ ·Ô¤´çÎýÌ ·¤ÚUÙæ 

ãô»æ â´Âê‡æü ª¤Áæü ¥‘Àð ·¤æØô´ü ×ð´ Ü»æÙè 

ãô»è, ÌÖè ã×æÚUæ ×Ù àææ´Ì ÚUãð»æ ¥õÚU 

¥‘Àð çß¿æÚUô´ ·¤æ Á‹× SßÌÑ ãè ãôÙð 

Ü»ð»æÐ §â ©ÂÚUæ´Ì ¥ßâæÎ ·¤è çSÍçÌ 

â´ÖæßÙæ ÕãéÌ ·¤× ãô»è ¥ÍæüÌ Ù»‡Ø 

ãô»èÐ

Ùæ ÁæÙð ç·¤ÌÙô´ Ùð SßØ´ ·Ô¤ mæÚUæ 

¥ßâæÎ ·¤ô Á‹× çÎØæ, SßØ´ ¥ßâæÎ ·Ô¤ 

çÜ° NÎØ-×çSÌc·¤ ·Ô¤ ÎÚUßæÁð ¹ôÜ çÎ° 

ØçÎ ßð ¿æãÌð Ìô §â çSÍçÌ ·¤ô ¥ÂÙð 

·¤æÕê ×ð´ ·¤ÚU â·¤Ìð Íð, ÂÚU´Ìé ¥Öè ÎðÚU Ùãè´ 

ãé§ü ãñ, ÎðÚU ãñ Ìô Õâ Áæ»M¤·¤ ãôÙð ·¤èÐ

çßlæçÍüØô´, ÕéÁé»ô´ü °ß´ âÖè 

×ÙécØô´ ·¤ô âÕâð ÂãÜð SßØ´ âð Âýð×, 

SßØ ´  Â Ú U  ç ßE æâ ,  ŠØ æÙ  ÌÍ æ 

â·¤æÚUæˆ×·¤Ìæ ·¤ô ¥ÂÙæÙæ ãô»æ, ÌÍæ 

ÁèßÙ ×ð´ ãæÚU Áñâè çSÍçÌ ·¤ô ¥ÂÙæ 

àæS˜æ ÕÙæ ·¤ÚU, ÁèßÙ ·¤ô âÈ¤Ü,  ¥‘Àæ 

ß âé´ÎÚU ÕÙæÙð ×ð´ ÂýØô» ·¤ÚUÙæ ãô»æ, 

ÌÖè Øã ¥ßâæÎ çÕÙæ ç·¤âè ÕæãÚUè 

ç¿ç·¤ˆâ·¤èØ âãæØÌæ ·Ô¤ Âê‡æüÌæ SßØ´ ÙC 

ãô»æÐ
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·¤ãÌð ãñ´ ·¤è Áô Üô» ¥ÂÙæ ÁèßÙ ÎêâÚUô 

·¤ô â×çÂüÌ ·¤ÚU ÎðÌð ãñ´ ßô ¥×ÚU ãô ÁæÌð 

ãñ´, Øð âÎæ ¥ÂÙð ç·¤° »° Âé‡Ø ·¤ëÌô´ ·Ô¤ 

M¤Â ×ð´ Üô»ô ·Ô¤ NÎØ ×ð´ ÁèçßÌ ÚUãÌð ãñ´Ð 

¥´ÌÚUÚUæCþèØ ×çãÜæ çÎßâ, °·¤ çÎÙ ÁÕ 

ÕæÌ ãôÌè ãñ ÙæÚUè ·¤è, ÙæÚUè àæçQ¤ ·¤èÐ Øê´ 

Ìô ÂêÚUæ âæÜ ·¤× ãñ Øð ÕÌæÙð ·¤ô ç·¤¤ 

Îé»æü, ¥óæÂê‡ææü ¥õÚU àæçQ¤ SßM¤Âæ ÙæçÚUØæ´ 

§â â×æÁ ×ð´ ç·¤ÌÙè ¥ã× Öêç×·¤æ 

çÙÖæ ÚUãè´ ãñ´Ð ÙæçÚUØæ´ ã×æÚUð â×æÁ ·¤è 

°ðâè ×ÁÕêÌ Ùè´ß ÌñØæÚU ·¤ÚUÌè ãñ´ Áô 

ã×æÚUð â×æÁ ·¤ô ¥æÏæÚU ÎðÌð ãñ´Ð ¥æÁ °·¤ 

°ðâè ãè ·¤ãæÙè, ÕæÌ °·¤ °ðâè ¥×ÚU 

ÃØçQ¤ˆß ·¤è çÁâÙð âæãâ, ××Ìæ, â´ƒæáü 

Áñâð àæŽÎô´ ·¤è Ù§ü ÂçÚUÖæáæ »É¸ ÎèÐ 

×ãæÚUæCþ ·¤è ×ÎÚU ÅUðÚUðâæ, ãÁæÚUô´ Õ‘¿ô´ ·¤è 

×æ´, ÂÎ× Ÿæè çâ´ÏéÌæ§ü âÂ·¤æÜÐ vy 

Ùß´ÕÚU, v~y} ×ð´ ×ãæÚUæCþ ·Ô¤ ßÏæü ×ð´ 

Á‹×è çâ´ÏéÌæ§ü ·¤æ Îðãæ´Ì ÕèÌð y ÁÙßÚUè 

w®ww ·¤ô çÎÜ ·¤æ ÎõÚUæ ÂÇ¸Ùð âð ãô »ØæÐ 

¥ÂÙè |x ßáü ·¤è ¥æØé ×ð´ ©‹ãô´Ùð 

¥Ùç»ÙÌ °ðâð ·¤æØü ç·¤° Áô ¥æÁ ã× 

âÕ ·Ô¤ çÜ° °·¤ ç×âæÜ ãñ´Ð

Õ¿ÂÙ âð ãè ÂÉ¸æ§ü ×ð´ M¤ç¿ 

ÚU¹Ùð ßæÜè Ìæ§ü ÀéÂ ÀéÂæ ·¤ÚU S·¤êÜ 

ÁæÌè Íè, SÜðÅU Ù ãôÙð ÂÚU Âˆˆæô´ ×ð´ 

çÜ¹Ìè ÍèÐ ¿õÍè Ì·¤ §âè ÌÚUã ÂÉ¸·¤ÚU 

M¤çÉ¸ßæÎè â×æÁ ×ð´ ÂÜè Ìæ§ü ·¤ô v® ßáü 

·¤è ¥æØé ×ð´ x® ßáèüØ ŸæèãçÚU âÂ·¤æÜ âð 

çßßæã ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸æÐ Õ¿ÂÙ ·Ô¤ àæéL¤ßæÌè 

ÎõÚU ×ð´ ãè âæ×æçÁ·¤ ·¤éÚUèçÌØô´ Ùð Ìæ§ü ·Ô¤ 

ÁèßÙ ·¤ô ·¤Cô´ âð ÖÚU çÎØæ ÍæÐ §Ù Îé¹ 

Ì·¤ÜèÈ¤æð´ âð Ìæ§ü Ùð ·¤Öè ãæÚU Ùãè´ ×æÙè, 

â·¤æÚUæˆ×·¤Ìæ ¥õÚU âæãâ âð ÜÕÚUðÁ 

Ìæ§ü Ùð àææÎè ·Ô¤ ÕæÎ »æ´ß ·¤è ×çãÜæ¥ô´ 

¥õÚU Õæ·¤è Üô»ô´ ·Ô¤ ÂýçÌ ãô ÚUãð ¥‹ØæØô´ 

·Ô¤ ¿ÜÌð Á×è´ÎæÚUô´ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ  ¥æßæÁ 

Öè ©Ææ§üÐ Øð ¥æßæÁ â´ƒæáô´ü ·Ô¤ Ü´Õð 

·¤æçÈ¤Üð ·¤è ×ãÁ °·¤ àæéL¤¥æÌ ÍèÐ w® 

ßáèüØ çâ´ÏéÌæ§ü ÁÕ ~ ×ãèÙð ·¤è »ÖüßÌè 

Íè ÌÕ ©Ù·Ô¤ ÂçÌ Ùð ©‹ã ð ´  °·¤ 

»ÜÌÈ¤ã×è ·Ô¤ ¿ÜÌð ƒæÚU âð ÕæãÚU 

çÙ·¤æÜ çÎØæÐ °·¤ »ÖüßÌè ×çãÜæ ·Ô¤ 

çÜ° ßã ÎõÚU ç·¤ÌÙæ ÖØæßã ãô»æ ÁÕ 

©â·¤æ ÂçÚUßæÚU ãè ©â·¤æ âæÍ ÀôÇ¸ Îð ¥õÚU 

çÁ�×ðÎæÚUè ç×Ü Áæ° °·¤ Ù° Ù‹ãð´ 

ÁèßÙ ·¤èÐ Âýâß ·¤è ÂèÇ¸æ ¥·Ô¤Üð âãÌð 

»õàææÜæ ×ð´ »æØô´ ·Ô¤ Õè¿ ©‹ãô´Ùð ¥ÂÙè 

ÕðÅUè ·¤ô Á‹× çÎØæÐ ·¤ô§ü ¥æ× ÃØçQ¤ 

àææØÎ §â ×ôÇ¸ ÂÚU çã�×Ì ·¤æ âæÍ ÀôÇ¸ 

¥ÂÙð ÁèßÙ ·¤ô ãè ¹ˆ× ·¤ÚU ÜðÌæ ÂÚU 

Ìæ§ü Ùð ·¤Öè ãæÚU Ùãè´ ×æÙè, ¥ÂÙè ¥õÚU 

¥ÂÙè ÕðÅUè ·¤è çÁ�×ðÎæÚUè çÙÖæÙð Ìæ§ü Ùð 

Öè¹ ×æ´»è ¥õÚU ÅþðÙô´ ×ð´ »æÙð »æ°Ð 

¥ÂÙè ¥õÚU ÕðÅUè ·¤è âéÚUÿææ ·Ô¤ çÜ° 

©‹ãô´Ùð ÚUæÌð´ à×àææÙ ƒææÅUô´ ×ð´ ÚUôçÅUØæ´ 

âð·¤Ìð çÕÌæ§´üÐ §â ÁèßÙ ·¤ô ÁèÌð ãé° Öè 

Ìæ§ü ·¤è ××Ìæ ·¤Öè ·¤× Ùãè´ ãé§üÐ °·¤ 

çÎÙ ©‹ãð´ ÚUðÜßð SÅUðàæÙ ÂÚU °·¤ ¥ÙæÍ 

Õ‘¿æ ç×Üæ, ©â ¥ÙæÍ ¥õÚU ÕðâãæÚUæ 

Õ‘¿ð ·¤ô Îð¹ Ìæ§ü ·¤è â´ßðÎÙæ Áæ»ëÌ ãô 

»§üÐ ¥ÂÙè ̃ æSÌ ¥æçÍü·¤ ¥õÚU ×æÙçâ·¤ 

çSÍçÌ ·Ô¤ ÕæÎ Öè ©‹ãô´Ùð ©âð »ôÎ Üð 

çÜØæ ¥õÚU Øãæ´ âð ÂýæÚU´Ö ãé¥æ °·¤ ÙØæ 

¥ŠØæØ, ¥ŠØæØ çÁâÙð ãÁæÚUô´ ·¤ô 

ÙßèÙ ÁèßÙ çÎØæ ¥õÚU Üæ¹ô´ ·¤ô ÁèÙð 

·¤è ÂýðÚU‡ææÐ Øê´ ãè ¿ÜÌð-¿ÜÌð, °·¤-°·¤ 

·¤ÚUÌð Ìæ§ü Ùð ·¤§ü ¥ÙæÍ Õ‘¿ô´ ·¤ô »ôÎ Üð 

©Ù·¤è ×æ´ ·¤æ ·¤ˆæüÃØ çÙÖæÙæ àæéM¤ ·¤ÚU 

çÎØæÐ §âè âÈ¤ÚUU ×ð´ ©‹ãô´Ùð Âé‡æð ×ð´ 

â‹×çÌ ÕæÜ çÙ·Ô¤ÌÙ â´SÍæÙ Öè àæéM¤ 

·¤ÚU çÎØæÐ ÏèÚUð-ÏèÚUð ©‹ãô´Ùð { ÕÇ¸è 

â×æÁâðßè â´SÍæ°´ Öè ¹ôÜ ÎèÐ ·¤ÚUèÕ 

vz®® Õ‘¿ô´ ·¤ô ×æ˜æ âãæÚUæ ãè Ùãè´ ¥çÂÌé 

×æ´ ·¤æ ŒØæÚU, âãè çàæÿææ ¥õÚU ÂÚUßçÚUàæ Îð 

Ìæ§ü Ùð ·¤§ü ·¤èçÌü×æÙ SÍæçÂÌ ç·¤°Ð §Ù 

¥ÙæÍ ¥æŸæ×ô´ ·Ô¤ Õ‘¿ð ¥æÁ ß·¤èÜ, 

Çæò€ÅUÚU ¥õÚU °ðâð ãè ·¤§ü »õÚUßàææÜè ÂÎô´ 

ÂÚU Îðàæ ·¤ô âðßæ Îð ÚUãð´ ãñ´Ð §ÌÙæ ãè Ùãè´ 

©‹ãô´Ùð ¥ÂÙð ¥ÙæÍæŸæ× ×ð´ ßëhô´ ¥õÚU 

çßÏßæ¥ô´ ·¤ô Öè âãæÚUæ çÎØæÐ  Áô Õ‘¿ô´ 

·¤ô âãè ÂÚUßçÚUàæ ÎðÙð ×ð´ ©Ù·Ô¤ âãæØ·¤ 

ÕÙÌð ÍðÐ ¥âÜ â×æÁ âðßæ Øãè ãñ ÁÕ 

¥æÂ Ù ·Ô¤ßÜ â×æÁ ·Ô¤ ·¤×ÁôÚU ß»ü ·¤è 

âãæØÌæ ·¤ÚUð´, ¥çÂÌé ©‹ãð´ §â Øô‚Ø ÕÙæ 

Îð´ ·¤è ßð SßØ´ ¥ÂÙð çâÚUð âð ÂçÚUßÌüÙ ¥õÚU 

âðßæ ·¤è Üõ ÕÙ ÁÜð´Ð Ó°ðâð ãè ãÁæÚUô´ 

çÁ´Îç»Øæ´ â´ßæÚUÙð ßæÜè çâ´ÏéÌæ§ü 

âÂ·¤æÜ ·¤æ Ùæ× Õ¿ÂÙ ×ð´ ç¿´Îè ÚU¹æ 

»Øæ Íæ, çÁâ·¤æ ×ÌÜÕ Íæ Õð·¤æÚU È ÅUð 

·¤ÂÇ¸ð ·¤æ ÅUé·¤Ç¸æ, ç·¤âð ÂÌæ Íæ ·¤è ç¿´Îè 

Ùæ× ·¤è ßô ÀôÅUè âè Õ‘¿è ·¤Ü ãÁæÚUô´ ·¤æ 

ÁèßÙ Õ¿æÙð ßæÜè ×æ´ ÕÙ Áæ°»èÐ Ìæ§ü 

·Ô¤ { ¥ÙæÍ ¥æŸæ× Âé‡æð, ßÏæü ¥æçÎ 

×ãæÚUæCþ ·Ô¤ ¥Ü»-¥Ü» SÍæÙô´ ÂÚU 

çSÍÌ ãñ´ ¥õÚU §Ù ¥æŸæ×ô´ ·¤è âÕâð ¹æâ 

ÕæÌ Øð ãñ ç·¤ Øãæ´ Õ‘¿ô´ ·¤ô ÌÕ Ì·¤ ÚU¹æ 

ÁæÌæ ãñ ÁÕ Ì·¤ ç·¤ ßð SßæßÜ´Õè ÕÙ 

¥ÂÙð ÂñÚUô´ ÂÚU ¹Ç¸ð Ù ãô´U Áæ°´Ð ¥æÁ çâÈü 

Ìæ§ü ·Ô¤ ãè Ùãè´ ÕçË·¤ ©Ù·Ô¤ ÂæÜð Õ‘¿ô´ ·Ô¤ 

¥ÙæÍ ¥æŸæ× Öè ÕãéÌ âÚUæãÙèØ ·¤æØü 

·¤ÚU ÚUãð´ ãñ´Ð Ìæ§ü ·Ô¤ mæÚUæ ç·¤° »° 

××Ìæ×§ü çâ‹ÏéÌæ§ü, 
çÁâð ÖæÚUÌ ŒØæÚU âð Âé·¤æÚUð ×æ§ü

- â´ÁÙæ ·¤çßÎØæÜ, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß



âÚUæãÙèØ ·¤æØô´ü ·Ô¤ çÜ° ©‹ãð´ |z® âð Öè 

¥çÏ·¤ ÚUæCþèØ ¥´ÌÚUÚUæCþèØ ÂéÚUS·¤æÚU 

ç×ÜðÐ §âè ·Ô¤ âæÍ x ÕæÚU ©‹ãð´ x ¥Ü»-

¥Ü» ÚUæCþÂçÌØô´ âð Öè ÂéÚUS·¤æÚU Âýæ# 

ãé°Ð çÂÀÜð ßáü w®wv ×ð´ ©‹ãð´ ÚUæCþÂçÌ 

ÚUæ×ÙæÍ ·¤ôçß´Î mæÚUæ ÂÎ× Ÿæè âð Öè 

ÙßæÁæ »ØæÐ ¿õÍè Âæâ çâ´ÏéÌæ§ü ·¤ô Çè 

¸ßæ§ü ÂæçÅUÜ §´SÅUèÅU÷ØêÅU mæÚUæ Çæò€ÅþðÅU ·¤è 

©ÂæçÏ Öè Îè »§üÐ Ìæ§ü Ùð ¥ÂÙð ÁèßÙ 

·¤ô â´ƒæáô´ü ¥õÚU ÂÚUôÂ·¤æÚU ·Ô¤ °ðâð 

¥æÖêá‡æô´ âð âÁæØæ ãñ ·¤è Øð âÖè 

©ÂÜçŽÏØæ´ ©â·Ô¤ ¥æ»ð ÀôÅUè Ü»Ìè ãñ´Ð

Øð Íè ·¤ãæÙè â×æÁâðßæ ¥õÚU 

ÕÎÜæß ·¤è, Øð Íè ·¤ãæÙè °·¤ ¥×Ú 

È¤çÚUàÌð çâ´ÏéÌæ§ü âÂ·¤æÜ ·¤èÐ ·¤ãæÙè 

°·¤ ¥æ× ÃØçQ¤ âð §ÌÙæ ÂýÖæßàææÜè 

ÃØçQ¤ˆß ÕÙÙð ·¤è, ·¤ãæÙè M¤çÉ¸ßæÎ ¥õÚU 

SßæÍü ·¤è Á´ÁèÚUô´ ·¤ô ÌôÇ¸ ¥æ»ð ÕÉ¸Ùð ·¤èÐ 

â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂçÚUßÌüÙ ·¤è Ù çâÈü  ÕæÌ, 

ÕçË·¤ ©Ù çß¿æÚUô´ ·¤è Ù§ü ÂýÖæÌ Üð·¤ÚU 

¥æ§ü Ìæ§ü Ùð âæçÕÌ ç·¤Øæ ·¤è ã×æÚUð âæÍ 

Áô ƒæçÅUÌ ãôÌæ ãñ ßã àææØÎ ã×æÚUð ßàæ ×ð´ 

Ùæ ãô ÂÚU ©â·¤è ÂýçÌç·ý¤Øæ ã× ÂÚU çÙÖüÚU 

ãñÐ ÁèßÙ ×ð´ â·¤æÚUæˆ×·¤Ìæ ¥õÚU âðßæ ·¤è 

âô¿ çÜ° ØçÎ ã× â´ƒæáü ·¤æ ×Ù ÕÙæ Üð´ 

Ìô °ðâð ·¤æØô´ü ·¤è °·¤ ÕØæÚU ¿Ü Áæ°´Ð 

Ìæ§ü âð ×æ§ü ·Ô¤ §â âÈ¤ÚUU ·¤ô ã×æÚUæ àæÌ 

àæÌ Ù×ÙÐ
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ÕðÌßæ ÙÎè ·Ô¤ ÌÅU ÂÚU çSÍÌ ¥ôÚUÀæ ·¤æ 

§çÌãæâ v{ ßè´ àæÌæŽÎè ·Ô¤ ¥æâÂæâ âð 

ÁæÙæ ÁæÌæ ãñÐ ¥ôÚUÀæ àæãÚU ·¤è SÍæÂÙæ 

v{ ßè´ àæÌæŽÎè ×ð´ L¤Îý ÂýÌæÂ çâ´ã mæÚUæ ·¤è 

»Øè Íè, Áô Õé´ÎðÜæ ÚUæÁß´àæ âð â´Õ´çÏÌ 

ÚUæÁÂêÌ àææâ·¤ô´ ×ð´ âð °·¤ Íð, ¥õÚU 

Õé´ÎðÜ�´æÇ ·Ô¤ çÁÜð ÂÚU àææâÙ ·¤ÚUÌð ÍðÐ 

Øã ÅUè·¤×»É¸ âð }® ç·¤×è ¥õÚU ©žæÚU 

ÂýÎðàæ ÚUæ’Ø ×ð´ Ûææ´âè âð vz ç·¤×è ÎêÚU ãñÐ 

v} ßè´ àæÌæŽÎè ×ð´, àæçQ¤àææÜè ×ÚUæÆæ 

âðÙæ°´ ¥ôÚUÀæ ·¤ô ÀôÇ¸·¤ÚU Õé´ÎðÜæ ·Ô¤ âÖè 

ÚUæ’Øô´ ÂÚU ·¤ŽÁæ ·¤ÚUÙð ×ð´ âÈ¤Ü ÚUãè´ ÍèÐ 

v|}x ×ð´, çÅUãÚUè ·¤ô ¥ôÚUÀæ ·¤è ÚUæÁÏæÙè 

ÕÙæ çÎØæ »ØæÐ 

w® ßè´ àæÌæŽÎè ·¤è àæéL¤¥æÌ ×ð´ 

¥ôÚUÀæ Õé´ÎðÜ�´æÇ ÿæð˜æ ×ð´ âÕâð Âýæ¿èÙ 

¥õÚU â×ëh ÚUæ’Ø Íæ ¥õÚU ¥´Ì ×ð´ 

SßÌ´˜æÌæ ·Ô¤ ÕæÎ, ¥ôÚUÀæ ßáü v~z{ âð 

×ŠØ ÂýÎðàæ ÚUæ’Ø ·¤æ çãSâæ ÕÙ »ØæÐ 

¥ôÚUÀæ Ûææ´âè âð Ü»Ö» ¥æÏð ƒæ´ÅUð ·¤è 

ÎêÚUè ÂÚU çSÍÌ ãñÐ ¥ôÚUÀæ çÙßæÇ¸è çÁÜð ·¤æ 

×é�ØæÜØ ãñÐ ÕÌæ Îð Âýæ¿èÙ ×ð´ ¥ôÚUÀæ ·¤ô 

©ÚUÀæ ·Ô¤ Ùæ× âð Öè ÁæÙæ ÁæÌæ ÍæÐ 

¥ôÚUÀæ ·¤æ ×é�Ø ÎæàæüçÙ·¤ SÍæÙ ¥ôÚUÀæ 

·¤æ ÚUæ× ÚUæÁæ ×´çÎÚU ãñÐ §â Á»ã ·¤è 

ÂãÜè ¥õÚU âÕâð ÚUô¿·¤ ·¤ãæÙè °·¤ ÚUæ× 

ÚUæÁæ ×´çÎÚU ·¤è ãñÐ ÎÚU¥âÜ, Øã ×´çÎÚU 

Ö»ßæÙ ÚUæ× ·¤è ×êçÌü ·Ô¤ çÜ° ÕÙßæØæ 

»Øæ Íæ, Üðç·¤Ù ×êçÌü SÍæÂÙæ ·Ô¤ ßQ¤ Øã 

¥ÂÙð SÍæÙ âð çãÜè Ùãè´Ð §â ×êçÌü ·¤ô 

×Ïé·¤ÚU àææã Õé‹ÎðÜæ ·Ô¤ ÚUæ’Ø·¤æÜ ·Ô¤ 

ÎõÚUæÙ ©Ù·¤è ÚUæÙè »‡æðàæ ·¤é´ßçÚU ¥ØôŠØæ 

âð Üæ§ü Íè´Ð 

¿ÌéÖéüÁ ×´çÎÚU ÕÙÙð âð ÂãÜð ÚUæÙè 

ÂécØ Ùÿæ˜æ ×ð´ ¥ØôŠØæ âð ÂñÎÜ ¿Ü ·¤ÚU 

ÕæÜ SßM¤Â Ö»ßæÙ ÚUæ× ·¤ô ¥ôÚUÀæ 

Üæ§ü´ ÂÚU´Ìé ÚUæç˜æ ãô ÁæÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ 

Ö»ßæÙ ÚUæ× ·¤ô ·¤éÀ â×Ø ·Ô¤ çÜ° 

×ãÜ ·Ô¤ ÖôÁÙ ·¤ÿæ ×ð´ SÍæçÂÌ ç·¤Øæ 

»ØæÐ Üðç·¤Ù ×´çÎÚU ÕÙÙð ·Ô¤ ÕæÎ ·¤ô§ü Öè 

×êçÌü ·¤ô ©â·Ô¤ SÍæÙ âð çãÜæ Ùãè´ ÂæØæÐ 

§âð §üEÚU ·¤æ ¿×ˆ·¤æÚU ×æÙÌð ãé° ×ãÜ 

·¤ô ãè ×´çÎÚU ·¤æ M¤Â Îð çÎØæ »Øæ ¥õÚU 

§â·¤æ Ùæ× ÚU�ææ »Øæ ÚUæ× ÚUæÁæ ×´çÎÚUÐ 

ÂõÚUæç‡æ·¤ ·¤Íæ¥ô´ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ¥ôÚUÀæ ·Ô¤ 

àææâ·¤ ×Ïé·¤ÚUàææã ·¤ëc‡æ ÖQ¤ Íð, ÁÕç·¤ 

©Ù·¤è ×ãæÚUæÙè ·¤é´ßçÚU »‡æðàæ, ÚUæ× 

©Âæâ·¤, §â·Ô¤ ¿ÜÌð ÎôÙô´ ·Ô¤ Õè¿ 

¥€âÚU çßßæÎ Öè ãôÌæ ÍæÐ °·¤ ÕæÚU 

×Ïé·¤ÚU àææã Ùð ÚUæÙè ·¤ô ßë´ÎæßÙ ÁæÙð ·¤æ 

ÂýSÌæß çÎØæ ÂÚU ©‹ãô´Ùð çßÙ×ýÌæÂêßü·¤ 

©âð ¥Sßè·¤æÚU ·¤ÚUÌð ãé° ¥ØôŠØæ ÁæÙð 

·¤è çÁÎ ·¤ÚU ÜèÐ ÌÕ ÚUæÁæ Ùð ÚUæÙè ÂÚU 

ÃØ´‚Ø ç·¤Øæ ç·¤ ¥»ÚU Ìé�ãæÚUð ÚUæ× â¿ ×ð´ 

ãñ´ Ìô ©‹ãð´ ¥ØôŠØæ âð ¥ôÚUÀæ Üæ·¤ÚU 

çÎ�ææ¥ôÐ §â ÂÚU ×ãæÚUæÙè ·¤é ´ßçÚU 

¥ØôŠØæ ÚUßæÙæ ãô »§ü´Ð ßãæ´ wv çÎÙ 

©‹ãô´Ùð ÌÂ ç·¤ØæÐ §â·Ô¤ ÕæÎ Öè ©Ù·Ô¤ 

¥æÚUæŠØ ÂýÖé ÚUæ× Âý·¤ÅU Ùãè´ ãé° Ìô 

©‹ãô´Ùð âÚUØê ÙÎè ×ð´ ÀÜæ´» Ü»æ Îè, ·¤ãæ 

ÁæÌæ ãñ ç·¤ ×ãæÚUæÙè ·¤è ÖçQ¤ Îð�æ·¤ÚU 

Ö»ßæÙ ÚUæ× ÙÎè ·Ô¤ ÁÜ ×ð´ ãè ©Ù·¤è 

»ôÎ ×ð´ ¥æ »°Ð ÌÕ ×ãæÚUæÙè Ùð ÚUæ× âð 

¥ØôŠØæ âð ¥ôÚUÀæ ¿ÜÙð ·¤æ ¥æ»ýã 

ç·¤Øæ Ìô ©‹ãô´Ùð ÌèÙ àæÌð´ü ÚU�æ Îè´Ð ÂãÜè - 

Øã Øæ˜ææ ÂñÎÜ ãô»è, ÎêâÚUè - Øæ˜ææ ·Ô¤ßÜ 

ÂécÂ Ùÿæ˜æ ×ð´ ãô»è, ÌèâÚUè - ÚUæ×ÚUæÁæ 

·¤è ×êçÌü çÁâ Á»ã ÚU�æè Áæ°»è ßãæ´ âð 

ÂéÙÑ Ùãè´ ©Æð»èÐ ×ãæÚUæÙè Ùð Øð ÌèÙô´ àæÌð´ü 

âãáü Sßè·¤æÚU ·¤ÚU ÜèÐ §â·Ô¤ ÕæÎ ãè 

ÚUæ×ÚUæÁæ ¥ôÚUÀæ ¥æ »°Ð ÌÕ âð Ö»ßæÙ 

ÚUæ× Øãæ´ ÚUæÁæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ çßÚUæÁ×æÙ ãñ´Ð 

ÚUæ× ·Ô¤ ¥ØôŠØæ ¥õÚU ¥ôÚUÀæ, 

ÎôÙô´ ãè Á»ãô´ ÂÚU ÚUãÙð ·¤è ÕæÌ ·¤ãÌæ 

°·¤ Îôãæ ¥æÁ Öè ÚUæ×ÚUæÁæ ×ç‹ÎÚU ×ð´ 

¥ôÚUÀæ - Ö»ßæÙ ÚUæ× ·¤è 
ÎêâÚUè ÚUæÁÏæÙè

- ¥´çàæ·¤æ ÖÎôçÜØæ, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß
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çÜ�ææ ãñ ç·¤ ÚUæ×ÚUæÁæ âÚU·¤æÚU ·Ô¤ Îô 

çÙßæâ ãñ´ �ææâ çÎßâ ¥ôÚUÀæ ÚUãÌ ãñ´  ÚUñÙ 

¥ØôŠØæ ßæâÐ Øã Öè °·¤ â´Øô» ãñ ç·¤ 

çÁâ â´ßÌ v{xv ·¤ô ÚUæ×ÚUæÁæ ·¤æ 

¥ôÚUÀæ ×ð´ ¥æ»×Ù ãé¥æ, ©âè çÎÙ 

ÚUæ×¿çÚUÌ ×æÙâ ·¤æ Üð�æÙ Öè Âê‡æü ãé¥æÐ 

¥ôÚUÀæ ×ð´ ÂýÖé ÚUæ× ÂÚU °·¤ ¥õÚU ÕæÌ 

Âý¿çÜÌ ãñÐ ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ v{ ßè´ âÎè ×ð´ 

çÁâ â×Ø ÖæÚUÌ ×ð´ çßÎðàæè ¥æ·ý¤æ´Ìæ 

×´çÎÚU ¥õÚU ×êçÌüØô´ ·¤ô ÌôÇ¸ ÚUãð Íð, ÌÕ 

¥ØôŠØæ ·Ô¤ â´Ìô´ Ùð Á‹×Öêç× ×ð´ 

çßÚUæÁ×æÙ ŸæèÚUæ× ·Ô¤ çß»ýã ·¤ô ÁÜ 

â×æçÏ Îð·¤ÚU ÕæÜê ×ð´ ÎÕæ çÎØæ ÍæÐ 

¥ôÚUÀæ ¥õÚU ¥ØôŠØæ ·¤æ â´Õ´Ï ·¤ÚUèÕ 

{®® ßáü ÂéÚUæÙæ ãñÐ ·¤ãÌð ãñ´ ç·¤ â´ßÌ 

v{xv ×ð´ ¿ñ˜æ àæé€Ü Ùß×è ·¤ô ÁÕ 

Ö»ßæÙ ÚUæ× ¥ôÚUÀæ ¥æ° Ìô ©‹ãô´Ùð â´Ì 

â×æÁ ·¤ô Øã ¥æEæâ çÎØæ Íæ ç·¤ 

©Ù·¤è ÚUæÁÏæÙè ÎôÙô´ Ù»ÚUô´ ×ð´ ÚUãð»è, 

ÌÕ Øã Õé‹ÎðÜ�æÇ ·¤è ¥ØôŠØæ ÕÙ »ØæÐ 

¥ôÚUÀæ ·Ô¤ ÚUæ×ÚUæÁæ ×´çÎÚU ·¤è °·¤ ¥õÚU 

�ææçâØÌ Øã ãñ ç·¤ °·¤ ÚUæÁæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ 

çßÚUæÁÙð ·¤è ßÁã âð ©‹ãð´ ¿æÚU ÕæÚU ·¤è 

¥æÚUÌè ×ð´ âàæS˜æ âÜæ×è »æÇü ¥æòÈ¤ 

¥æòÙÚU çÎØæ ÁæÌæ ãñ, ¥ôÚUÀæ Ù»ÚU ·Ô¤ 

ÂçÚUâÚU ×ð´ Øã »æÇü ¥æòÈ¤ ¥æòÙÚU ÚUæ×ÚUæÁæ 

·Ô¤ ¥Üæßæ Îðàæ ·Ô¤ ç·¤âè Öè ßèßè¥æ§üÂè 

·¤ô Ùãè´ çÎØæ ÁæÌæ, ÂýÏæÙ×´˜æè ¥õÚU 

ÚUæCþÂçÌ Ì·¤ ·¤ô Öè Ùãè´Ð ×´çÎÚU ·Ô¤ Âæâ 

°·¤ Õæ»æÙ ãñ çÁâ×ð´ çSÍÌ ·¤æÈ¤è ª¤´¿ð Îô 

×èÙæÚU  Üô»ô´ ·Ô¤ ¥æ·¤áü‡æ ·¤æ ·Ô¤‹Îý ãñ´Ð 

çÁ‹ãð´ âæßÙ ÖæÎô´ ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ §Ù·Ô¤ 

Ùè¿ð ÕÙè âéÚU´»ô´ ·¤ô àææãè ÂçÚUßæÚU ¥ÂÙð 

¥æÙð-ÁæÙð ·Ô¤ ÚUæSÌð ·Ô¤ ÌõÚU ÂÚU §SÌð×æÜ 

·¤ÚUÌæ ÍæÐ §Ù SÌ´Öô´ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ °·¤ ÕæÌ 

Âý¿çÜÌ ãñ ç·¤ ßáæü « Ìé ×ð´  âæßÙ ·Ô¤ 

×ãèÙð ·Ô¤ �æˆ× ãôÙð ¥õÚU ÖæÎô´ ×æâ ·Ô¤ 

àæéÖæÚU´Ö ·Ô¤ â×Ø Øð ÎôÙô´ SÌ´Ö ¥æÂâ ×ð´ 

ÁéÇ¸ ÁæÌð ÍðÐ ¥ôÚUÀæ ·¤è ÏÇ¸·¤Ù ×ð´ Öè 

ÚUæ× çßÚUæÁ×æÙ ãñ´Ð ÚUæ× Øãæ´ Ï×ü âð ÂÚUð 

ãñ´Ð çã´Îê ãô´ Øæ ×éçSÜ×, ÎôÙô´ ·Ô¤ ãè ßð 

¥æÚUæŠØ ãñ´Ð Øãæ´ ¿æÚU ×ãÜ, Áãæ´»èÚU 

×ãÜ, ÚUæÁ ×ãÜ, àæèàæ ×ãÜ ¥õÚU §Ùâð 

·¤éÀ ÎêÚUè ÂÚU ÕÙæ ÚUæØ ÂÚUßèÙ ×ãÜ ãñ´Ð 

§Ù×ð´ âð Áãæ´»èÚU ×ãÜ ·Ô¤ ç·¤Sâð âÕâð 

’ØæÎæ ×àæãêÚU ãñ´, Áô ×é»Ü Õé´ÎðÜæ ÎôSÌè 

·¤æ ÂýÌè·¤ ãñÐ ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ ÕæÎàææã 

¥·¤ÕÚU Ùð ¥ÕéÜ È¤Á¸Ü ·¤ô àæãÁæÎð 

âÜè× ·¤ô ·¤æÕê ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÖðÁæ Íæ, 

Üðç·¤Ù âÜè× Ùð ÕèÚU çâ´ã ·¤è ×ÎÎ âð 

©â·¤æ ·¤ˆÜ ·¤ÚUßæ çÎØæÐ §ââð �æéàæ 

ãô·¤ÚU âÜè× Ùð ¥ôÚUÀæ ·¤è ·¤×æÙ ÕèÚU 

çâ´ã ·¤ô âõ´Â Îè ÍèÐ ßñâð, Øð ×ãÜ 

Õé´ÎðÜæ¥ô´ ·¤è ßæSÌéçàæËÂ ·Ô¤ Âý×æ‡æ ãñ´Ð 

�éæÜð »çÜØæÚUð, ÂˆÍÚUô´ ßæÜè ÁæÜè ·¤æ 

·¤æ×, ÁæÙßÚUô´ ·¤è ×êçÌüØæ´, ÕðÜÕêÅUð Áñâè 

Ì×æ× Õé´ÎðÜæ ßæSÌéçàæËÂ ·¤è çßàæðáÌæ°´ 

Øãæ´ âæÈ¤ Îð�æè Áæ â·¤Ìè ãñ´Ð ÚUæ× ÚUæÁæ 

×´çÎÚU Îðàæ ·¤æ °·¤×æ˜æ °·¤ °ðâæ ×´çÎÚU ãñ, 

Áãæ¡ Ö»ßæÙ ÚUæ× ·¤ô ÚUæÁæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ 

ÂêÁæ ÁæÌæ ãñÐ Øã ×´çÎÚU ßáôü âð ÂãÜð 

×Ïé·¤ÚU àææã ·Ô¤ çÜ° °·¤ ×ãÜ Íæ, çÁâð 

ÕæÎ Ö»ßæÙ ÚUæ× ·Ô¤ ÖÃØ ×´çÎÚU ·Ô¤ M¤Â 

×ð´ ÂçÚUßçÌüÌ ç·¤Øæ »Øæ ÍæÐ Áô ×êçÌü 

¥ôÚUÀæ ×ð´ çßl×æÙ ãñ ©â·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ 

ÕÌæØæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ ÁÕ ÚUæ× ßÙßæâ Áæ 

ÚUãð Íð Ìô ©‹ãô´Ùð ¥ÂÙè °·¤ ÕæÜ ×êçÌü ×æ´ 

·¤õàæËØæ ·¤ô Îè ÍèÐ ×æ´ ·¤õàæËØæ ©âè ·¤ô 

ÕæÜ Öô» Ü»æØæ ·¤ÚUÌè Íè´Ð ÁÕ ÚUæ× 

¥ØôŠØæ ÜõÅUð Ìô ·¤õàæËØæ Ùð Øã ×êçÌü 

âÚUØê ÙÎè ×ð´ çßâçÁüÌ ·¤ÚU ÎèÐ Øãè ×êçÌü 

»‡æðàæ·¤é´ßçÚU ·¤ô âÚUØê ·¤è ×ÛæÏæÚU ×ð´ 

ç×Üè ÍèÐ Øã çßE ·¤æ ¥·Ô¤Üæ ×´çÎÚU ãñ 

Áãæ´ ÚUæ× ·¤è ÂêÁæ ÚUæÁæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ãôÌè ãñ 

¥õÚU ©‹ãð´ âêØôüÎØ ·Ô¤ Âêßü ¥õÚU âêØæüSÌ ·Ô¤ 

ÂpæÌ âÜæ×è Îè ÁæÌè ãñÐ Øãæ´ ÚUæ× 

¥ôÚUÀæÏèàæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ×æ‹Ø ãñ´Ð ÚUæ×ÚUæÁæ 

×´çÎÚU ·Ô¤ ¿æÚUô´ ÌÚUÈ¤ ãÙé×æÙ Áè ·Ô¤ ×´çÎÚU 

ãñ ´Ð ÀÇÎæÚUè ãÙé×æÙ, ÕÁçÚUØæ ·Ô¤ 

ãÙé×æÙ, Ü´·¤æ ãÙé×æÙ ·Ô¤ ×´çÎÚU °·¤ 

âéÚUÿææ ¿R¤ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ¿æÚUô´ ÌÚUÈ¤ ãñ´Ð 

¥ôÚUÀæ ·¤è ¥‹Ø Õãé×êËØ ÏÚUôãÚUô´ ×ð´ 

Üÿ×è ×´çÎÚU, Â´¿×é�æè ×ãæÎðß, ÚUæçÏ·¤æ 

çÕãæÚUè ×´çÎÚU, ÚUæÁæ×ãÜ, ÚUæØÂýßè‡æ 

×ãÜ, Õé´ÎðÜ�´æÇ çÚUßÚUâæ§Ç, È¤êÜ Õæ», 

àæèàæ ×ãÜ, ãÚUÎõÜ ·¤è ÕñÆ·¤, ¥ôÚUÀæ 

çÚUÁæòÅUü, ãÚUÎõÜ ·¤è â×æçÏ, Áãæ´»èÚU 

×ãÜ ¥õÚU ©â·¤è ç¿˜æ·¤æÚUè Âý×é�æ ãñÐ 

¥ôÚUÀæ ·¤è ÏÇ¸·¤Ù ×ð´ Öè ÚUæ× çßÚUæÁ×æÙ 

ãñ´Ð ÚUæÁ ×ãÜ ·Ô¤ â×èÂ çSÍÌ ¿ÌéÖL¤Á 

×´çÎÚU ¥ôÚUÀæ ·¤æ ×é�Ø ¥æ·¤áü‡æ ãñÐ Øã 

×´çÎÚU ¿æÚU ÖéÁæÏæÚUè Ö»ßæÙ çßc‡æé ·¤ô 

â×çÂüÌ ãñÐ §â ×´çÎÚU ·¤æ çÙ×æü‡æ v}z} 

âð vz|x ·Ô¤ Õè¿ ÚUæÁæ ×Ïé·¤ÚU Ùð ·¤ÚUßæØæ 

ÍæÐ ¥ÂÙð â×Ø ·¤è Øã ©ˆ·¤ëD ÚU¿Ùæ 

ØêÚUôÂèØ ·ñ¤ÍôÇþÜ âð â×æÙ ãñÐ ×´çÎÚU ×ð´ 

ÂýæÍüÙæ ·Ô¤ çÜ° çßSÌëÌ ãæòÜ ãñ Áãæ´ ·¤ëc‡æ 

ÖQ¤ °·¤ç˜æÌ ãôÌð ãñ´Ð ÚUæ× Øãæ´ Ï×ü âð ÂÚUð 

ãñ´Ð çã´Îê ãô´ Øæ ×éçSÜ×, ÎôÙô´ ·Ô¤ ãè ßð 

¥æÚUæŠØ ãñ´Ð ÂýçÌçÎÙ Üæ�æô´ ÂØüÅUÙ Øãæ´ 

ÂÚU ×´çÎÚU ·Ô¤ âæÍ-âæÍ Øãæ´ ÂÚU çSÍÌ 

ÖÃØ SÍæÙô´ ·¤æ ÙÁæÚUæ Îð�æÙð ·Ô¤ çÜ° 

¥ôÚUÀæ ¥æÌð ãñ´Ð
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âðßæ ÂÚU×ô Ï×üÑ 
- Îèÿææ ç×Ÿææ, ÀUæ˜ææ, Îðâ´çßçß
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Âý¿ç‡ÇÌ âêØü Íæ ßð» ©â×ð´,
Âý·¤ç�ÂÌ ÏÚUæ âè Íè ÁÜÙ

ˆØæ» ßÅU ßëÿæ âæ Íæ,
×ô× ·¤è âè Íè »ÜÙÐ

ãñ ©â ×ãæÙ ·¤ô Ù×S·¤æÚU ÐÐ

ßã â×èÚU ×ð´ ãñ çÎ¹Ìæ
ÁÜ ×ð´ ÕâÌè ©â·¤è ÀæØæ
ßã ¥ÌèÌ ·¤æ Íæ ÂýÌè·¤,
ßÌü×æÙ ×ð´ Íè ·¤æØæÐÐ

ãñ ©â ×ãæÙ ·¤ô Ù×S·¤æÚUÐÐ

×æ¡ »æØ˜æè, âÚUSßÌè ¥õÚU
Üÿ×è, »õÚUè, Õýã×æ‡æè

âãØô»è, â´ÚUÿæ·¤ ©â·¤è,
×ãæ·¤æÜ âè Íè ßæ‡æèÐÐ

ãñ ©â ×ãæÙ ·¤ô Ù×S·¤æÚU ÐÐ

§â Øé» ·¤æ çßEæç×˜æ,
·¤L¤‡ææ ·¤è ÂýçÌ×êçÌü Íæ

Âýð× ·¤æ Íæ ¥»× çâ´Ïé ßã,
ÃØçQ¤ Ùãè´ °·¤ àæçQ¤ ÍæÐÐ

ãñ ©â ×ãæÙ ·¤ô Ù×S·¤æÚUÐÐ

ßã ×ãæ·¤æÜ ·¤æ ·¤æÜ¿·ý¤,
âßü àæçQ¤×æÙ Íæ

ßã ·¤æÜ¿·ý¤ ·¤æ ¿·ý¤ßæÌ,
¿ãé¡ ¥ôÚU çßl×æÙ Íæ

ãñ ©â Ö»ßæÙ ·¤ô Ù×S·¤æÚUÐÐ 

ãñ! ©â ×ãæÙ÷ ·¤ô Ù×S·¤æÚU
-Çæò. ç¿‹×Ø Â‡Ç÷Øæ, ÂýçÌ·é¤ÜÂçÌ, Îðâ´çßçß
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Ìê ¥ÂÙð ×·¤âÎ ·Ô¤ âæÍ ¿Ü, àææØÎ
·¤æ×ØæÕè âð ÖÚUæ ãô ¥æÙð ßæÜæ ·¤Ü

Øãæ¡ âÕ·Ô¤ çãSâð ×ð´ çÜ�æè ãñ âÈ¤ÜÌæ
ÁèßÙ ·Ô¤ ©gðSØ Üð·¤ÚU Ìô ×æ»ü ÂÚU ¿Ü

×´çÁÜð ·¤ÚUèÕ ãñ, Ìê Âæ´ß Ìô ÕÉ¸æ
ãÚU ×éçà·¤Üô´ ·¤æ çÙ·¤ÜÌæ ãñ ãÜ

ÚUæãô´ ×ð ç×Üð ·¤æ´ÅUð Ìô ×âÜ Îð ©âð
·¤Ü ·¤æ ·¤Ü Îð�æð´»ð, ¥æÁ Ìô çÙ·¤Ü

×ðÚUð ÎôSÌ, Ìê ¥ÂÙð ×·¤âÎ ·Ô¤ âæÍ ¿Ü
ØçÎ ·¤ÚUÙæ ãñ Ìé�ãð´ ¥ÂÙð âÂÙô´ ÂÚU ¥×Ü

ÂýÖé Îð�æÌæ ãñ ·¤×ü Áô ÌêÙð ç·¤°
·¤Ü ·¤æ ·¤Ü Îð�æð´»ð, ¥æÁ Ìô çÙ·¤Ü

×·¤âÎ ·Ô¤ âæÍ ¿Ü
- çàæß× ·¤é×æÚU, ÀUæ˜æ, ÎðSæ´çßçß
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ÁèßÙ ×ð´ ÕãéÌ ·¤éÀ ¹ôÙð ·¤æ °ãâæâ ã×ð ÁÕ ãôÌæ ãñ...
Õâ °·¤ ¹éàæè §â ÕæÌ ·¤è ãñ, ·ð¤ ¥æÂ ã×æÚUð ãô »éL¤ßÚU....

€Øæ çÚUàÌð €UØæ ÙæÌð €UØæ ¥ÂÙð €UØæ ¥õÚU ÂÚUæ°...
¥ÂÙæ Ìô Õâ §ÌÙæ ·Ô¤ ¥ÂÙð ¥æÂ âãæÚUð ãô »éL¤ßÚU...

ÚU»Ç¸ ÂôÀ·¤ÚU ¥õÚU ×æ´Ûæ ×Ù ·¤ô Ù âÏæ Âæ° ¥ÕÌ·¤...
¥ÂÙð ÁèßÙ ·Ô¤ âæ»ÚU ×ð´, ¥æÂ ç·¤ÙæÚUð ãô »éL¤ßÚU...

¹éçàæØô´ ·Ô¤ ç¹ÜôÙð ¥õÚU ç×Ææ§ü, ¥ÂÙð ×Ù ·¤ô âÎæ âéãæ§ü
ÂÚU ÁÕ ÁÕ Öè ŒØæÚU Âé·¤æÚUæ ¥æÂ ÂÏæÚUð ãô »éL¤ßÚU...

¥ÂÙæ ·¤éÀ €UØæ Õ¿æ ã×æÚUð ÖèÌÚU ·¤éÀ ×æÜê× Ùãè...
ÏÙ âæÏÙæ ÂêÁæ ©ÂæâÙæ ¥æÂ ãè âæÚUð ãô »éL¤ßÚU..

©ÜÛæð ÚUãð âÎæ ãè ã× ¥ÂÙð ×ð´ ¥õÚU ¥ÂÙô´ ×ð´...
§Ù âæÚUð »ç‡æÌô´ âð ã×·¤ô ¥æÂ ©ÕæÚUð ãô »éL¤ßÚU..

¥æÂ ã×æÚUð ãô »éL¤ßÚU....
ÚUæãéÜ ·¤é×æÚU âÌéÙæ,Â˜æ·¤æçÚUÌæ °ß´ ÁÙâ´¿æÚU çßÖæ», Îðâ´çßçß

45
एक िद�य अ�तना�द.....

¥ÂýñÜ 2022



-Acharya Pt. Shriram Sharma

There is need for an educational institution which could
mould its students into noble and enlightened human

beings: selfless, warm-hearted, compassionate and kind.

Recognized by UGC,

Accredited by NAAC and

Certified by ISO 9001:2015
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Dr. PRANAV PANDYA
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Dr. CHINMAY PANDYA

Team:
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Contact Us:
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