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Overview 
प्रस्ततु एक वर्षीय शोध प्रधान पाठ्यक्रम आध्यात्ममक पत्रकारिता की उभिती ववधा पि गहन शोध-अध्ययन 
के उद्देश्य से प्रािम्भ ककया गया है – यह पत्रकारिता एवं जनसंचाि ववभाग की एक सुववचारित पहल है। 
आज जब मीडिया के हि प्लेटफॉमम – वप्रटं, इलैक्ट्रॉननक एवं डित्जटल माध्यम में अध्यामम प्रधान कंटेट की 
बहुलता ददख िही है, औि व्यत्क्ट्त से लेकि परिवाि, समाज-िाष्ट्र एवं ववश्व में शांनत, समाधान से लेकि 
आपसी सौहादम के सम्वधमन में इसका महमव स्पष्ट्ट हो िहा है, तो ऐसे में आध्यात्ममक पत्रकारिता का यह 
पाठ्यक्रम समय की मााँग के अनुरूप युगऋवर्ष पं. श्रीिाम शमाम आचायम की परिकल्पना पि आधारित एक 
दिूदशी पहल है। ववददत हो कक आचायमजी द्वािा 1940 से प्रवनत मत माससक पत्रत्रका अखण्ि ज्योनत, 

आध्यात्ममक पत्रकारिता की प्रकाश स्तम्भ के रूप में पीद़ियों को आलोककत किती िही है। एन.ई.पी.-2020 

के उद्देश्यों के अनुरूप यह पाठ्यक्रम भाितीय ज्ञान-पिम्पिा के इंटिडिससत्प्लनैिी (अतंिववर्षयक) पाठ्यक्रम 
के रूप में, आध्यात्ममक पत्रकारिता के वैज्ञाननक, व्यावहारिक एवं युगानुरूप उपयोगी पहलुओं पि शोध-
अध्ययन के सलए प्रस्ततु है। 
OVERVIEW 

This one-year research-oriented course has been started with the objective of conducting in-
depth research on the emerging genre of spiritual journalism – it is a well-thought-out initiative of 
the Department of Journalism and Mass Communication. Today, when spiritual content is being 
seen in abundance on every platform of media – print, electronic and digital media, and its 
importance is becoming clear in promoting peace, solutions and mutual harmony from the 
individual to the family, society, nation and the world, then this course of spiritual journalism is a 
far-sighted initiative based on the vision of Yugrishi Pt. Shriram Sharma Acharya in accordance 
with the demand of the time. It is known that the monthly Spiritual Magazine Akhand Jyoti, 
started by Acharyaji since 1940, has been illuminating generations as a beacon of spiritual 
journalism. In accordance with the objectives of NEP-2020, this course is presented as an 
interdisciplinary course of Indian knowledge tradition, for research and study on scientific, 
practical and contemporary useful aspects of spiritual journalism. 
 

Program Focus and Possible Research Areas/Topics 
इस पाठ्यक्रम में ननम्नसलखखत में से एक या अधधक ववर्षयों पि शोध कायम होगा (एक शोधार्थी इनमें से 
ककसी एक या कुछ ववर्षयों पि कायम किेगा) : 

 आध्यात्ममक पत्रकारिता की उभिती ववधा 
 आध्यात्ममक पत्रकारिता की ऐनतहाससक ववकास यात्रा 
 आध्यात्ममक पत्रकारिता का वतममान स्वरूप 

 आध्यात्ममक पत्रकारिता एव ंसामनयक मीडिया – वप्रटं, इलैक्ट्रॉननक, डित्जटल, ससनेमा आदद। 
 वैत्श्वक स्ति पि आध्यात्ममक पत्रकारिता 



 वतममान मूल्य संकट के दौि में आध्यात्ममक पत्रकारिता 
 आध्यात्ममक पत्रकारिता का सम्यक स्वरूप (व्यत्क्ट्त, परिवाि, समाज, िाष्ट्र, ववश्व, प्रकृनत-पयामविण, मीडिया 

आदद) 
 आध्यात्ममक पत्रकारिता एव ंसांस्कृनतक – आध्यात्ममक सचंाि 
 आध्यात्ममक पत्रकारिता एवं मीडिया सशक्षा  

 
Program Focus and Possible Research Areas/Topics 

In this course, research work will be done on one or more of the following subjects (a researcher 

will work on one or some of these subjects):  

• Emerging genre of spiritual journalism  

• Historical development journey of spiritual journalism  

• Current form of spiritual journalism  

• Spiritual journalism and contemporary media – print, electronic, digital, cinema etc.  

• Spiritual journalism at global level  

• Spiritual journalism in the era of current value crisis  

• Comprehensive form of spiritual journalism (individual, family, society, nation, world, nature-

environment, media etc.)  

• Spiritual journalism and cultural – spiritual communication  

• Spiritual journalism and Media education 

 

Research Framework 
इस शोध-प्रधान पाठ्यक्रम में शोधार्थी को ननम्नसलखखत में से एक या उससे अधधक शोध-ववधधयों के 
उपयोग का अवसि समलेगा (शोध-ववधधयााँ इतने तक ही सीसमत नहीं हैं): 

 आध्यात्ममक पत्रकारिता का ऐनतहाससक अध्ययन 

 मीडिया के आध्यात्ममक कंटेट का अंतवमस्त ुववश्लेर्षण 

 आध्यात्ममक पत्रकारिता पि सवेक्षण अध्ययन 

 आध्यात्ममक पत्रकारिता से सम्बत्धधत व्यैत्क्ट्तक अध्ययन, अवलोकन एवं शोध सजृन 

 आध्यात्ममक पत्रकारिता से सम्बत्धधत केस स्टिी 
 

Research Framework 

 
This research-oriented course will allow the researcher to use one or more of the following 
research methods (the research methods are not limited to these):  
• Historical study of spiritual journalism  
• Analysis of the spiritual content in media  
• Survey study on spiritual journalism  
• Individual studies, observations and research contribution related to spiritual journalism  
• Case study related to spiritual journalism 

 



Program Structure 

Semester 1 
Thesis phase 1 – 20 credits 
Life management course-1 – 2 credits 
Semester 2 
Thesis phase 2 – 20 credits 
Life management course-2 – 2 credits 
Total credits = 44 
Life management – a value-added course (VAC) offered by the Department of Life Management 
of the university 
MOOCs (massive open online courses) will be allowed as per university policy. 

 


