
रा�यपाल �ारा डॉ. िच�मय प�ड्या डी. िलट क� मानद उपािध स ेस�मािनत

   उ�राखंड सं�कृत �व��व�ालय के 11व� द��ांत
समारोह के दौरान उ�राखंड के माननीय रा�यपाल
ले��टन�ट जनरल �ी गुरमीत �स�ह (से�न) ने देव
सं�कृ�त �व��व�ालय के ��त कुलप�त डॉ. �च�मय
प��ा जी को डी. �लट क� मानद उपा�ध से स�मा�नत
�कया।
     अ�खल �व� गाय�ी प�रवार के युवा ��त�न�ध डॉ.
पं�ा जी को यह स�मान उनके �व�भ� योगदान� के
�लए �दया गया। युवा आइकान डॉ. प��ा �व�भर म�
आ�या��मक जाग�कता लाने, योग और �यान के
�चार-�सार, वै�दक सं�कृ�त, मू�य� और परंपरा� के
संर�ण एवं �ो�साहन, म�हला� को सश� बनाने के
�यास�, युवा� म� कौशल का संचार करने, पया�वरण
संर�ण, �ायी जीवनशैली को बढ़ावा देने, मू�य
आधा�रत �श�ा के �सार, और वै��क संगठन� म�
भारत का ��त�न�ध�व करते �ए अ�या�म एवं सं�कृ�त
का  संदेश  फैलाने  म�   �वगत   कई   वष�  से  जुटे  ह�।  

संघ�म�ा 
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देसं�व�व के ��तकुलप�त ��े�र महाकाल �ांगण म� ��त �शव�ल�ग का ��ा�भषेक पूजन करते एवं उप��त �शवभ�

  देसं�व�व के ��त कुलप�त डॉ. �च�मय प��ा जी को डी. �लट क� मानद उपा�ध स ेस�मा�नत करत ेउ�राखंड के माननीय रा�यपाल ले��टन�ट जनरल �ी गुरमीत �स�ह 

  26 फरवरी 2025- भारत क� पावन भू�म पर अनेक
धा�म�क और आ�या��मक उ�सव मनाए जाते ह�, �जनम�
से महा�शवरा�� का �वशेष �ान है। यह पव� �ह�� धम�
म� अ�य�धक मह�व रखता है और आ�या��मक जागरण
तथा भ�� क� अनुपम �ेरणा �दान करता है।
महा�शवरा�� का पव� फा�गुन माह क� चतुद�शी को
मनाया जाता है और इसे भगवान �शव क� आराधना
का �वशेष �दन माना जाता है। इस �दन भ�गण �त,
रा�� जागरण और �वशेष पूजन-अच�न के मा�यम से
भगवान �शव का आशीवा�द �ा�त करने का �यास
करते ह�। धा�म�क मा�यता� के अनुसार, इस �दन
भगवान �शव और माता पाव�ती का प�व� �ववाह संप�
�आ था, जो सृ�� के संतुलन और आ�या��मक श��
के सम�वय का �तीक है। इसके अ�त�र�, इस �दन
�शव�ल�ग पर जला�भषेक, ��धा�भषेक और �ब�व प�
अ�प�त करने से �वशेष पु�य क� �ा��त होती है।

महा�शवरा�� का आ�या��मक एवं दाश��नक मह�व
   महा�शवरा�� केवल एक धा�म�क अनु�ान नह�,
ब��क आ��मक उ��त और �वयं के भीतर �छपी
�द�ता को जागृत करने का अवसर भी है। भगवान
�शव को संहारक और सृजनकता� दोन� �प� म� पूजा
जाता है। वे न केवल भौ�तक जगत के प�रवत�न के
अ�धप�त ह�, ब��क आंत�रक जगत क� गहराइय� म� भी
उनका �नवास है। �शव का तांडव नृ�य न केवल संहार
का �तीक है, ब��क यह आ�म�ान और मो� क� ओर
अ�सर होने का संदेश भी देता है।
   भगवान �शव क� उपासना करने से ��� के जीवन
म� शां�त, समृ�� और सकारा�मक ऊजा� का संचार
होता है। यह पव� हम� बताता है �क जीवन म�
आ�या��मक जागरण और आ�मा क� शु�� अ�यंत
आव�यक है। महा�शवरा�� क� रा�� को जागरण करने
और "ॐ नमः �शवाय" का जाप करने से मान�सक
शां�त �ा�त होती है और ��� आ�या��मक �प से
उ��त क� ओर  अ�सर होता है।  �यान और तप�या के
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महा�शवरा�� के पावन पव� पर देव सं�ृ�त �व��व�ालय म� आ�ा��क उ�ास और समप�ण का संगममहा�शवरा�� के पावन पव� पर देव सं�ृ�त �व��व�ालय म� आ�ा��क उ�ास और समप�ण का संगम

 मा�यम से ��� अपनी चेतना को शु� कर सकता है
और अपने भीतर �छपी अनंत संभावना� को जागृत
कर सकता है।

देव सं�कृ�त �व��व�ालय म� महा�शवरा�� का
भ� आयोजन
  महा�शवरा�� का यह शुभ पव� देव सं�कृ�त
�व��व�ालय, ह�र�ार म� भी अपार ��ा, समप�ण
और उ�लास के साथ मनाया गया। 26 फरवरी को
�व��व�ालय के �ांगण म� ��त ��े�र महाकाल
मं�दर म� भ� आयोजन �कया गया, �जसम�
�व��व�ालय के �श�कगण, �व�ा�थ�य�, ��ालु�
और देश-�वदेश से आए भ�� ने भाग �लया। यह
आयोजन एक आ�या��मक उ�सव का �प ले चुका था,
�जसम� भ��, तप�या और आ�मसमप�ण क� अ��त
झलक देखन ेको �मली।

युवा आइकान डॉ. �च�मय प��ा के माग�दश�न और
समप�ण के कारण �व� के अनेक ��त��त शै��णक
सं�ान� व �व�भ� ��त�ान� म� अपनी  �वशेष  पहचान 

बना चुके ह�। उनका �श�ण व माग�दश�न शैली उन
सं�ा� म� एक आदश� बन चुक� है और उ�ह�ने �श�ा,
समाजसेवा,  और ���गत �वकास के  �े�  म�  अपार 

योगदान �दया है। वे न केवल शै��क �े� म� अपनी
�वशेष�ता का उपयोग करते ह�, ब��क ���गत और
सामा�जक ���कोण से भी �व�ा�थ�य� और सम�
समाज को सश� बनाने के �लए �नरंतर �यासरत रहते
ह�। उनके �ारा �दए गए माग�दश�न ने कई छा�� और
पेशेवर� को जीवन म� सफलता �ा�त करने के �लए
�े�रत �कया है।
गौरतलब है �क गु�स�ा के �द� संर�ण एव ं डॉ.
पं�ा जी के नेतृ�व म� गाय�ी प�रवार ने सामा�जक
और आ�या��मक नवो�ान के �व�भ� �े�� म� �नरंतर
काय� �कया है, जो समाज म� सकारा�मक प�रवत�न
लाने के �लए �ेरणादायक है।

आ�या��मक अनुभव के �प म� अनुभव �कया और
भगवान �शव क� अनुकंपा को अपने जीवन म� महसूस
�कया। �व��व�ालय के �श�क, �व�ाथ� और
कम�चारीगण� ने इस आयोजन म� तन, मन और आ�मा
से सहयोग �दया और इस �द� पव� को सफल बनाया।
महा�शवरा�� का संदेश : आ�म�च�तन और साधना
क� �ेरणा
    महा�शवरा�� का पव� केवल एक धा�म�क उ�सव
नह�, ब��क यह आ�म�च�तन और आ�या��मक जागृ�त
का भी �तीक है। यह हम� यह �सखाता है �क जीवन म�
स�ी सफलता केवल भौ�तक उपल��य� से नह�,
ब��क आंत�रक शु�ता और आ�म-सा�ा�कार से
�ा�त होती है। भगवान �शव �याग, तप�या और �यान
के �तीक ह� और उनका जीवन हम� यह �ेरणा देता है
�क हम� अपनी इ�ा�, �वकार� और अहंकार को
�यागकर स�े �ान और आ��मक उ��त क� ओर
बढ़ना चा�हए।

��ा�भषेक और �वशेष पूजन क� �द�ता
  ��ा�भषेक �शव पूजा का एक अ�यंत �भावशाली
और मह�वपूण� अनु�ान है। इसम� भगवान �शव को
�व�भ� प�व� साम�ीय� से �नान कराकर उनक�
उपासना क� जाती ह।ै जल, �ध, दही, घी, शक� रा,
शहद और बेलप� से भगवान �शव का अ�भषेक �कया
जाता है, �जससे नकारा�मक ऊजा� �र होती है और
सकारा�मक ऊजा� का संचार होता है। इस अनु�ान के
दौरान ��ालु "ॐ नमः �शवाय" और महामृ�युंजय मं�
का जाप कर रह े थे, �जससे वातावरण म� एक �द�
अनुभू�त हो रही थी।
इसके बाद भगवान �शव क� म�हमा का वण�न करने
वाले भजन-क�त�न का आयोजन �आ, �जसम�
�व�ा�थ�य� और ��ालु� न ेभाग �लया। �शव भजन�
क� मधुर �व�न और भ�� क� एका�ता ने इस
आयोजन को और भी भ� बना �दया।

 इस �वशेष अवसर पर काय��म क� शु�आत
�व��व�ालय के ��तकुलप�त आदरणीय डॉ. �च�मय
प��ा जी और शैफाली जीजी के आगमन से �ई।
उनक� उप���त ने इस आयोजन म� एक नई ऊजा� का
संचार �कया। इसके प�ात मं�दर म� �वशेष ��ा�भषेक
का आयोजन �कया गया, �जसम� ��ालु� ने भगवान  
�शव का अ�भषेक करते �ए मं�ो�ार �कया।
��ा�भषेक के दौरान वै�दक ऋचा� और ��ा गीत�
का समवेत गान �कया गया, �जससे संपूण� वातावरण
आ�या��मक तरंग� से गंूज उठा।

महाकाल क� आरती और �साद �वतरण
  काय��म के अंत म� ��े�र महाकाल क� भ� आरती
क� गई, �जसम� उप��त सभी भ�गण� ने ��ा और
भ�� भाव से भाग �लया। इस दौरान मं�दर म� द�प� क�
जगमगाहट और शंखनाद क� �द� �व�न से पूरा
वातावरण �शवमय हो गया। आरती के उपरांत सभी
भ�� को �साद �वत�रत �कया गया, �जससे भ�� के
�दय� म� �स�ता और संतोष का भाव उ�प� �आ। इस
आयोजन  म�   देश- �वदेश  से  आए  ��ालु�   ने  भी 
अपनी  उप���त दज�  कराई। भ�� ने  इसे एक अ��त

मानद उपा�ध अ�खल �व� गाय�ी प�रवार एवं
देसं�व�व के सभी काय�कता�� को सम�प�त है।

- ��तकुलप�त,  डॉ. �च�मय प��ा
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   वष� 2026 गाय�ी प�रवार क� सं�ा�पका माता
भगवती देवी शमा� क� ज�म शता�द� वष� है और �स�
अख�ड द�पक का भी सौ वष� पूरा हो रहा है। इस
�व�ण�म अवसर को अ�खल �व� गाय�ी प�रवार वृहद्
�तर पर मनाने जा रहा है। इस आयोजन हेतु अ��म
पं�� म� काय� कर रहे देव सं�कृ�त �व��व�ालय के
��तकुलप�त युवा आइकॉन डॉ. �च�मय प��ा इन
�दन� इं�लै�ड �वास पर ह�। वे एक �वशेष आयोजन हेतु
लंदन (इं�लै�ड) के हाऊस ऑफ पा�ल�याम�ट प�ंचे और
वहाँ उप��त मं��य�, सद�य� एवं अ�धका�रय� को इस
�व�ण�म अवसर पर गाय�ी महामं� और अ�खल �व�
गाय�ी प�रवार क� ग�त�व�धय� पर �व�तृत जानकारी
साझा क�। वै�दक परंपरानुसार देव�ापना के �च� क�
�ापना कर पूजा अच�ना क� और �व� क�याण के
�लए �ाथ�ना �कया।
यह पहला मौका है �कसी यूरोपीय देश� क� उ� सदन�
म� गाय�ी प�रवार �ारा देव�ापना �ई और सव� भव�तु
सु�खनः के भाव से �ाथ�ना क� गयी। आयोजन के  
दौरान  उप��त  सम�त  मं�ीगण,  संसद  सद�य  एवं  

लंदन के हाउस ऑफ पा�ल�याम�ट म� गंूजा गाय�ी महामं�, �ई देव�ापना

अ�धकारीगण पीतव�� धारण �कये और गाय�ी प�रवार
के आयोजन म� ��ा भाव से शा�मल �ए। उ�लेखनीय
है �क यूरोपीय देश� म� �कसी समाजसेवी सं�ा �ारा यह
पहला काय��म है। युवा आइकॉन डॉ. �च�मय प��ा
के नेतृ�व म� अ�खल �व� गाय�ी प�रवार न केवल भारत
म� वरन् �व� के अ�सी से अ�धक देश� म� �व�तार हो रहा
है।  हाऊस ऑफ  पा�ल�याम�ट, वे�ट�म��टर म�  आयो�जत 

इस सभा को संबो�धत करते �ए युवा आइकॉन डॉ.
प��ा ने कहा �क यह एक ऐ�तहा�सक �ण है, जहाँ
गाय�ी महामं� का गंुजायमान �आ और शा��तपाठ का
भी स�वर उ�ारण �आ। गाय�ी प�रवार के �लए भी
अलौ�कक �ण है। उ�ह�ने कहा �क यह एक ऐसा �ान
है, जहाँ �व� के �लए अनेक उप�म� का ज�म �आ है।
यहा ँसे  युगऋ�ष  पू�य गु�देव  व वंदनीया  माताजी के 

स��चार पूरे देश म� फैलेगा। इस दौरान इं�लै�ड के मं�ी,
संसद सद�य� आ�द को युगऋ�ष पू�य गु�देव �ारा
संपा�दत आष� सा�ह�य आ�द भ�टकर स�मा�नत �कया।
इस अवसर पर इं�लै�ड के कई मं�ी, सांसद स�हत
एफआईएल के �नदेशक लाड� रावल, �बशप लूसा,
�बशप �नाइडर, पा�ल�याम�ट के अनेक अ�धकारीगण
उप��त रह।े

तप�चया� का ता�पया� ह-ैआदश� के िलए क� सहना                                सं�कृित संचार, फरवरी 2025

मा�को �स से एक दस सद�यीय दल शां�तकंुज
प�ंचा। इस दल म� उ� ��श��त व आईट�
�ोफेशन�स शा�मल ह� और सभी युवा ह�। वे महाकंुभ
�यागराज  दश�न  �नान  के  बाद  गाय�ी तीथ� आये ह�।  

युवा आइकान डॉ. प��ा ने र�शयन दल को �कया स�ा�नत

िविव प�रसर

उ�ह�ने यहाँ गाय�ी के लघु अनु�ान स�� �कया और
अपने शां�तकंुज �वास के दौरान र�शयन दल ने देव
सं�कृ�त �व�व के ��तकुलप�त युवा आइकान डॉ.
�च�मय प��ा जी से भ�ट क� और गाय�ी साधना,
उपासना  से संबं�धत  अपनी  �ज�ासा� का समाधान 

पाया। इस अवसर पर युवा आइकान ने साधना से
�स�� स�हत �व�भ� �वषय� पर र�शयन दल का  
माग�दश�न �कया। सभी को युगऋ�ष पं. �ीराम शमा�
आचाय� जी �ारा र�चत युग सा�ह�य आ�द भ�ट कर
स�मा�नत �कया।
गौरतलब ह ै �क अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �मुख
��ेय डॉ. �णव प��ा एवं देव सं�कृ�त �व�व के
��तकुलप�त युवा आइकान डॉ. �च�मय प��ा के �स
या�ा के दौरान इन लोग� ने गाय�ी साधना के ��त
अपनी �ज�ासा� को �कट �कया था। तब उ�ह�
शां�तकंुज आने का आमं�ण �दया गया था। यह या�ा
और साधना का �सल�सला धा�म�क और आ�या��मक
���कोण स ेब�त मह�वपूण� है।
शां�तकंुज �वदेश �वभाग न ेबताया �क इससे पहले भी
वष� से र�शयन, अमे�रका, द��ण अ��का स�हत
�व�भ� देश� के साधक गाय�ी साधना करने शां�तकंुज
आते रहे ह�। शां�तकंुज का यह वातावरण साधक� को
मान�सक शां�त, सकारा�मक ऊजा� और आ�या��मक
�वकास क� �दशा म� ब�त ही सहायता �दान करता है।
वे सभी साधना के अनेक चम�का�रक लाभ से
अ�भभूत भी �ए ह�।

    ह�र�ार ��त देव सं�कृ�त �व��व�ालय और हापुड़
के जीएस आयुव�द मे�डकल कॉलेज एवं अ�ताल के
बीच एक शै��णक समझौता पर ह�ता�र �आ। इस
समझौता म� देसं�व�व के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय
प��ा और जीएस आयुव�द मे�डकल कॉलेज क�
�ाचाया� �ो. डॉ. भावना �स�ह ने ह�ता�र �कया। इसका
उ�े�य शै��क और वै�ा�नक ग�त�व�धय� को बढ़ावा
देना, शै��णक सहयोग को सु�ढ़ करना और �वा�य,
योग और आयुव�द के �े� म� नई उपल��य� क� �दशा
म� काय� करना है। साथ ही दोन� सं�ान आयुव�द,
�वा�य, योग, मनो�व�ान और समाज के क�याण के
�े� म� संयु� अनुसंधान और शै��क सहयोग के �लए
काय� कर�गे। इस समझौते के तहत �मुख �े�� म�
संयु� शोध प�रयोजना� क� �ापना, संकाय और
छा�� का आदान-�दान, से�मनार और ��श�ण
काय��म� का आयोजन और अंतररा�ीय अनुदान �ा�त
करने के �लए संयु� ��ताव� का �वकास शा�मल है।
इस के मा�यम से �ाचीन आयुव��दक परंपरा� को
आधु�नक �व�ान के साथ जोड़कर मानव क�याण के
�लए नई राह� खोली जाएगंी।

देसं�व�व और जीएस आयुव�द मे�डकल
कॉलेज के बीच शै��णक समझौता

देसं�व�व और क� �ीय
�व��व�ालय धम�शाला के
बीच मह�पूण� समझौता

ह�र�ार ��त देव सं�कृ�त �व��व�ालय और क� ��य
�व��व�ालय धम�शाला के बीच गु�वार को एक
मह�वपूण� समझौता पर ह�ता�र �कए गए। समझौते
पर देव सं�कृ�त �व��व�ालय के ��तकुलप�त डॉ.
�च�मय पं�ा और क� ��य �व��व�ालय धम�शाला के
कुलप�त �ो. सत �काश बंसल ने ह�ता�र �कया।
    ��तकुलप�त डॉ. �च�मय पं�ा और �ो. सत �काश
बंसल ने इस समझौते को सं�ा� के �लए एक
ऐ�तहा�सक कदम बताया और कहा �क यह सहयोग
भारतीय उ� �श�ा �णाली म� नवाचार और उ�कृ�ता
को बढ़ावा देने म� मह�वपूण� भू�मका �नभाएगा। इसके
साथ ही यह समझौता दोन� �व��व�ालय� के बीच
गहरे संबंध� क� न�व रखेगा और भ�व�य म� और भी
सहयोगी प�रयोजना� को ज�म देगा।
इस समझौते के तहत दोन� �व��व�ालय� के शोधकता�
और �श�क �मलकर �व�भ� �े�� म� �ान और अनुभव
का आदान-�दान कर�गे। इसके अलावा यह साझेदारी
छा�� के �लए भी नई संभावना� और अवसर� का
माग� �श�त करेगी, �जसम� वे उ� गुणव�ा वाले
अनुसंधान और �श�ा म� भाग ले सक� गे।

पोल�ड म� डॉ. �च�य प��ा को �मला सव�� नाग�रक स�ान

   देव संं�कृ�त �व�व के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय
प��ा जी को पौलै�ड म� रॉ�लॉ शहर का सव��
नाग�रक स�मान से स�मा�नत �कया गया। युवा
आइकान डॉ. प��ा को मानवता के ��त उनके
अ��तीय योगदान और समाज क�याण म� उनक�
मह�वपूण� भू�मका के �लए यह स�मान �दया गया।
स�मान म� स�मान प� आ�द भ�ट �कया गया। युवा
आइकान ने इस स�मान को �व� भर के गाय�ी प�रवार
को स�प �दया। कहा �क हमारे आरा�यदेव युगऋ�ष पं.
�ीराम शमा� आचाय��ी एवं माता भगवती देवी शमा� क�
कृपा से यह �ा�त  �आ  है,  इसम� अ�खल �व� गाय�ी 

प�रवार के करोड़� प�रजन� का समान अ�धकार है। इस
स�मान से डॉ. पं�ा क� �ज�मेदा�रयाँ और बढ़ गयी है।
वे अपने �मशन के ��त और अ�धक सम�प�त ह�गे। इस
�कार के स�मान न केवल स�मा�नत ��� के �लए
ब��क समाज और मानवता के �लए भी �ेरणा का �ोत
होते ह�। बता द� युवा आइकान अब सौ से अ�धक
रा�ीय और अंतरा��ीय स�मान से स�मा�नत हो चुके ह�।
  पौलै�ड के रॉ�लॉ शहर म� आयो�जत इस स�मान
समारोह म� टॉमसजो माजो�वक� के मेयर मा�स�न
�वटको का�त�केय जौहरी, रॉ�लॉ म� भारतीय गणरा�य
के मानद वा�ण�य �त और फादर ��ज��तोफ
�क�बो�व�ज, �मुख स�ट ���टोफर फाउंडेशन, रॉ�लॉ 

 म� धम�शा�� के प��ट�फकल संकाय के पूव� कुलप�त
फादर आं�ेज टॉमको आ�द गणमा�य नाग�रक मौजूद
रहे। 
अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �मुख�य ��ेय डॉ.
�णव प��ा, ��ेया शैलद�द� व शां�तकंुज
�व�ापक �ी योगे�� �गरी स�हत स�मत गाय�ी
प�रवार ने युवा आइकान डॉ. �च�मय प��ा को बधाई
द�। बता द� �क युवा आइकान डॉ. �च�मय प��ा जी
अपने यूरोप �वास के अंतग�त इन �दन� पोलै�ड ह�। वे
बा��टक देश� का भी दौरा कर�गे और बा��टक देश� के
शै��णक सं�ान� म� भारतीय सं�कृ�त पर �वशेष
�ा�यान भी द�गे। 

लंदन (इं�लै�ड) के हाऊस ऑफ पा�ल�याम�ट म� अपने �वचार रखते युवा आइकॉन डॉ. �च�मय प��ा एवं वहां उप��त सद�य� को �मृ�त �च�ह भ�ट करते �ए

देव सं�कृ�त �व��व�ालय के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय प��ा पोलै�ड म� रॉ�लॉ शहर का सव�� नाग�रक स�मान से स�मा�नत एवं उप��त गणमा�य अ�त�ध

र�शयन दल देसं�व�व के ��तकुलप�त युवा आइकान डॉ. �च�मय प��ा जी से भ�ट करते �ए।



   देव सं�कृ�त �व��व�ालय, गाय�ी तीथ� शां�तकंुज
और गाय�ी �व�ापीठ म� पूरे उ�साह एवं उमंग के साथ
रा�ीय �वज फहराया गया। देव सं�कृ�त �व��व�ालय
व गाय�ी तीथ� शां�तकंुज म� �नेहस�लला ��ेया
शैलद�द� एवं युवा आइकॉन डॉ. �च�मय प��ा ने
वै�दक मं�ो�ारण व शंखनाद के बीच �वज फहराया
और पूजन कर सलामी द�।
रा�ीय गान के साथ �व�भ� काय��म भी �ए, �जसम�
देशभ�� से संबं�धत �व�वध सां�कृ�तक और शै��क
काय��म था। �व�ा�थ�य� और शां�तकंुज काय�कत�� ने
ने �मलकर रचना�मक ��तु�तयाँ द�। इस अवसर पर
�नेहस�लला ��ेया शैलद�द� और डॉ. �च�मय प��ा 

       �व� �ह�� प�रषद के उपा�य� �ी चंपतराय जी ने
कहा �क हम� अपने समाज को अखंड बनाए रखने के
�लए सदैव अपनी परंपरा�, जड़� और सं�कृ�त से जुड़े
रहना चा�हए। हमारी सं�कृ�त और परंपराए ंही हमारी
पहचान ह� और इ�ह� के मा�यम से हम समाज और रा�
के सश��करण क� �दशा म� कदम बढ़ा सकते ह�। तभी
समाज और रा� का जागरण संभव है। वे  देव सं�कृ�त  
�व��व�ालय के  मृ�यंुजय  सभागार म� आयो�जत  
�यो�त कलश या�ा काय�शाला को बतौर मु�य अ�त�थ

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

    देव सं�कृ�त �व�व के मातृभू�म म�डपम् म� पहली बार
सामू�हक मृदंग वादन ने सभी का मन मोह �लया।
��स� मृदंग वादक �ी संतोष नामदेव के नेतृ�व म� सात
वष�य सृजन शमा� से लेकर २८ मृदंग वादक� �ारा
�वशेष ताल के ��तु�तकरण ने �ाचीन वा�यं� के ��त
आक�ष�त �कया।
देव सं�कृ�त �व��व�ालय म� आयो�जत �ाचीन वा�यं�
मृदंग का सामू�हक वादन काय��म एक मह�वपूण�
सां�कृ�तक आयोजन रहा। इसका उ�े�य मृदंग क�
मह�ा और इसक� संयोजकता को �द�श�त करना था।
काय��म म� �व��व�ालय के छा�� और संगीत �े�मय�
ने भाग �लया, �ज�ह�ने एक साथ �मलकर इस शा��ीय 

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

देसं�व�व व शां�तकंुज म� पूरे उ�ाह से
�आ �जारोहण

ने अपने संदेश म� रा� के ��त ��ा और समप�ण को
बल देते �ए युवा� को �े�रत �कया। उ�ह�ने रा�
�नमा�ण म� �श�ा और सं�कार क� अहम भू�मका पर
जोर �दया।
देसं�व�व के कुला�धप�त व अ�खल �व� गाय�ी प�रवार
�मुख ��ेय डॉ. �णव प��ा ने अपने संदेश म� कहा
�क हमारे देश क� महानता और समृ�� म� ��येक
��� क� मह�वपूण� भू�मका है। सभी को अपने
कत��� और �ज�मेदा�रय� का एहसास होना चा�हए,
�जससे वे रा� को समृ� व सश� बनाने म� स��य
योगदान द�गे। �श�ा, सं�कार और अनुशासन के
मा�यम से हम समाज म� सकारा�मक बदलाव ला
सकते ह�।

देसं�व�व �ारा तैयार युगऋ�ष पू� आचाय��ी क� आकृ�त पर होलो�ाम का �वमोचन

 देसं�व�व के मृ�यंुजय सभागार म� आयो�जत �यो�त कलश या�ा म� द�प ��वलन एवं अनावरण करते �व�श� अ�त�थगण।

   वशीकरण का सव��े� उपाय अपने को सतोगुणी बनाना ह।ै                    सं�कृित संचार, फरवरी 2025

   देव सं�कृ�त �व��व�ालय म� पहली बार आयो�जत
देव डोली समागम ने एक ऐ�तहा�सक अ�याय का
सू�पात �कया। मृ�यंुजय सभागार म� स�� इस भ�
आयोजन का उ�े�य उ�राखंड क� लोकसं�कृ�त को
पुनः जीवंत करना था। इस समागम म� माननीय �ीमती
ऋतु खंडूरी जी, अ�य�, उ�राखंड �वधान सभा, ने
मु�य अ�त�थ के �प म� अपनी ग�रमामयी उप���त
दज� क�, और पू�य �वामी �ी �ानानंद जी महाराज,
��यात आ�या��मक गु�, ने अपने ओज�वी �वचार� से
सभा को �े�रत �कया।
   इस ऐ�तहा�सक आयोजन का उ�ाटन देव सं�कृ�त
�व��व�ालय के ��तकुलप�त एवं अ�खल �व� गाय�ी
प�रवार के युवा ��त�न�ध डॉ. �च�मय प��ा जी एवं
पधारे  गणमा�य  अ�त�थय�  के  कर  कमल�  से  �आ।

अपने संबोधन म� डॉ. प��ा ने भारतीय सं�कृ�त क�
जीवंत धरोहर को संर�ण देने और इसे आधु�नक  युग
के  साथ जोड़न ेक� आव�यकता पर बल �दया। उ�ह�ने  
कहा �क इस �कार के सां�कृ�तक आयोजन� के मा�यम

से हम न केवल अपनी लोक परंपरा� का पुन�न�मा�ण
करते ह�, ब��क भावी पी�ढ़य� को भी अपनी जड़� से
जोड़त े ह�। यह काय��म  �व��व�ालय के आदश�  
वा�य  ‘सं�कृ�त  से  आ�या��मक  उ�ान’  का  जीवंत 

उदाहरण है।
समारोह म� उ�राखंड क� अनमोल सं�कृ�त को सजीव
�प स े��तुत �कया गया, �जसम� देव डो�लय� का 
भ� आगमन और पूजा अनु�ान मु�य आकष�ण रहे।
�व��व�ालय के छा�-छा�ा�, संकाय सद�य� और
गणमा�य अ�त�थय� ने इसम� बढ़-चढ़कर भाग �लया।
इस अवसर पर सभी ने संक�प �लया �क ऐसे
सां�कृ�तक आयोजन� के मा�यम से हमारी �ाचीन
पर�राय� और अ�धक �खर होकर आगे बढ़�गी।
   देव डोली समागम, जो �व��व�ालय के इ�तहास म�
एक मील का प�र सा�बत �आ, ने न केवल इस
आयोजन म� स��म�लत लोग� को मं�मु�ध �कया, ब��क
देव सं�कृ�त �व��व�ालय के �मशन को भी एक नई
�दशा द�। एक ऐसा �मशन जो आ�या��मक पुनजा�गरण
और सां�कृ�तक पुन�न�मा�ण का �तीक है।

िविव प�रसर

देव डोली समागम : लोकसं�ृ�त के पुनज�वन क� �दशा म� पहला कदम

 संबो�धत कर रहे थे। इस काय�शाला म� उ.�. के �व�भ�
�जल� से एक हजार से अ�धक गाय�ी प�रवार के कम�ठ
व स��य काय�क�ा�गण शा�मल �ए। �ीराम ज�मभू�म
तीथ� �े� के महास�चव �ी चंपतराय जी ने कहा �क जो
समाज से कट गया, उसका पतन होते �ए चला जाता
है। इससे पूव� देसं�व�व के ��तकुलप�त युवा आइकॉन
डॉ. �च�मय प��ा ने कहा �क ई�रीय श�� के साथ
�मलकर काय� करना सबसे बड़ा सौभा�य है, �य��क
हम भगवान क� �द� �ेरणा से उनके काय� को आगे
बढ़ाने म� अपना �म, समय लगा रहे ह�।

यह समय वा�तव म� अक�पनीय सौभा�य लेकर आया
है, �य��क आज हम सब �मलकर युगऋ�ष पू�य
आचाय��ी �ारा ��व�लत �द� अख�ड �यो�त के
�काश से जन-जन को आलो�कत करने जा रहे ह�।
�यो�त अब �वाला बन स�ूण� रा� को �का�शत करने
जा रही ह�। उ.�. के प�रवहन रा�यमं�ी �ी दयाशंकर
�स�ह ने कहा �क गाय�ी प�रवार का नारा हम बदल�गे,
युग बदलेगा अब च�रताथ� होते �दखाई दे रहा है। वह�
सायंकालीन सभा म�  शां�तकंुज �व�ापक �ी योगे��
�गरी, �व��काश ��पाठ� आ�द ने भी काय�कता�� को 

संबो�धत �कया। युवा आइकॉन डॉ. प��ा ने �व�हप
उपा�य� �ी चंपतराय जी एव ं प�रवहन मं�ी �ी
दयाशंकर �स�ह जी, उ�राख�ड के �वामी राजे�र जी,
गुजरात के पूव� डीआईजी �ी डी.जी. वंजारा, अपर
�नदेशक �ी राजेश अ�हरवार को गाय�ी महामं�
�ल�खत उपव��, �मृ�त �च�, युग सा�ह�य आ�द
भ�टकर स�मा�नत �कया। इस अवसर पर युवा
आइकॉन डॉ. प��ा एवं अ�त�थय� ने युगऋ�ष पू�य
आचाय��ी क� आकृ�त म� होलो�ाम आ�द का �वमोचन
�कया। इससे पूव� �व�हप उपा�य� �ी चंपतराय जी एवं
प�रवहन मं�ी �ी दयाशंकर �स�ह एवं अ�त�थय� ने �व�व
के �व�भ� �क�प� का �मण �कया। अ�त�थय� ने
�व��व�ालय �ारा �कए जा रहे सकारा�मक काय� क�
�शंसा करत े�ए इसे समाज के �लए एक आदश� काय�
बताया।

अक�पनीय सौभा�य का है यह समय 

- ��तकुलप�त,  डॉ. �च�मय प��ा

स��चार से रा� का जागरण संभव 

-  �ी चंपत राय जी

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

देसं�व�व म� सामू�हक मृदंग वादन ने मोहा मन

वा�यं� के अ��त संगीत क� ��तु�तयां द�।
आयोजन म� �व�भ� शै�लय� और ताल� म� मृदंग वादन
�कया गया, �जससे दश�क� को भारतीय संगीत क�
�व�वधता और गहराई को महसूस करने का अवसर
�मला। इस �कार के सामू�हक वादन काय��म न केवल
कलाकार� को एक मंच �दान करते ह�, ब��क
सां�कृ�तक धरोहर को भी आगे बढ़ाते ह�। �वशेष�
संगीत�� और �श�क� ने इस काय��म म� शा�मल
होकर छा�� को माग�दश�न �दया, �जससे उ�ह� मृदंग क�
तकनीक� �वशेषता� और उसके इ�तहास के बारे म�
अ�धक जानकारी �मली। इस काय��म ने कलाकार� के
बीच एकता और संगीत �ेम को बढ़ावा �दया, �जससे
उप��त सभी लोग� ने आनंदपूण� अनुभव �ा�त �कया। 

देव सं�कृ�त �व�व के मातृभू�म म�डपम् म� पहली बार आयो�जत सामू�हक मृदंग वादन म� ��तु�त देते कलाकार��ेया शैलद�द� एवं युवा आइकॉन डॉ. �च�मय प��ा ने वै�दक मं�ो�ारण व शंखनाद के बीच �वज फहराया

देव सं�कृ�त �व��व�ालय म� पहली बार आयो�जत देव डोली समागम म� पधार े�व�श� अ�त�थ एव ंउप��त सद�य



जीवनमू�य� पर संकट एवं िश�ण सं�थान� क� भूिमका

धम�-अ�या�म का मम� बोध

   मनु�य धरती पर आता है तो एक ल�य लेकर के आता
है, एक उ�े�य लेकर के आता है। चाहे वो उसे पूरा करे
या न करे, पर हर मनु�य के ज�म लेने से पहले उसके
जीवन का एक �न��त ल�य व एक �नधा��रत उ�े�य
होता है। य�द जीवन उ�े�य से �वहीन रह जाए, तो
����व के अंदर एक ऐसी �र�ता, एक ऐसा
खोखलापन भर जाता है, �जसे �ासद�पूण� ही कहा जा
सकता है। य�द मनु�य �ारा �वक�सत �व�ा� को �यान
से देख� तो सहज ही यह अनुमान लगाया जा सकता है
�क उन सबका उ�े�य, जीवन म� उ�े�य क� खोज ही है।
चाहे �े� धम� का हो या �व�ान का, चाहे �े� दश�न का
हो या मनो�व�ान का-इन सबका �रगामी ल�य जीवन
के उ�े�य को �ा�त करना ही कहा जा सकता है।
अमे�रका के एक �व��व�ालय म� 60 ऐसे छा�� का
सा�ा�कार मनोवै�ा�नक� ने �लया, �ज�ह�ने आ�मह�या
का �यास �कया था। सामा�य मत के �वपरीत इनम� से
93 ��तशत छा�/छा�ाए ँऐसे थे, जो �श�ा के �े� म�
अ�णी थे, कुशा� थे, सामा�जक  ग�त�व�धय� म� कुशल 

थे, �मलनसार थे और आ�मह�या का �यास करने से
पूव�, उ�ह� �कसी भी �कार का मान�सक रोग या �वकार
नह� था। उनसे पूछे जाने पर उनम� से 85 ��तशत ने *
आ�मह�या करन ेके कारण के �प म� यह कहा �क उ�ह�
उनका जीवन अथ�हीन व �दशा�वहीन लगने लगा था।
�� है �क मनु�य सुख-साधन� से बढ़कर जीवन के
ल�य व उ�े�य को �ा�त करने को सोचता है और
इसको �ा�त करन ेपर ही जीवन को अथ�पूण� अनुभव
करता है। जब अमे�रका जैसे देश� म� जहाँ सुख-साधन
पया��त ह�, वहा ँऐसी घटनाए ँअग�णत �प म� घटने लग�
तो ऐसा लगता है मानो हम एक �व� से जाग रहे ह�
और हम� अब यथाथ�ता का एहसास हो रहा हो। �व�
यह �क य�द हम हर ��� को सुख के पया��त साधन दे
द� और उसके पास पैसा, घर, गाड़ी हो जाए तो उसका
जीवन आनंद से भर जाएगा, परंतु ऐसा होता नह�।
जीवन सु�वधामय हो जाने के बाद, मनु�य यह सोचने
को �ववश हो जाता ह ै�क जीवन का उ�े�य �या ?
साधन� के बढ़ जान ेस ेजीवन म� शां�त नह� आ जाती।
शां�त तो मा� जीवन म� उ�े�य को �ा�त करने से आती
है। जैसा �क ��स� मनोवै�ा�नक अ�बट� कामस ने
एक बार  कहा  था �क  'मनु�य के  सामने सही अथ� म� 

अख�ड �योित से
एक ही चुनौती है �क वह इस त�य का स�यक
मू�यांकन कर सके �क जीवन को �य� �जया जाए?'
पशु� क� तरह हम संवेग� से �भा�वत होकर जीवन
को नह� जीते ह�। पशु� को जीवन जीने के �लए मा�
संवेग� क� आव�यकता होती है। भूख लगी तो खा
�लया, �यास लगी तो पी �लया।
    मनु�य इससे ऊपर के तल क� भी सोचता है �क �या
खाया जाए, �य� खाया जाए और कैसे खाया जाए।
एक सामा�य-सी जै�वक ��या के �लए इतना �च�तन
मनु�य कर सकता ह ै तो �वाभा�वक ही है �क अ�य
��याकलाप� के �लए, जीवन के ल�य के �लए जो
तड़प उसके मन म� उठती होगी, उसक� ती�ता �कतनी
होगी ? पूव� म� पुरख� से चली आ रह� परंपराए,ँ धम�-
धारणाए ँब�त-सी ऐसी �ज�ासा� का समाधान ढँूढ़ने
म� मदद करती थ�, परंतु जबसे पा�रवा�रक ढाँचा व
सामा�जक �व�ा चरमराई है- तब से ऐसा होना भी
लगभग असंभव सा ही हो गया है।
    मनु�य के जीवन क� इसी आधारभूत �ज�ासा को
�यान म� रखत े�ए ��स� मनोवै�ा�नक �व�टर �� कल
ने एक नई मनो�च�क�साप��त �दान क�, �जसका
नाम  'लोगोथेरेपी'  था।  'लोगो'  श�द  लै�टन- �ीक  से 

आया है- �जसका अथ� उ�े�य होता है। इस �च�क�सा
के उ�ह�ने तीन आयाम �दए -जीवन का उ�े�य ढँूढ़ने
क� इ�ा, जीवन का अथ� और अथ� चुनने क�
�वतं�ता। �� कल के अनुसार जो इन तीन� आयाम� को
अपन े����व म� धारण करते ह�- वे �वतः ही जीवन
को अथ�पूण� बना लेते ह�।

   धम� अ�या�म इतने �च�लत श�द ह�, �क भारत भू�म
म� �या ब�ा, �या बुढ़ा, �या युवा, �या म�हला – सब
इनको जानते ह�। जानते ही नह�, �कसी न �कसी �प म�
इ�ह� अपने जीवन म� जीने का �यास भी कर रहे होते
ह�। ले�कन इस सबके बावजूद इनके बारे म� �म का
कुहासा भी कम सघन नह� है और धम�-अ�या�म के
नाम पर नाना �कार के �च�-�व�च� एवं हा�या�द
कृ�य� को चार� ओर घ�टत होते देखा जा सकता है।
स�ते म� ब�त कुछ लूटने-बटोरने के शाट�कट रा�त� को
अपनाते लोग� को देखा जा सकता है।
   आ�य� नह� �क धम�-अ�या�म क� समझ के अभाव
म�, अ�धकाँश लोग स�े धा�म�क व आ�या��मक ���
क� पहचान म� �ायः चूक कर बैठते ह�। बाहरी बेश-
भूषा, �प-रंग आ�द को मानक मानते �ए लोग
�भा�वत हो जाते ह�। इससे भी आगे �कसी हठयोगी,
कम�का�डी, चम�कार �दखाने वाले तां��क-मां��क को
देखकर तो नतम�तक ही हो बैठते ह�, जैसे धम�-
अ�या�म का सार त�व इनक� बाजीगरी म� �छपा �आ
हो। ले�कन धम�-अ�या�म क� डगर थोड़ी �व�च� है,
रह�यमयी है, �नराली है। �जसको इसम� गहर े उतरे
�बना, इसके मम� को जीवन म� धारण �कए बाना,
अ��त�व क� पहेली को सुलझाने क� ईमानदार कवायद
के �बना  समझ  पाना  थोड़ा  क�ठन  है।  �य��क धम�-

अ�या�म बाहरी कम�का�ड, वेशभूषा, हठयोग व �दश�न
से अ�धक एक सू�म त�व है, �जसे बाहरी �व�प
देखकर नह� पहचाना जा सकता।
    यह सच है �क जनसाधारण के �लए धम� के गभ� से
ही अ�या�म का उ�व होता है। जैसे ब�� क� �कूली
पढ़ाई क ख ग से शु� होती है, जहाँ क से कबूतर, ख
खरगोश के बालबोध के साथ अ�र�ान करवाते �ए
आगे क� �श�ा द� जाती है। ऐसे ही अ�या�म क� गु�ता
म� �वेश करने के �लए धम� के कम�का�ड�, पूजा-पाठ व
�ूल उपकरण� का सहारा �लया जाता है। इसके �लए
बाहरी व��, वेश व �तीका�मक उपचार� को भी धारण
करना पड़ सकता है।
ले�कन यह �ाथ�मक पाठशाला भर है। धा�म�क
��याकलाप के साथ, �वा�याय-सतसंग का सहारा लेते
�ए, ��� आ��तकता के भाव को धारण करते �ए
अ�या�म क� ओर �वृ� होता है। म� भी ई�र अंश
अ�वनाशी �,ँ अमृतपु� �ँ और जीवन का सार त�व
अपने ही अंदर है और सारा संसार अंत�न��हत �द�ता
का ही �व�तार है, ऐसी जीवन ��� के साथ अ�या�म म�
�वेश पा�ता �वक�सत करते �ए साधक अ��त�व क�
पहेली के समाधान के �लए गहराई म� उतर पड़ता है।
�वहा�रक �प म� धम� और अ�या�म क� कसौट� मन क�
शां�त, ��रता �स�ता और सुकून से है। एक कम�योगी 

अपने कत�� कम� को करते �ए इ�ह� उपल� हो
सकता ह,ै �जसको सामा�य सी सांसा�रक वेशभूषा म�
जीवनयापन करत े�ए देखने पर पहचानने म� भूल हो
सकती है। हो सकता है �क वह धा�म�क कम�का�ड म�
अ�धक �व�ास न रखता हो, न ही भ�� के �लए उसके
पास अ�धक समय हो, न ही �कसी योगी क� तरह ल�बे
�यान म� बैठता हो। ले�कन अपने कत�� कम� को ही
भगवान मानते �ए चेतना क� उ� अव�ा क� अ�सर
हो रहा हो। आ�य� नह� क� ऐसे कम� म� �वृत जुलाहा
कबीर हो सकते ह�, मोची का काम करते �ए संत
र�वदास हो सकत े ह�। कसाई धम� �नभाते �ए सदना
संत हो सकत े ह�। सामा�य से गृह� नाग महाशय
ई�रकोट� आ�मा हो सकते ह�। खेत म� हल जोतता
�कसान, रेलवे म� नौकरी करते यु�े�र �ग�र महायोगी
हो सकत ेह�। ऐसे ही पुराण� म� व�ण�त एक सामा�य सी
गृ�ह�ण, प�त�ता ��ी आ�या��मक चेतना के �शखर पर
जी रही हो सकती ह।ै ऐसे अन�गन उदाहरण ह�, जो
धम�-अ�या�म क� �च�लत कसौट� के �ूल मानदंड�  
पर खरा नह� उतरते, ले�कन धम�-अ�या�म क� कसौट�
पर सौ ट�का खरा उतरते ह�।
   इसी तरह रामकृ�ण परमहंस, मह�ष� रमण, तैलंग
�वामी, देवरहा बाबा को बाहर से देखने पर पहली
बारगी कौन  उनके �स��व को पहचान पाता है। 

ले�कन पारखी लोग इनका सतसंग कर तर जाते ह� और
�कतन� को तरन ेका माग� �दखा जाते ह�।
    इस युग म� साधारण सी हवाई च�पल के साथ खाद�
का धोती-कुता� पहने एक सामा�य से गृह� को
देखकर कौन अनुमान लगा सकता था �क कोई गाय�ी
का �स� साधक, स�ूण� आष�वांड्मय का युगानुकूल
भा�य कर 3200 पु�तक� का रच�यता, जीवन के हर
�वषय पर अपनी कलम चलाने वाला युग �ास, युग
क� हर सम�या के समाधान ��तुत करने वाले युगऋ�ष
पं.�ीराम शमा� आचाय� 21व� सद� उ�वल भ�व�य
और युग प�रव�तन का युगांतरीय काय� कर इस धराधाम
से चले जात ेह�, �जनक� धम�-अ�या�म क� युगानुकूल
वै�ा�नक एवं �वहा�रक �ा�या आज भी लाख�-
करोड़� प�रजन� का माग�दश�न कर रही है।
एक स�ा धा�म�क एवं आ�या��मक ��� जीवन के
अंदर और बाहर, अपन े घर-प�रवार, प�रवेश और
समाज म�, रा� एवं �व� म� स�यता, संवेदना, इंसा�नयत
से यु� धम� क� �ापना का मा�यम बनता है, युग
प�रव�तन के �लए उ�त महाकाल क� चेतना का
संवाहक होता है।
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सपन� क� उड़ान, �ान क� रोशनी,
हर �कताब म� छुपी ह ैएक नई कहानी।

पढ़ाई के माग� म�, चल� हम साथ,
�सखाती ह ै�श�ा, बने स�य-सं�कारवान।
�श�क ह� माग�दश�क, �ान का दीप जलाते,
सपन� को साकार करने का हौसला बढ़ाते।

सीखने क� या�ा, अनंत ह ैये धारा,
हर पल म� ह ैश��, हर �ण ह ै�यारा।
�श�ा का मह�व, जीवन क� पहचान,

आओ �मलकर बढ़ाएं, �ान का अ�बार।

�श�ा: भ�व� क� कंुजी

Editorial Panel 

- �र�त�का �स�ह

�ग�त के �लये संघष� करो। अनी�त को रोकने के �लए संघष� करो।
जो अपना कत�� करने से चूकता है वह एक महान लाभ से �वयं को वं�चत रखता है। 
उठो, जागो और तब तक मत �को जब तक तु�हे सफलता न �मल जाए। �ःख और �म
मनु�यके परम �म� ह�। 
�ःख के �बना �दय प�व� नह� होता और �म के �बना मनु�यता का �वकास नह� होता।
परमा�मा �जसे जीवन म� कुछ �वशेष अनुदान देना चाहता ह ैउसक� सु�वधा� को समा�त
कर देता है।
संसार म� ऐसी कोई �वभू�त नह� है जो ती� आकां�ाऔर �बल पु�षाथ� के आधार पर �ा�त
न क� जा सकती हो। 
नारी �कृ�त क� बेट� है, उसका �दय कोमल है। उसका �दय न �खाओ, उस पर �व�ास
करो। 
मनु�य का �वभाव नवीनता ��य है। अपना द�पक आप �वयं बने । 
अपनी �व�मता �सर� का स�मान बोलने म� �मठास यही ����व के �मुख ह�थयार है। 
उपकार सौदे क� तरह मत करो। उसे कत�� मानकर करने से ही संतोष �मलता है। 
आगे बढ़ना, उ��त करना, ऊपर उठना, �वक�सत होना जीव का �वाभा�वक धम� है। 
उदासीन एवं �नराश ��� क� सम�त शारी�रक व मान�सक श��याँ न� हो जाती है।
जीवन का स�ा स�पयोग ही जीवन का महामं� ह�। 
अपने पु�षाथ� से अ�ज�त ऐ�य� का ही �सरा नाम सौभा�य है। 
�ेम �वहार संसार का ��य� अमृत रस ह�, �जसको दोगे वही �स� होकर तु�हारा हो
जायेगा। 
शालीनता �बना मोल �मलती है ले�कन उससे सब कुछ खरीदा जा सकता है। आज का काम 
कल पर मत टा�लये। उ�वल भ�व�य के ��त आशा��वत रह�।

Designing- Prakhar Bhadauriya



   देव सं�कृ�त �व��व�ालय, ह�र�ार के योग �व�ान
संकाय के ��तभाशाली छा� �वशाल ��वेद� ने
अ�मोड़ा म� आयो�जत 38व� रा�ीय खेल� क� �े�डशनल
योगासन ��तयो�गता म� रजत पदक जीतकर
�व��व�ालय और योग समुदाय का गौरव बढ़ाया। यह
उपल�� न केवल उनक� क�ठन साधना और समप�ण
का प�रणाम है, ब��क देव सं�कृ�त �व��व�ालय क�
उ�कृ� योग परंपरा और ��श�ण �णाली का भी
�माण है। �वशाल ��वेद� को इस अ��त सफलता के
�लए हा�द�क बधाई एवं शुभकामनाए।ँ
       इसी आयोजन के दौरान, शां�तकंुज के योगासना
ट�म इव�ट (दशावतार थीम) म� रो�हत यादव ने �वण�
पदक जीतकर ह�र�ार का नाम रोशन �कया। रो�हत
का सपना ए�शयन गे�स म� भारत के �लए �वण� पदक
जीतने का है। शां�तकंुज लौटने पर रो�हत ने सं�ा क�
अ�ध�ा�ी ��ेया शैलद�द� से भ�ट कर आशीवा�द
�लया। ��ेया शैलद�द� ने रो�हत को उ��वल भ�व�य
के �लए शुभकामनाए ँद� और माग�दश�न करते �ए कहा
�क रो�हत का �वण� पदक जीतना केवल उसक� कड़ी
मेहनत का प�रणाम नह�, ब��क शां�तकंुज क� �ेरणा
का भी �तीक है। उ�ह�ने कहा �क आ�म�व�ास के
साथ आगे बढ़�  और आगामी खेल� म� भी सफलता
�ा�त  कर�,  शां�तकंुज  ह�र�ार  का  नाम  रोशन  कर�।

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग
प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

प�का�रता एवं जनसंचार �वभागप�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

�वशाखाप�नम म� �ो�त
कलश या�ा का शुभारंभ

ज�रतमंद� म� कंबल �वतरण करत ेशां�तकंुज �व�ापक �ी योगे�� �गरी जी एव ंकाय�कता�गण

   उ�र भारत म� इन �दन� पड़ रही कड़ी ठंड से साधु�
और खुले आसमान के नीचे रहने वाले लोग� को काफ�
परेशानी हो रही है। इन प�र���तय� म� शां�तकंुज
अ�ध�ा�ी ��ेया शैलद�द� के माग�दश�न म�
�व�ापक �ी योगे�� �गरी के नेतृ�व म� आपदा
�बंधन ट�म ने रात के अंधेरे म� सवा�नंद घाट, �शव क�
पौडी, पावन धाम, खड़खड़ी आ�द �ान� म� 1280
ज�रतमंद� को कंबल �वत�रत �कए। यह कंबल उन
लोग� को  �दए  गए, जो  गंगा  तट, पेड़� और शां�तकंुज 

देसं�व�व और शां�तकंुज के छा�� ने रा�ीय खेल-25 म� जीता �ण� व रजत पदक

रो�हत ने बताया �क उ�ह� लगातार माग�दश�न ��ेय डॉ.
�णव प��ा जी, ��ेया शैलद�द� और देव सं�कृ�त
�व��व�ालय के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय प��ा जी
से �मल रहा है, �जसक� मदद से वह अपने सपन� को
साकार करने म� स�म हो रहे ह�। रो�हत के �पता �ी
र�व�� यादव, जो शां�तकंुज काय�कता� और योग
��श�क ह�, ने बताया �क रो�हत दो वष� क� आयु से ही
योगा�यास कर रहा ह ैऔर अब वह 150 से अ�धक
योगासन� को आसानी से कर लेता है। रबर �वाय के
नाम से ��स� रो�हत यादव ने बताया �क उ�ह�ने अब
तक  रा�ीय  �तर पर 4 �वण�,  3 �स�वर  और  2 �ांज 

मेडल जीते ह�, साथ ही �जला और �ांत �तर पर 62
पदक भी �ा�त �कए ह�। उनक� बहन शांभवी यादव भी
रा�य और रा�ीय �तर पर कई पदक जीत चुक� ह� और
वत�मान म� देव सं�कृ�त �व��व�ालय म� अ�ययनरत ह�।
शां�तकंुज के �व�ापक �ी योगे�� �गरी, गाय�ी
�व�ापीठ क� �व�ा मंडल क� �मुख �ीमती
शेफाली प��ा स�हत शां�तकंुज काय�कता�� ने
रो�हत को 38व� नेशनल गे�स-25 म� �वण� पदक जीतने
पर बधाई द�। यह दोन� उपल��याँ देव सं�कृ�त
�व��व�ालय और शां�तकंुज के छा�� के समप�ण,
क�ठन मेहनत और उ�कृ�ता को दशा�ती ह�।

शां�तकंुज ने 1280 ज�रतमंद� म� बाट� कंबल
�लाई ओवर के नीच े रात �बता रहे थे। इनम� से
अ�धकांश लोग साधु और अ�य ज�रतमंद, �ज�ह� ठंड
से बचाव के �लए इस राहत साम�ी क� आव�यकता
थी। उ�ह� ठंड से राहत �दलाने म� कारगर सा�बत �आ
है। शां�तकंुज के इस मानवता भरी पहल के �लए
अनेक लोग� ने आभार �� �कया। बता द� �क
शां�तकंुज प�रवार �वगत कई दशक� से ��येक वष�
ह�र�ार के साधु� व ज�रतमंद� को ठंड से बचाव के
�लए कंबल बाँटते ह�। शां�तकंुज का यह काय� समाज
के ��त उनक� संवेदनशीलता और दयालुता को दशा�ता
है। शां�तकंुज अ�ध�ा�ी �नेहस�लला ��ेया शैलद�द�
ने कहा �क गाय�ी प�रवार अपने आरा�य पू�य पं.
�ीराम शमा� आचाय�जी �ारा बताये गये सू�-पी�ड़त
मानवता क� �नः�वाथ� भाव से क� गयी सेवा-सहयोग
ई�र आराधना समान ह।ै इसम� अपनी �मतानुसार
सेवा काय� करत ेरहना चा�हए। शां�तकंुज इस �दशा म�
अपनी �ापना काल से ही ज�रतमंद� क� सेवा-
सु�ुषा करता आ रहा है। कंबल �वत�रत करने गयी
ट�म म� इं�जीत �स�ह, रामदास रघुवंशी, संजय, कृ�णा
अमृते, अ�ण, आलोक, �गा� आ�द शा�मल रहे। 

मनु�य क� वा�तिवक संपदा उसका िनजी �यि��व ह।ै                             सं�कृित संचार, फरवरी 2025

��येा शैलदीदी का ज��दन सादगी से मनाया गया

िविव प�रसर

रा�ीय खेल के �वजेता� को स�मा�नत करते ��ेया शैलद�द� और देव सं�कृ�त �व��व�ालय के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय प��ा 

   गाय�ी प�रवार क� अ�ध�ा�ी ��ेया शैलद�द� का  
७२वाँ ज�म�दन इस वष� सादगी और ��ा के साथ
मनाया गया। �ातःकाल वै�दक मं�ो�ारण के बीच
द�पमहाय� का आयोजन �आ, �जसम� प�रवार के
सद�य और ��ालु एक��त होकर य� क� आ��तयाँ
द�। इस मौके पर अ�खल �व� गाय�ी प�रवार के
�मुख ��ेय डॉ. �णव प��ा ने ��ेया शैलद�द� को
मंगल �तलक �कया और उ�ह� पु�पाहार भ�ट �कया। इस
आयोजन के दौरान, शां�तकंुज, देसं�व�व और गाय�ी
�व�ापीठ  प�रवार के  सद�य�  ने  भी  ��ेया शैलद�द� 

को पु�पगु� भ�टकर उनके द�घा�यु और अ�े �वा�य
क� मंगलकामनाए ँद�। ��ेया शैलद�द� के जीवन के
आदश� को याद करते �ए, समाज म� सकारा�मक
बदलाव लाने के �लए गाय�ी प�रवार के योगदान को
रेखां�कत �कया गया। उनक� आ��मक उ��त, �नः�वाथ�
सेवा और �नेह बाँटन ेजैसे गुण� ने न केवल गाय�ी
प�रवार, ब��क समाज को भी �दशा और �ेरणा द�।
शां�तकंुज के नौ�नहाल� ने भी इस अवसर पर अपनी
शुभे�ाए ँ �� क�, �जससे आयोजन और भी
आ�मीय हो गया। �ातःकाल 27 कु�डीय य� का
आयोजन �कया गया, �जसम� ��ेया शैलद�द� क�
उ�म �वा�य और द�घा�यु के �लए य�ा��तयाँ डाली
ग�। इस आयोजन का उ�े�य न केवल उनके �वा�य
क� कामना करना था, ब��क यह भी �क उनके जीवन
के मू�य� को समाज म� फैलाया जा सके।
  सायंकाल गीता जयंती के अवसर पर गीता पाठ और
द�प या�ा का काय��म भी उ�साहपूव�क संप� �आ।
यह आयोजन शां�त और साधना के वातावरण म� �आ,
जो ��ेया शैलद�द� के जीवन के आदश� को और
अ�धक सजीव करता है।

  देव सं�कृ�त �व��व�ालय और मंुबई ��त �ै�फट�
म�ट�मी�डया �ाइवेट �ल�मटेड के बीच शै��णक
समझौता �आ। इस अनुबंध म� देव सं�कृ�त
�व��व�ालय के ��तकुलप�त युवा आइकान डॉ.
�च�मय प��ा एवं �ै�फट� म�ट�मी�डया सं�ान के
सीईओ �ी मुझल बी. �ॉफ ने ह�ता�र �कया। यह
साझेदारी तीन साल क� अव�ध तक चलेगी और इसम�
एआई, नरे�टव एआई और म�ट�मी�डया के �े� म�
संयु� अनुसंधान क� �दशा म� कदम बढ़ाए जाएगें।
इसके अंतग�त दोन� सं�ान संयु� अनुसंधान
पहलु�, शै��णक काय��म� और तकनीक�
�वशेष�ता के आदान-�दान पर �यान क� ��त कर�ग।े
इस समझौत ेके तहत दोन� सं�ान �मलकर २डी और
३डी एनीमेशन प�रयोजना� के साथ-साथ उ�-
�तरीय एआई अनु�योग� पर काम कर�गे। इसका उ�े�य
अनुसंधान और �वकास को बढ़ावा देना है, �जसम�
सां�कृ�तक और ऐ�तहा�सक संर�ण भी शा�मल होगा।
इसके अलावा सां�कृ�तक और ऐ�तहा�सक संर�ण को
बढ़ावा देने के �लए भी यह समझौता काम करेगा, जो
�क ब�त ही मू�यवान कदम है।

देसं�व�व और �ै�फटी
म�ीमी�डया के बीच समझौतालात�वया म� गाय�ी प�रवार का हो रहा �व�ार

या�ा करेगा। उ�लेखनीय है �क यह आयोजन माइनस
तीन �ड�ी ठंड के बीच संप� �आ। बड़ी सं�या म�
आ�या��मक �ज�ासु� क� उप���त ने काय��म को
�वशेष �प से �भावशाली बना �दया। इस आयोजन
को बा��टक और भारतीय सं�कृ�त के बीच
आ�या��मक सहयोग के एक नए अ�याय के �प म�
देखा गया। 

   अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �व� के करीब अ�सी
देश� म� फैला �आ है। सभी देश� के प�रजन शां�त�कुज,
ह�र�ार के ��त के �वशेष आ�ा रखते ह� और अपने
प�रवार व समाज �वकास के �लए सामू�हक गाय�ी य�
व �व�भ� काय��म� का संचालन करते ह�। इ�ह�
काय��म� के संचालन हेतु देवसं�कृ�त �व�व के
��तकुलप�त युवा आइकान डॉ. �च�मय पं�ा जी
अपने यूरोप के �वास के दौरान लात�वया प�ँचे।
उ�ह�ने लात�वया क� राजधानी रीगा म� नवग�ठत
गाय�ी प�रवार के सहयोग से गाय�ी य� का भ�
आयोजन का संचालन �कया। यह आयोजन बा��टक
देश� और भारत के बीच गहरे आ�या��मक और
सां�कृ�तक संबंध� को और सश� बनाने क� �दशा म�
एक मह�वपूण� कदम है। �ात हो �क देव सं�कृ�त
�व��व�ालय म� ए�शया का पहला और �व� का सबसे
बड़ा बा��टक सं�कृ�त एवं अ�ययन क� � �ा�पत �कया
गया है, जहां लात�वयाई प�रजन लगातार आते ह�।
देव सं�कृ�त �व�व के ��तकुलप�त युवा आइकान डॉ.
�च�मय पं�ा जी के माग�दश�न म� गाय�ी प�रवार क�
सं�ा�पका माता भगवती  देवी शमा� क� ज�मशता�द� 

वष� 2026 काय��म क� शंृखला के तहत पहली बार
लात�वया के गाय�ी प�रवार प�रजन� ने �यो�त कलश
या�ा य� �कया। इसम� सौ से अ�धक लात�वयाई
प�रजन� ने भाग �लया और अपने घर� म� �यो�त कलश
व देव �ापना करवाया और �नय�मत गाय�ी उपासना,
साधना व आराधना का संक�प �लया। युवा आइकान
ने बताया �क यह  �यो�त  कलश अब �लथुआ�नया  क� 

   आगामी वष� शां�तकंुज क� सं�ा�पका माता भगवती
देवी शमा� जी एवं �द� अख�ड द�प का शता�द� वष�
है। इस �न�म� सनातन सं�कृ�त से ओत�ोत माता
भगवती देवी शमा� के �वचार� को जन जन तक
आलो�कत करने के उ�े�य देश-�वदेश म� �यो�त कलश
या�ा �नकाली जा रही है। इसी शृंखला म� गाय�ी
प�रवार �मुख�य डॉ. �णव प��ा एवं ��ेया
शैलद�द� के माग�दश�न म� आं��देश के गाय�ी चेतना
के�� �वशाखाप�नम से �यो�त कलश या�ा का
शुभारंभ �आ। इस या�ा का भारत के पूव� उपरा�प�त
�ी एम. व�कया नायडू व देसं�व�व के ��तकुलप�त युवा
आइकान डॉ. �च�मय प��ा ने झंडी �दखाकर रवाना
�कया। इस दौरान युवा आइकान डॉ. �च�मय प��ा ने
कहा �क गाय�ी प�रवार समाज व रा� �नमा�ण के �लए
आ�या��मक और नै�तक मू�य� को क� � म� रखकर काय�
कर रहा ह।ै उ�ह�ने युगऋ�ष पं. �ीराम शमा� आचाय�
जी के �वचार� के अनुसार �व�भ� समसाम�यक �वषय�
पर चचा� क�। इससे पूव� युवा आइकान डॉ. �च�मय
प��ा ने ��त गाय�ी चेतना क� � म� नव�न�म�त मं�दर
म� आ�दश�� माँ गाय�ी माता क� वै�दक कम�का�ड के
साथ �ाण ��त�ा क�। इस दौरान आं��देश के कोने
कोन े स े हजार� प�रजन� स�हत �ानीय जन
��त�न�धगण भी मौजूद रहे।

��ेया शैलजीजी का अ�भन�दन करत ेशां�तकंुज �वयंसेवी

सामू�हक गाय�ी य� का संचालन करते देव सं�कृ�त �व��व�ालय के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय पं�ा जी एवं उप��त प�रजन
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आवाहन �कया। साथ ही अ�खल �व� गाय�ी प�रवार
�मुख�य ने सम�त गाय�ी प�रजन� स�हत देशवा�सय�
को नववष� क� शुभकामनाए ँ द�। देव सं�कृ�त
�व��व�ालय के ��तकुलप�त युवा आइकॉन डॉ.
�च�मय प��ा ने कहा �क यह वष� एक नई ऊजा� और
स��ेरणा का �तीक है, जो समाज म� सकारा�मक
बदलाव लाने म� स�म होगा। युवा श�� को जाग�क
करना  और  उ�ह�  सही  माग� पर  अ�सर करना ही इस 

देव सं�ृ�त �व��व�ालय म�
आयो�जत �श�क ग�रमा �श�वर

   अ�खल �व� गाय�ी प�रवार ने सव� स�तु �नरामयाः
क� सामू�हक �ाथ�ना के साथ वष� २०२५ क� �थम
�करण का �वागत �कया। इस अवसर पर आयो�जत
सामू�हक गाय�ी आरती एवं �यान म� देश �वदेश से
आये हजार� प�रजन� ने ��तभाग �कया। तो वह�
हजार� नर-ना�रय� ने आ��मक �ग�त के �लए �यान
साधना के साथ २७ कु�डीय य�शाला म� �वशेष
आ��तयाँ डालकर अं�ेजी कैले�डर वष� २०२५ का
अ�भनंदन �कया।
   अपने संदेश म� अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �मुख
��ेय डॉ. �णव प��ा ने कहा �क यह साल युवा�
के �लए �वशेष �प से मह�वपूण� है, �य��क इसके
मा�यम से नए अवसर और योजनाए ँउ�प� होने जा
रही है, जो उ�ह� अपनी ��तभा और श�� का सही
उपयोग करने म� मदद कर�गी। उ�ह�ने कहा �क इस वष�
नारी सश��करण, युवा जागरण के अ�भयान� को और
ग�त देना है। अ�ध�ा�ी ��ेया शैलद�द� ने कहा �क
यह वष� अ�े �वचार� को ��या��वत करने और अधूरे
सपन� को पूरा करने हेतु �ढ़ संक�प के साथ आगे
बढ़ने के �लए �े�रत करने आया है। उ�ह�ने अपने
���गत और सामू�हक �यास� से एक �व� और
समृ� समाज क� �दशा म� काय� करने हेतु प�रजन� का 

समय क� सबसे बड़ी आव�यकता है, ता�क हम आने  
वाले वष� म� समाज और रा� क� समृ�� को सु�न��त
कर सक� ।
   देव सं�कृ�त �व��व�ालय, ��वच�स शोध सं�ान
एव ंशां�तकंुज प�रवार ने गाय�ी प�रवार �मुख�य से
भ�टकर नववष� के �लए �वशेष माग�दश�न �ा�त �कया।
साथ ही �व�भ� सं�कार बड़ी सं�या म� स�� कराये
गये। 

शां�तकंुज म� �ई सव� स�ु �नरामयाः क� सामू�हक �ाथ�ना

नव वष� के अवसर पर अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �मुख ��ेय डॉ. �णव प��ा जी से भ�ट करते शां�तकंुज के काय�क�ा�गण

यवुा शि� को जाग�क करना और उ�ह� सही माग� पर अ�सर करना ही इस समय क� सबस ेबड़ी आव�यकता है
    देव सं�कृ�त �व��व�ालय म� 5 से 7 जनवरी 2025
तक आयो�जत �श�क ग�रमा �श�वर म� गोरखपुर से
आए 180 �श�क� न ेभाग �लया। इस �वशेष �श�वर म�
सरकारी और �नजी �व�ालय� के �श�क उप��त रहे,
�जनका उ�े�य �श�ा के �ापक ���कोण को समझना
और अपने �श�ण म� इसे आ�मसात करना था।
आदरणीय ��तकुलप�त डॉ. �च�मय पं�ा जी ने अपने
सारग�भ�त संबोधन म� देव सं�कृ�त �व��व�ालय के
उ�े�य और �श�ा दश�न पर �काश डाला। उ�ह�ने कहा
�क �व��व�ालय का मु�य उ�े�य �श�ण को केवल
�कताबी �ान तक सी�मत रखना नह�, ब��क छा�� के
भीतर �छपी �द�ता और नै�तक श��य� को जागृत
करना है। �श�ा केवल जानकारी देने का मा�यम नह�,
ब��क �व�ा वह श��शाली साधन है, जो च�र�
�नमा�ण और समाजो�ान क� �दशा म� काय� करती है।
  डॉ. पं�ा जी ने �श�क� को �े�रत �कया �क वे अपने
छा�� को जीवन म� उ� आदश� और मानवता क� सेवा
के ��त �े�रत कर�। �व��व�ालय के “युग �नमा�ण” के
ल�य� को �यान म� रखत े�ए, उ�ह�ने �श�क� से आ�ह
�कया �क वे अपने �श�ण म� उन मू�य� को जोड़�, जो
समाज और रा� के भ�व�य को सु�ढ़ बनाते ह�।
�श�क� ने इस अवसर पर न केवल �श�ा के उ�े�य को
पुनः प�रभा�षत �कया, ब��क इसे अपने �श�ण प��त
म� शा�मल करन ेका संक�प भी �लया।

  KIIT यू�नव�स�ट�, भुवने�र, उड़ीसा म� आयो�जत
ऑल इं�डया यू�नव�स�ट� गे�स 2024 म� देव सं�कृ�त
�व��व�ालय क� म�हला योगासन ट�म ने शानदार
�दश�न �कया। इस ��तयो�गता म� �यो�त, �यो�तका,
अं�शका पटेल, त�न�क, खुशी वमा�, और सा�ी ने रजत
पदक �ा�त �कया, जब�क �नतेश सा� ने इं�ड�वजुअल
इव�ट म� छठा �ान हा�सल �कया। इसके साथ ही सुमन
��या ने एकल ��तयो�गता म� रजत पदक जीता।
   �वजयी ट�म के सद�य इस सफलता के उपरांत देव
सं�कृ�त �व��व�ालय के ��तकुलप�त आदरणीय डॉ.
�च�मय प��ा जी से भ�ट करने प�ंचे। इस अवसर पर
डॉ. प��ा जी ने उ�ह� शुभाशीवा�द देते �ए उनक�
उपल��य� के �लए बधाई द� और भ�व�य म� और
ऊंचाइय� तक प�ंचने के �लए �े�रत �कया।
   इस सफलता के बाद सभी �वजेता छा�-छा�ाएं
खेलो इं�डया गे�स के �लए चय�नत �ए ह�। इसके
अ�त�र�, 38व� नेशनल गे�स के �लए पु�ष वग� म�
�वशाल ��वेद� और म�हला वग� म� �यो�त का चयन
�आ है, जो उ�राखंड के अ�मोड़ा �जले म� आयो�जत
होने जा रहे ह�।

शांितकंुज प�रसर प�र�कृत �यि��व ही साधना एकि�त करता ह ै                        सं�कृित संचार, फरवरी 2025

   गाय�ी तीथ� शां�तकंुज म� आज तीन �दवसीय �यो�त
कलश या�ा काय�शाला का शुभारंभ �आ। इस
काय�शाला म� म�य�देश के १५०० से अ�धक गाय�ी
साधक भाग ले रहे ह�। इसका उ�े�य �देश के त�णाई
को सनातन सं�कृ�त क� मु�य धारा से जोड़ना है और
उ�ह� सकारा�मक ग�त�व�धय� म� स��य �प से भाग
लेने के �लए �े�रत करना है।
   इस दौरान शां�तकंुज क� अ�ध�ा�ी �नेहस�लला
��ेया शैलद�द� ने वै�दक कम�का�ड के बीच
म�य�देश के �लए पांच �द� कलश� का पूजन �कया
और उ�ह� म�य�देश से आये �ए प�रजन� को स�पा।
इस अवसर पर उ�ह�ने कहा �क युगऋ�ष पू�य गु�देव
म�य�देश को हमेशा अपना �दय �ल मानते रहे।
जोन सम�वयक डॉ. ओपी शमा� ने �यो�त कलश या�ा
का �व�प और ��या�वयन के बारे म� �व�तृत
जानकारी द�। उ�ह�ने कहा �क युगऋ�ष पू�य
आचाय��ी �ारा ��व�लत �स� अख�ड द�पक से
�काश को लेकर �द� �यो�त कलश म�य�देश के
गाँव- गाँव और शहर- शहर  प�ंचेगी,  �जससे लोग� के 

बीच एक नई अलख जागृत होगी। डॉ. शमा� ने कहा �क
इस प�व� या�ा म� हम सभी को स��य �प से
भागीदारी करनी है, �जससे �द� �यो�त का �काश जन
जन तक प�ंचे और और समाज म� सकारा�मक प�रवत�न
हो सके। �ी जगद�श कुलमी, �ो. �व� �काश ��पाठ�,
�ो �मोद भटनागर स�हत कई �वषय �वशेष�� ने भी
संबो�धत �कया। इस अवसर पर म�य�देश के कोने कोने
से आये १५०० से अ�धक भाई ब�हन उप��त रहे।

��येा शैलदीदी ने म��देश के �लए पाँच
�द� कलश� का �कया पूजन

गाय�ी �व�ापीठ शां�तकंुज क� ब�ड ट�म ने लखनऊ म�
आयो�जत जोनल �तरीय ब�ड ��तयो�गता म�
उ�राख�ड के साथ ही गाय�ी �व�ापीठ का नाम
रोशन �कया और सव��कृ� �दश�न करते �ए �थम
�ान �ा�त �कया। इस शानदार सफलता के पीछे 25
छा�ा� क� मेहनत और समप�ण था, जो �ास बै�ड
ट�म का �ह�सा थ�। ��तयो�गता के दौरान ट�म ने
रा�ीय, गढ़वाली और भ�� गीत� क� धुन� को ब�ड,
�ंपेट, से�सोफोन जैसे वा�यं�� के साथ ��तुत �कया,
�जससे उ�ह�ने दश�क� का �दल जीत �लया। इस
��तयो�गता म� उ�राख�ड, उ�र �देश स�हत 10
रा�य� क� ब�ड ट�म� ने भाग �लया। गाय�ी �व�ापीठ
क� इस ट�म क� सफलता ने एक बार पुनः यह सा�बत
�कया �क संगीत और कला के �े� म� उ�राख�ड का
योगदान अ��तीय ह।ै 
   गाय�ी �व�ापीठ क� जीत पर गाय�ी �व�ापीठ क�
अ�भभा�वका ��ेया शैलद�द�, �व�ापीठ क� �व�ा
म�डल क� �मुख �ीमती शैफाली प��ा,
�व�ापक �ी योगे�� �गरी, �धानाचाय� �ी सीताराम
�स�हा स�हत  �व�ापीठ व शां�तकंुज  प�रवार ने बधाई 

द�। सभी ने ब�ड ट�म क� सफलता को सं�ान के �लए
गव� का �ण बताया और उनक� मेहनत को सराहा।
 अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �मुख ��ेय डॉ. �णव
प��ा ने कहा �क यह सफलता न केवल गाय�ी
�व�ापीठ के �लए, वरन ्उ�राखंड रा�य के �लए भी
गौरव क� बात है। हमारे  ब�� ने  जोनल �तर पर  एक  

गाय�ी �व�ापीठ क� ब�ड ट�म जोनल �तरीय ब�ड ��तयो�गता म� �थम �ान �ा�त कर ��ेय �ै का आशीवा�द �ा�त करते �ए

ऑल इं�डया यू�नव�स�टी गे� 2024 जोनल �रीय ब�ड ��तयो�गता म� गाय�ी �व�ापीठ क� छा�ाएं रह� अ�ल

मह�वपूण� उपल�� हा�सल क� है। ��ेया शैलद�द� ने
ब�� क� कड़ी मेहनत और समप�ण क� सराहना क�
और उ�ह� बधाई द�। गाय�ी �व�ापीठ के �धानाचाय�
�ी सीताराम �स�हा स�हत अनेक लोग� ने नौ�नहाल�
क� मेहनत व लगन क� सराहना करते �ए जीत क�
बधाई द�।

शां�तकंुज �व�ापक �ी योगे�� �गरी ने बताया �क
उ�राखंड, ह�रयाणा, ज�मू क�मीर, पंजाब, �हमाचल
�देश और चंडीगढ़ के �लए �स� अखंड द�प से ऊजा�
लेकर �यो�त कलश रथ रवाना �आ है। यह या�ा इन
छह रा�य� के हर गाँव और शहर म� सनातन सं�कृ�त
को फैलाने का काय� करेगी। इस रथ के साथ एक-एक
�ानय� हेत ुसा�ह�य रथ भी ह।ै �ी �तवारी ने यह भी
बताया �क पूरे देश के �लए अलग-अलग या�ा �नकल
रही ह�। इस अवसर रा�ीय जोनल सम�वयक डॉ ओपी
शमा�, जोन सम�वयक �ी वीरे�� �तवारी स�हत
उ�राखंड, ह�रयाणा, ज�मू क�मीर आ�द �ांत� से
प�रजन उप��त रहे। 

ज�ू क�ीर, उ�राखंड स�हत छः रा�� के �ो�त कलश रथ रवाना

   गीता जयंती के पावन अवसर पर गाय�ी प�रवार के
�मुख�य ��ेय डॉ. �णव प��ा और �नेहमयी
��ेया शैलद�द� ने उ�राखंड, ज�मू क�मीर, ह�रयाणा
स�हत छह रा�य� के �यो�त कलश रथ का �व�धपूव�क
पूजन कर उ�ह� रवाना �कया।
इस या�ा का आयोजन वष� 2026 म� गाय�ी प�रवार
क� सं�ा�पका माता भगवती देवी शमा� और �स�
अखंड द�प क� शता�द� वष� के उपल�य म� �कया जा
रहा है। इसके तहत देश भर म� �यो�त कलश या�ा के
मा�यम से सनातन सं�कृ�त क� धारा से जन-जन को
�का�शत  करने का  �वशेष अ�भयान चलाया जाएगा।

�यो�त कलश या�ा समारोह म� उप��त म�य�देश के आ�मीय प�रजन

उ�राखंड, ज�मू क�मीर, ह�रयाणा स�हत छह रा�य� के �यो�त कलश रथ का �व�धपूव�क पूजन कर उ�ह� रवाना करते �ए शां�तकंुज प�रजन

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग



    गाय�ी तीथ� शां�तकंुज म� वसंतो�सव हषा��लास के
साथ मनाया गया। इस अवसर पर अ�खल �व� गाय�ी
�मुख�य ��ेय डॉ. �णव प��ा एवं ��ेया शैलद�द�
ने �व�भर के गाय�ी साधक� को वासंती उ�लास क�
शुभकामनाए ँद�। सर�वती पूजन, गु�पूजन एवं पव� पूजन
के साथ हजार� साधक� ने भावभरी पु�पांज�ल अ�प�त
क�। इस दौरान कई आ�डयो बुक, ��ागीत स�हत अनेक
सा�ह�य� का �वमोचन �कया गया।
   वसंतो�सव के मु�य काय��म को संबो�धत करते �ए
अ�खल �व� गाय�ी प�रवार �मुख ��ेय डॉ. �णव
प��ा ने कहा �क यह समय बदलाव क� बयार लेकर
आया है। स�ूण� समाज, देश म� बदलाव देखने को �मल
रहा है। हम सभी के जीवन म� भी बदलाव आ रहा है।
उ�ह�ने कहा �क युगऋ�ष पू�य पं० �ीराम  शमा�  आचाय�  
जी  ने समाज  म� �ां�त  लाने के �लए हम बदल�गे, युग
बदलेगा का जो नारा �दया है वह अब �दखने लगा है। हम
सभी को इसे आ�मसात करना 

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

   गाय�ी तीथ� शां�तकंुज म� तीन �दवसीय �यो�त कलश
या�ा काय�शाला का शुभारंभ �आ है। शां�तकंुज के
व�र� ��त�न�धय� �ारा �थम स� का द�प ��वलन के
साथ शुभारंभ �आ। इस या�ा का उ�े�य द��ण भारत
म� जन जागरण फैलाना है, �जससे लोग� को समाज
और जीवन मू�य और आ�या��मक जाग�कता के ��त
जाग�क �कया जा सके और समाज म� अ�ाई और
सकारा�मकता का �चार-�सार हो सके।
   वष� २०२६ गाय�ी प�रवार के सं�ापक पू�य पं.
�ीराम शमा� आचाय� �ारा ��व�लत अख�ड �यो�त का
शता�द� वष� है। देश भर म� जनजागरण हेतु गाय�ी तीथ�
शां�तकंुज ह�र�ार से देश भर म� �यो�त कलश या�ा
�नकाली जा रही है। इसी �म म� द��ण भारत के रा�य�
हेतु अ�खल �व� गाय�ी प�रवार क� अ�ध�ा�ी ��ेया
शैलद�द� न ेआठ �द� कलश� का वै�दक  मं�ो�ार  के
बीच  पूजन �कया  और कना�टक, त�मलनाडू,  
आं��देश,  तेलंगाना,  से  आये  प�रजन� को स�पा।

प�का�रता एवं जनसंचार �वभाग

बदलाव क� बयार लेकर आया है यह समय 

-शां�तकंुज अ�ध�ा�ी ��ेया शैलजीजी

जीवन म� वासंती उ�लास लाता है यह महापव� 

- कुला�धप�त ��ेय  डॉ. �णव प��ा

शां�तकंुज म� आयो�जत वसंत पव� म� उप��त गाय�ी प�रजन एवं उनको संबो�धत करते अ�खल �व� गाय�ी �मुख�य ��ेय डॉ. �णव प��ा एवं ��ेया शैलजीजी 

िह�दी,�मराठी�भाषा�म��आ�डयो�बुक�के�साथ
�व�भ��पु�तक��का��वमोचन

पु�तक� का आ�डयोबुक व ��ागीत स�हत अ�य का
�वमोचन �कया।  
�व�भ� सं�कार �नःशु�क स�� -
गाय�ी प�रवार �मुख�य ने सैकड़� लोग� को गु�द��ा
द�, तो वह� देश के �व�भ� रा�य� से आय ेबटुक� ने
य�ोपवीत सं�कार कराये। नामकरण, मु�डन,
�व�ारंभ, �ववाह स�हत कई सं�कार बड़ी सं�या म�
स�� �ए। सम�त सं�कार �नःशु�क स�� कराये
गय।े सायं द�पमहाय� म� पू�य आचाय��ी के �वचार�
को जन-जन तक प�ंचाने के संक�प �लये गये।

मनु�य क� वा�तिवक संपदा उसका िनजी �यि��व ह।ै                             सं�कृित संचार, फरवरी 2025

चा�हए। गाय�ी प�रवार के अ�भभावक ��ेय डॉ.
प��ा ने कहा �क पू�य गु�देव के स�सा�ह�य ने  
करोड़� लोग� के जीवन म� काफ� बदलाव �कया है,
इसका �व�तार करना समय क� मांग है। ��ण
(कमजोर) प�रवार, समाज को इससे संजीवनी �मलेगी।
       सं�ा क� अ�ध�ा�ी ��ेया शैलद�द� ने कहा �क
पू�य गुु�देव को उनके स��� ने वष� १९२६ क� वसंत
पंचमी के �दन ही दश�न �दया और भ�व�य के �लए
माग�दश�न �दया। जब भ� �हलाद, �वामी �ववेकानंद,
महाराणा �ताप स�हत अनेकानेक के जीवन म� वसंत
आया, तब उनके जीवन म� बदलाव आया। उ�ह�ने कहा
�क यह समय आ�म�नमा�ण, समाज सुधार और हर
��� के जीवन म� सकारा�मक बदलाव लान ेका है।
उ�ह�ने कहा �क अ�खल �व� गाय�ी प�रवार का उ�े�य
केवल ���य� का उ�ार नह�, ब��क सम� समाज
और रा� का उ�ान है। इस अवसर पर गाय�ी प�रवार
�मुख�य ने ��ा अ�भयान (पा��क समाचार प�) का
म.�. सं�करण तथा चेतना क� �शखर या�ा, वंदनीया
माताजी क� जीवन दश�न स�हत अनेक �ह�द� व मराठ� 

देसं�व�व�और�ए��सलॉन
ि�एिटव�एज�सी�के�बीच

साझदेारी

देव सं�कृ�त �व��व�ालय, ह�र�ार और ए��सलॉन
��ए�टव एज�सी गु��ाम के बीच एक मह�वपूण�
समझौता पर ह�ता�र �आ। इस साझेदारी का उ�े�य
३डी तकनीक, आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स (एआई)
एआर व वीआर और जेनरे�टव एआई जैसे �े�� म�
संयु� अनुसंधान और नवाचार को �ो�सा�हत करना है।
इसके तहत दोन� सं�ाए ं संयु� �प से अ�याधु�नक
तकनीक� अनुसंधान, प�रयोजना� और �वकास काय�
पर काम कर�गी, �जससे �ड�जटल �ौ�ो�गक� और
नवाचार के �े� म� नए अवसर पैदा ह�गे । समझौते के
अनुसार, �व�भ� काय�शाला�, प�रयोजना� और
जाग�कता काय��म� का आयोजन �कया जाएगा,
�जनका उ�े�य �श�ा और अनुसंधान को नई �दशा
�दान करना है ।
  इस समझौते पर देसं�व�व के ��तकुलप�त डॉ. �च�मय
पं�ा और ए��सलॉन ��ए�टव एज�सी (एलएलपी) के
मु�य काय�कारी अ�धकारी �ी �न�तन कुमार ने ह�ता�र
�कया। यह समझौता तीन वष� क� अव�ध के �लए
�भावी रहेगा, �जसे आपसी सहम�त से आगे बढ़ाया जा
सकता है। दोन� सं�ाए ं �मलकर शै��णक और
तकनीक� �े� म� समाज के �ापक �हत के �लए
मह�वपूण� योगदान देने हेतु ��तब� ह�, �जससे छा�,
शोधकता� और समाज को लाभ होगा ।

�ो�त कलश या�ा से �का�शत होगा
उ.�. का ��ेक गाँव, शहर

   गाय�ी तीथ� शां�तकंुज म� आयो�जत तीन �दवसीय
�यो�त कलश या�ा काय�शाला का आज समापन हो
गया। इस काय�शाला म� �यो�त कलश या�ा के �लए
�परेखा और रोडमैप तैयार �कया गया, �जससे इस
काय��म को बड़े पैमाने पर �व�तार �दया जा सके।
समापन अवसर पर �यो�त कलश� के साथ एक भ�
रैली भी �नकाली गई।
अ�खल �व� गाय�ी प�रवार क� �मुख ��ेया
शैलद�द� ने उ�र �देश के �लए �यो�त कलश� का
वै�दक प��त से पूजन �कया और यह आ�ान �कया
�क उ�र �देश के ��येक गाँव, क�बे और शहर तक
इस या�ा का �व�तार �कया जाए। उ�ह�ने कहा �क
उ�र �देश वह प�व� भू�म है जहा ँ�भु �ीराम, योगे�र
�ीकृ�ण जैसे महान देव� का ज�म �आ। इस �देश क�
ऊजा�  का  �भाव  पूरे  भारत  वष�  म�  फैलता  रहा  है। 

आज यहा ँके लोग� को �यो�त कलश या�ा के मा�यम
से पुनः जागृत करना है। ��ेय डॉ. �णव प��ा जी ने
अपने वी�डयो संदेश म� कहा �क �यो�त कलश या�ा
को उ�र �देश के ��येक गाँव-गाँव, गली-गली म�
लेकर जाना है और सनातन सं�कृ�त क� धारा और
अख�ड �यो�त के �काशपंुज से ��येक सोते �ए
��� को जगाना है।
काय�शाला म� �वषय �वशेष�� ने गाय�ी प�रवार क�
सं�ा�पका माता भगवती देवी शमा�जी क�
ज�मशता�द� वष� और सन् 1926 से सतत ��व�लत
�स� अख�ड द�पक क� शता�द� वष� के अंतग�त
�नकाली जा रही �यो�त कलश या�ा क� �परेखा तैयार
क�। तीन �दन चल ेइस �श�वर म� �व�हप के उपा�य�
�ी चंपत राय, युवा आइकॉन डॉ. �च�मय प��ा,
शां�तकंुज �व�ापक �ी योगे�� �गरी, डॉ. ओपी शमा�
आ�द ने भी संबो�धत �कया।

��येा शैलदीदी ने द��ण भारत हेतु �ो�त
कलश का �कया पूजन

 इस अवसर पर ��ेया शैलद�द� ने कहा �क �हमालय
क� छाया म� बसा शां�तकंुज से �यो�त कलश का �वाह
द��ण भारत के रा�य� को �का�शत करेगा। हमारे
आरा�यदेव पू�य पं. �ीराम शमा� आचाय� जी ने स�ूण�
भारत को एक प�रवार के �प म� माना है। �श�वर
सम�वयक �ी परमानंद ��वेद� ने बताया �क द��ण
भारत के कना�टक, त�मलनाडू, आं��देश, तेलंगाना,
और केरल के �लए अलग अलग �यो�त कलश या�ा
�नकाली जायेगी, जो ��येक गाँव, क�बा, शहर म�
अलख जगायेगी। �यो�त कलश या�ा काय�शाला तीन
�दन चलेगी, �जसम� शां�तकंुज �व�ापक �ी योगे��
�गरी, देव सं�कृ�त �व��व�ालय के ��तकुलप�त युवा
आइकान डॉ. �च�मय प��ा, शां�तकंुज म�हला
म�डल �मुख �ीमती शेफाली प��ा स�हत अनेक
�वषय �वशेष� संबो�धत कर�गे। इस काय�शाला म�
कना�टक, त�मलनाडू, आं��देश, तेलंगाना, और केरल
से आये दो सौ से अ�धक भाई-ब�हन शा�मल ह�। 

अ�खल �व� गाय�ी प�रवार क� अ�ध�ा�ी ��ेया शैलद�द� ने आठ �द� कलश� का वै�दक मं�ो�ार के बीच �कया पूजन 

अ�खल �व� गाय�ी प�रवार के सद�य �द� कलश के साथ रैली म� ��तभाग करते �ए

शांितकंुज प�रसर



�रित�का िसंह

शा�भवी श�ुला

हमेा वमा�

गौरी दीि�त

    आ�ा, �व�ास, सौहाद� एवं सं�कृ�तय� के �मलन
का पव� है “कु�”। �ान, चेतना और उसका पर�र
मंथन कु� मेले का वो आयाम है जो आ�द काल से ही
�ह�� धमा�वल��बय� क� जागृत चेतना को �बना �कसी
आम��ण के ख�च कर ले आता है। कु� पव� �कसी
इ�तहास �नमा�ण के ���कोण से नह� शु� �आ था
अ�पतु इसका इ�तहास समय के �वाह से साथ �वयं ही
बनता चला गया। वैसे भी धा�म�क पर�राए ं हमेशा
आ�ा एवं �व�ास के आधार पर �टकती ह� न �क
इ�तहास पर। यह कहा जा सकता है �क कु� जैसा
�वशालतम् मेला सं�कृ�तय� को एक सू� म� बांधे रखने
के �लए ही आयो�जत होता है।
   कु� का शा��दक अथ� कलश है। यहाँ ‘कलश’ का
स�ब� अमृत कलश से है। बात उस समय क� है जब
देवासुर सं�ाम के बाद दोन� प� समु� मंथन को राजी
�ए थे। मथना था समु� तो मथनी और ने�त भी उसी
�हसाब क� चा�हए थी। ऐसे म� मंदराचल पव�त मथनी
बना और नागवासु�क उसक� ने�त। मंथन से चौदह
र�न� क� �ा��त �ई �ज�ह� पर�र बाँट �लया गया पर�तु
जब ध�व�त�र ने अमृत कलश देवता� को दे �दया तो  
�फर  यु� क�  ���त उ�प� हो गई। तब भगवान् �व�णु 
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िविवध

परी�ा पे चचा�” भारतीय �धानमं�ी नर�� मोद� जी
�ारा आयो�जत एक अ�भनव पहल है, जो छा��,
�श�क� और अ�भभावक� के �लए एक मह�वपूण�
अवसर बन गई है। इस पहल का उ�े�य छा�� को
परी�ा� के दबाव से मु� करना और उ�ह�
आ�म�व�ास से भरा �आ जीवन जीने के �लए �े�रत
करना है। �धानमं�ी मोद� ने इस मंच के मा�यम से
छा�� से सीधे संवाद �कया, ता�क वे अपनी �च�ता, भय
और तनाव को साझा कर सक�  और उनसे �नपटने के
उपाय जान सक� ।
परी�ा पे चचा� क� शु�आत
   �धानमं�ी नर�� मोद� ने 2018 म� परी�ा पे चचा�
नामक पहल क� शु�आत क� थी। यह काय��म छा��
के �लए एक �कार का वा�ष�क संवाद स� है, �जसम�
�धानमं�ी मोद� �व�ा�थ�य� से उनके अनुभव�, 

प�र�ा पर चचा� : मोदी जी का �ेरणादायक संदेशप�र�ा पर चचा� : मोदी जी का �ेरणादायक संदेश
सम�या� और �च�ता� के बारे म� बात करते ह�। इस
मंच पर छा�� को परी�ा से जुड़े मान�सक तनाव,
समाजी अपे�ाए ंऔर पा�रवा�रक दबाव से संबं�धत
सवाल पूछने का अवसर �मलता है।
छा�� के मान�सक दबाव को समझना
 भारतीय समाज म� परी�ा� को लेकर एक �व�श�
दबाव होता है। छा�� पर अ�े अंक लाने का दबाव,
माता-�पता क� अपे�ाए ँऔर समाज म� सफलता क�
प�रभाषा को लेकर जो दबाव है, वह कभी-कभी छा��
के मान�सक �वा�य पर बुरा �भाव डालता है।
�धानमं�ी मोद� ने हमेशा इस मु�े पर जोर �दया है �क
छा� खुद को �कसी भी प�र���त म� दबाव म� न
महसूस कर�।
अ�भभावक� क� भू�मका
  �धानमं�ी मोद� ने हमेशा यह �� �कया �क
अ�भभावक� का रोल ब�त मह�वपूण� होता है। वह
हमेशा कहत े ह� �क माता-�पता को अपने ब�� पर
�बना दबाव डाले उ�ह� �वतं�ता देनी चा�हए। उ�ह� उनके
�वयं के �वचार� और इ�ा� का स�मान करना
चा�हए, ता�क ब�े अपनी �मता� को पहचान सक�
और �बना �कसी मान�सक तनाव के आगे बढ़ सक� ।
परी�ा पे चचा�" का उ�े�य और �भाव
    परी�ा पे चचा� का मु�य उ�े�य यह है �क वह छा��
को यह समझान ेम� मदद कर� �क परी�ा जीवन का अंत
नह� है। यह केवल एक अवसर है, जो �कसी क� पूरी
�मता को सा�बत करने का तरीका नह� हो सकता।

आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स का भ�व� और उसके �भावआ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स का भ�व� और उसके �भाव

   आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स (AI) तकनीक वत�मान
समय म� �व�ान और �ौ�ो�गक� के �े� म� एक
�ां�तकारी बदलाव लेकर आई है। यह तकनीक मानव
म��त�क क� तरह सोचन,े समझने, सीखने और �नण�य
लेने क� �मता रखने वाली मशीन� को बनाने क� �दशा
म� काम करती है। इसके �ारा हम ऐसे �स�टम और
सॉ�टवेयर बना सकत ेह�, जो �कसी �व�श� काय� को
इंसान क� तरह समझकर और �नण�य लेकर अंजाम देते
ह�। यह तकनीक पहले ही कई �े�� म� अपनी उप���त
दज� करा चुक� है, और भ�व�य म� इसके �वकास के
साथ यह हमारे जीवन का अ�भ� �ह�सा बन जाएगी।
आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स क� शु�आत 1950 के
दशक म� �ई थी, जब एलन �ू�र�ग जैसे वै�ा�नक� ने
इसके मूल �स�ांत� पर काम करना शु� �कया। �ू�र�ग
टे�ट, जो AI को मानव म��त�क से तुलना करता है,
आज  भी  इस  �े� म�  एक मील का प�र माना जाता 

है। ले�कन �पछले कुछ दशक� म�, �वशेष �प से 21व�
सद� म�, AI म� अभूतपूव� �वकास �आ है। मशीन ल�न�ग
और डीप ल�न�ग जैसे उप�े�� ने AI को पूरी ��नया म�
च�च�त �कया है। ये तकनीक�  �स�टम को डेटा से सीखने
और भ�व�यवा�णयाँ करने म� स�म बनाती ह�।
आजकल, �वा�य �े� म� AI ने मे�डकल इमे�ज�ग, रोग
�नदान, और दवा� के �वकास म� मह�वपूण� योगदान
�दया ह।ै AI आधा�रत सॉ�टवेयर अब डॉ�टर� क�
सहायता के �प म� काय� कर रह ेह�, �जससे �नदान क�
���या अ�धक सट�क और तेज़ हो गई है। उदाहरण के
�लए, क� सर जैसी ज�टल बीमा�रय� का ज�द� और सही
�नदान AI क� मदद से संभव हो रहा है। इसके अलावा,
मे�डकल डेटा के �व�ेषण से नई दवा� का �नमा�ण
भी AI के मा�यम से हो रहा है। वह�, �श�ा �े� म� भी
AI का �भाव बढ़ता जा रहा है। AI आधा�रत �ूट�र�ग
�स�टम छा�� के ���गत अ�ययन क� ग�त और शैली
के अनुसार उ�ह� माग�दश�न �दान कर रहे ह�। ये �ूट�र�ग
�स�टम छा� के �ान �तर को समझकर उ�ह�
अनुकू�लत शै��क साम�ी �दान करते ह�। 
   इसके अलावा, AI क� मदद से �श�ा के �े� म�
�शास�नक काय� को भी �वचा�लत �कया जा रहा है
�जससे शै��क सं�ान� म� काय�कुशलता बढ़ रही है
�वसा�यक �े� म� AI का उपयोग सबसे अ�धक देखा
जा रहा है। �ाहक सेवा, आपू�त� �ृंखला �बंधन,
�वपणन और �व�ीय सेवा� म� AI का लाभ उठाया
जा रहा है। 

 38व� रा�ीय खेल� का आयोजन उ�राखंड म� एक
ऐ�तहा�सक सफलता के �प म� संप� �आ है।
�धानमं�ी नर�� मोद� �ारा उ�ाटन के बाद, ये खेल
एक बड़े महाकंुभ का �प ले चुका है। �जसम�
�खला�ड़य� और दश�क� का उ�साह देखने लायक था।
इस आयोजन ने न केवल देश भर के �खला�ड़य� को
एक मंच �दान �कया, ब��क उ�राखंड को खेल� के
��त अपनी ��तब�ता और समप�ण को भी �द�श�त
करने का अवसर �दया।
�धानमं�ी मोद� के उ�ाटन समारोह के बाद, मु�यमं�ी
पु�कर �स�ह धामी, क� ��य खेल मं�ी मनसुख मांड�वया
और भारतीय ओलं�पक संघ क� अ�य� पीट� उषा ने
भी इस आयोजन क� सराहना क�। इस खेल महाकंुभ
म� कुल 35 खेल� क� 45 �धा�� म� 9720
�खला�ड़य� ने भाग �लया, और 3674 पदक� के �लए
उ�ह�ने  अपना  पूरा दमखम लगाया। उ�ाटन के दौरान 
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इस आयोजन म� दो �दश�नी खेल� का भी आयोजन
�कया गया, जो दश�क� के बीच आकष�ण का क� � बने।
�धानमं�ी मोद� ने देहरा�न प�ंचने के बाद रा�य क�
�व�भ� प�रयोजना� का ��तुतीकरण देखा, और �फर 
शाम को उ�ह�ने रा�ीय खेल� का उ�ाटन �कया।
        इस भ� उ�ाटन समारोह म� मश�र गायक
जुबीन नौ�टयाल, पवनद�प राजन और पांडवाज �ुप ने
अपनी शानदार ��तु�तय� से काय��म को यादगार बना
�दया। इसके अलावा, चार हजार से अ�धक कलाकार�
�ारा सां�कृ�तक काय��म� ने आयोजन को और रंगीन
और जीवंत बना �दया। साथ ही, पया�वरण क� सुर�ा
के ��त जाग�कता भी �दखाई गई, और उ�ाटन
समारोह म� ह�रत पटाख� का �योग �कया गया, �जससे
पया�वरण पर नकारा�मक असर कम से कम हो सके।
इस �कार, यह आयोजन न केवल खेल� क� ��त�धा�
का क� � बना, ब��क उ�राखंड क� सां�कृ�तक धरोहर
को भी ��तुत करन ेका बेहतरीन अवसर सा�बत �आ।

रा�ीय खेल� के बाद, इन खेल� ने उ�राखंड म� खेल� के
��त नई ऊजा� और उ�साह का संचार �कया। यह
आयोजन रा�य के �खला�ड़य� के �लए एक अ��त
अवसर था, �जससे व ेरा�ीय �तर पर अपनी �मता का
�दश�न कर सके। इन खेल� के मा�यम से रा�य ने
अपनी खेल सं�कृ�त को �मोट �कया और भ�व�य म�
यहा ं होने वाले खेल आयोजन� के �लए एक मजबूत
न�व रखी। 38व� रा�ीय खेल� का आयोजन न केवल
उ�राखंड के �लए, ब��क देश भर के खेल �े�मय� और
�खला�ड़य� के �लए एक ऐ�तहा�सक पल था। 
38व� रा�ीय खेल� म� उ�राखंड ने शानदार �दश�न
करते �ए 25व� �ान से सीधे सातव� �ान पर छलांग
लगाई है। घरेलू मैदान� पर �खला�ड़य� ने सफलता क�
ऊंची छलांग लगाई और सरकार क� थीम संक�प से
�शखर तक को साकार कर �दया। 22 �वण� समेत कुल
97 पदक जीतकर उ�राखंड ने इ�तहास रचा और
पदक ता�लका म� सातवां �ान हा�सल �कया।

ने �वयं मो�हनी �प धारण कर सबको अमृत-पान
कराने क� बात कही और अमृत कलश का दा�य�व इं�-
पु� जयंत को सौपा। अमृत-कलश को �ा�त कर जब
जयंत दानव� से अमृत क� र�ा हेतु भाग रहे थे तभी
इसी �म म� अमृत क� बंूदे पृ�वी पर चार �ान� पर
�गरी- ह�र�ार, ना�सक, उ�ैन  और  �यागराज। चँू�क 

ले जान ेम� 12 �दन का समय लगा था और माना जाता
है �क देवता� का एक �दन पृ�वी के एक वष� के
बराबर होता ह।ै यही कारण है �क काला�तर म� व�ण�त
�ान� पर ही �ह-रा�शय� के �वशेष संयोग पर 12 वष�
म� कु� मेले का आयोजन होने लगा। 
   धा�म�कता एव ं�ह-दशा के साथ-साथ कु� पव� को
त�वमीमांसा क� कसौट� पर भी कसा जा सकता है,
�जससे कु� क� उपयो�गता �स� होती है। कु� पव�
का �व�ेषण करने पर �ात होता है �क यह पव� �कृ�त
एव ं जीव त�व म� सामंज�य �ा�पत कर उनम�
जीवनदायी श��य� को समा�व� करता है। �कृ�त ही
जीवन एवं मृ�यु का आधार है, ऐसे म� �कृ�त से
सामंज�य अ�त-आव�यक हो जाता है। कहा भी गया है
“यद ् �प�डे तद ्��ा�डे” अथा�त् जो शरीर म� है, वही
��ा�ड म� है, इस �लए ��ा�ड क� श��य� के साथ
�प�ड (शरीर) कैसे सामंज�य �ा�पत करे, उसे
जीवनदायी श��या ँ कैसे �मले इसी रह�य का पव� है
कु�। �व�भ� मत�-अ�भमत�-मता�तर� के �ावहा�रक
मंथन का पव� है-‘कु�’, और इस मंथन से �नकलने
वाला �ान-अमृत ही कु�-पव� का �साद है। इस बार
महाकु� मेला का आयोजन �यागराज म� �कया गया,
जो 13 जनवरी से 26 फरवरी 2025 तक चला।

�व�ण ुक� आ�ा से सूय�, च��, श�न एवं बृह��त भी
अमृत कलश क� र�ा कर रहे थे और �व�भ� रा�शय�
(�स�ह, कु� एवं मेष) म� �वचरण के कारण ये सभी
कु� पव� के �ोतक बन गये।  इस �कार �ह� एवं
रा�शय� क� सहभा�गता के कारण कु� पव� �यो�तष
का पव�  भी बन गया।  जयंत को अमृत कलश को �वग�  


